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Szanowni Czytelnicy

Lutowy numer ,Hejnalu Os$wia-
towego’, ktory biorg Panstwo do reki,
poswiecony jest przede wszystkim
problematyce wzmacniania wycho-
wawczej roli szkoly, bedacej jednym
z podstawowych kierunkéw realizacji
polityki o$wiatowej panstwa. Pozostaje
to w bezposrednim zwigzku z przepisa-
mi Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r.
w sprawie wymagan wobec szké? i pla-
cowek. Dziatania szkoty majg mie¢ na
celu usuwanie zagrozen oraz wzmac-
nianie zachowan pozadanych. Szkota
ma zapewnia¢ uczniom bezpieczenstwo
fizyczne i psychiczne, a relacje miedzy
wszystkimi  cztonkami  spolecznosci
szkolnej powinny by¢ oparte na wza-
jemnym szacunku i zaufaniu. O tym
miedzy innymi méwi gos¢ ,Hejnatu”
dr Bill Rogers, australijski ekspert w za-
kresie pedagogiki, w przeprowadzonym
wywiadzie.

Nasz pierwszy tekst, w tym numerze
miesiecznika, zacheca do spojrzenia na
znaczenie ciszy w wychowaniu. Cisza
bowiem sprzyja koncentracji, refleksji,
rozwojowi myslenia, tworczosdci i jest
elementem kultury zachowania. Autor
kolejnego artykulu zwraca uwage na
dzialalno$¢ $w. Brata Alberta Chmie-
lowskiego, ktéry pomagal ludziom
dzwigac¢ sie, odzyskiwa¢ ludzka god-
no$¢ i podmiotowos$é. Zapraszamy do
lektury tekstéw miedzy innymi o: ak-
tualnosci korczakowskiego przestania
dla pedagogiki XXI w., wychowawczej
funkgji szkoty w kontekscie pedagogiki
specjalnej oraz wspieraniu przez biblio-
teki wychowawczej roli szkoly.

Przedstawiamy réwniez program
mediacji réwiesniczych, ktéry ma na
celu zapobieganie wystepowania agresji
i przemocy poprzez rozwijanie u uczniow
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
przy uzyciu technik mediacyjnych.

W imieniu calej redakcji zyczg mitej
lektury.

Daria Grodzka
redaktor naczelna
miesiecznika
»Hejnat Oswiatowy”

Znaczenie Ciszy

w wychowaniu

DR HAB. TERESA OLEARCZYK

»Natura dala nam dwoje oczu, dwoje uszu, ale tylko jeden jezyk, po
to abysmy wiecej patrzyli i stuchali, a mniej méwili” (Sokrates).

Nie zawsze zdajemy sobie z tego
sprawe, ale halas jest naszym wiernym
mimowolnym kompanem. Towarzy-
szy nam w drodze do szkoly czy pra-
cy, a takze w miejscu pracy lub nauki
i w domu. Najwiecej halasu znajdziemy
na trasach kolejowych, w komunikacji
miejskiej, lotniczej, a takze w centrach
handlowych, miejscach rozrywki, prze-
tworniach, zakladach przemyslowych
oraz w szkotach. Niewatpliwie hatas
nam bardzo szkodzi. Czesto nie jeste-
$my tego $wiadomi, ale to wlasnie z po-
wodu ucigzliwych dzwiekéw jestesmy
przewlekle zmeczeni i odczuwamy wie-
le réznych dolegliwo$ci somatycznych.
Nasz organizm potrzebuje wypoczyn-
ku w ciszy, by zrownowazy¢ negatywne
skutki hatasu z catego dnia.

Zycie w symbiozie z chwilami ciszy
i milczenia sprzyja przygotowaniu do
zycia z innymi. Kazdy czlowiek potrze-
buje chwili zatrzymania, odpoczynku
od codziennoéci. Potrzebuje czasu dla
siebie i swoich mys$li. Cisza i milczenie
sprzyjaja temu, stad nalezy wychowy-
wacé dzieci do umiejetnosci przebywa-
nia w ciszy (w przedszkolu tzw. lezako-
wanie w ciszy). Podczas zaje¢ szkolnych
warto wprowadzi¢ elementy ciszy, np.
przy samodzielnym odrabianiu zadania
w klasie.

Rézne sa oblicza ciszy, rézne jej
doswiadczenia. Jest to zjawisko $cisle
zwigzane z kultura, w jakiej wyro$lismy
i z czasami, w jakich zyjemy. Proby za-
mkniecia ciszy w $cisle zarysowanych
granicach moga unicestwi¢ jej wielo-
wymiarowos¢, tymczasem ona pozosta-
je poza czasem, zachowuje odrebnosé
i swdj indywidualny charakter. Cisza
wymaga urzeczywistnienia w konkret-
nym czasie i miejscu. Uswiadomienie
sobie zaréwno potrzeby, jak i wymowy
ciszy sprzyja lepszemu zrozumieniu
roli, jaka ma ona do spelnienia. Cisza
kojarzy sie z warto$cia pozytywng, pro-
wadzaca do uporzagdkowania. Nie moz-

na jednak zapomnie¢, Ze istnieje takze

cisza destrukcyjna - rozumiana jako

brak komunikacji interpersonalnej, sifa
niszczgca zwigzki miedzyludzkie, zwia-
stujaca czesto nieszczescie.

Jednym z podstawowych kryteriow
podzialu pojecia ciszy jest jej ujecie
w kategorii zewnetrznej i wewnetrzne;j.
Aby dos$wiadczy¢ ciszy, winni$my od-
cia¢ sie od zrddel zewnetrznego hala-
su - wowczas cisze odbierzemy w wy-
miarze fizycznym. Mozna méwic o ciszy
naturalnej, w ktdrej dominujg dzwieki
przyrody, niezaburzonego przez czlo-
wieka krajobrazu. Cisza zewnetrzna ma
réwniez charakter kulturowy, chocby
wtedy, gdy w danym otoczeniu prze-
wazaja harmonijne formy architekto-
niczne. Mozliwe jest takze doswiadcze-
nie ciszy w wymiarze duchowym. Taka
przestrzen ciszy staje si¢ wewnetrznym
terytorium kazdego czlowieka. Naturg
ciszy wewnetrznej jest spotkanie czlo-
wieka z samym sobg i z Bogiem.

Zardéwno cisza, jak i milczenie maja
podobne wlasciwosci, dlatego z uwagi
na to, ze niekiedy trudno je odrézni¢,
terminy te czesto uzywane s3 zamiennie.
Jednak nie s3 to pojecia rdwnoznaczne,
milcze¢ mozemy w halasie, cisza hatasu
nie znosi, gdyz on ja niszczy. Stefan Nie-
dziatkowski odréznia milczenie od ci-
szy, wskazujac na ,milczenie jako $wia-
dome powtrzymanie si¢ od méwienia”
i dalej wyja$nia: ze milczenie wymaga
obecnosci czlowieka. Cisza moze istnie¢
bez cztowieka.

Cisza stala si¢ przedmiotem zain-
teresowania réznych dyscyplin nauko-
wych. Nalezy przyjaé, ze w zaleznosci
od okolicznosci, z jakimi mamy do
czynienia, cisza z powodzeniem moze
stanowi¢ przedmiot rozmaitych nauk.
I tak np.:

o Cisza jako przedmiot filozofii i peda-
gogiki pozwala rozpoznaé zjawisko
ciszy w kontekscie wychowawczym
i ksztalcgcym;
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o Cisza jako element $rodowiska,
w ktorym zyje czlowiek, jest czescia
ekologii;

o Cisza jako okreslony sposéb zacho-
wania, wyznaczenie pewnych reakcji
spolecznych zycia wéréd innych -
jest elementem kultury bycia, oby-

CZajow;
o Cisza jako pewna ludzka rzeczy-
wisto§¢ - metafizyczna, zwigzana

z narodzinami, istnieniem, $miercia

i waznymi wydarzeniami budujacy-

mi zycie wewnetrzne czltowieka - to

cisza o charakterze transcendental-

nym, z pogranicza nauk teologicz-
nych, filozofii i religii.

Z psychologicznego punktu widze-
nia cisza wigze si¢ z realizacja samego
siebie. Poczucie ciszy wewnetrznej sta-
nowi warunek sine qua non istnienia
czlowieka. Brak ladu wewnetrznego
oznacza zagubienie racji bytu i popad-
niecie w stan pustki egzystencjonalne;j.
Postawa przyjmowana wobec ciszy jest
dynamiczna, bywa ksztaltowana w pro-
cesie wychowania przez cale zycie w za-
leznosci od tego, jak sie ono toczy, wéréd
jakich ludzi i do jakiego dazy celu.

Whasciwie rozumiana i przezywana
cisza sprawia, ze cztowiek wznosi si¢
ponad niszczace tryby halasu i chaosu
codziennosci, pozwala na ,,odzyskanie”
samego siebie. Nalezy pamieta¢ o tym
szczegolnie dzis, kiedy depresja stala si¢
w pewnym sensie czg¢$cia mody i spo-
sobu funkcjonowania wspolczesnego
czlowieka.

Lekarze alarmuja, ze w duzych sku-
piskach ludzkich (miastach) mamy do
czynienia ze ,smogiem akustycznym”
Jarostaw Markowski, kierownik Katedry
i Kliniki Laryngologii Slaskiego Uniwer-
sytetu Medycznego twierdzi, ze niedo-
stuch w Polsce staje si¢ choroba spolecz-
na'. Problem ten dotyczy takze polskich
szkél. W 2008 r. naukowcy z Instytutu
Fizjologii i Patologii Stuchu oraz Poli-
techniki Gdanskiej badali poziom hala-
su w szkotach podstawowych?. Okazalo
sie, ze hatas podczas przerw dochodzil
do 110 decybeli. Taki hatas u prawidlo-
wo slyszacych dzieci powoduje, ze za-
chowujg si¢ tak, jakby mialy centralne
zaburzenia stuchu. Dochodzi wéwczas
do tzw. czasowego podwyzszonego pro-
gu slyszenia, subiektywnie odbieranego
jako niedostuch. Najgorsze jednak jest
to, ze czesty kontakt z hatasem moze
doprowadzi¢ do trwalego uszkodzenia
stuchu. Uszkodzenie stuchu uniemozli-

Fot. T. Lopuszynski

wia prawidlowy rozw6j mowy i spraw-
nosci jezykowych, zaburza intelektual-
ny, emocjonalny oraz spoleczny rozwoj
dziecka. Dzieci z zaburzong percepcja
stuchowa maja gorsza pamiec¢ stuchowa.

Zr6dtem hatasu w szkole sg obecnie
nie tylko krzyki dzieci i dzwonki sygna-
lizujace poczatek oraz koniec lekeji, ale
tez dzwiek telefonéw komorkowych.
Hatas moze by¢ powodowany duzym
ruchem ulicznym przenikajacym przez
okna do klas. Z badan wynika, ze kory-
tarze podczas przerw stanowig w szkole
podstawowej najgloéniejsze miejsce’.
Wspolczesna szkota, otoczona kamien-
ng pustynig miast, odczuwa silng po-
trzebe stworzenia w swoich murach
przestrzeni, ktéra bylaby oazg ciszy.
Szczegblnie nalezy podkredli¢ tworze-
nie w szkole strefy ciszy*.

Cisza jako warto$¢ w wychowaniu
Aby prawdziwie zaistnie¢ w ciszy
i wejs¢ w milczenie, wszelkie bodzce
zewnetrzne musza zosta¢ wygaszone.
A to oznacza, Ze osiggniecie ciszy wig-
ze si¢ z pewnym wysilkiem. Pozostanie
w ciszy powoduje koniecznoé¢ dopusz-
czenia do siebie wrazen i odczu¢ skry-
wanych w najdalszych zakamarkach
umystu. Wejécie we wlasne mysli i wyj-
$cie im naprzeciw czesto prowadzi do
walki wewnetrznej. Takie zmagania sg
prosta droga do sukcesu i wzrostu czlo-
wieka jako osoby. Zadaniem wycho-
wania jest prowadzi¢ do poglebionego
spojrzenia na siebie i na rzeczywisto$¢.

A zatem cisza wydaje sie by¢ oczywi-
stym fundamentem wychowania, tru-
dem, ktdéry ukierunkowuje na refleksje
i przynosi niezaprzeczalnie pozytywne
rezultaty. Wprowadzenie momentow ci-
szy na lekcji wiagze si¢ z umiejetno$ciami
terapeutycznymi nauczyciela’.

Kazdy uczestnik relacji nauczyciel -
uczen ma $cile okreslone zadania.
Uczen winien podgza¢ droga rozwoju,
a nauczyciel wskazywa¢ jej kierunek
i mozliwy sposéb realizacji. Trudno$é
polega na tym, ze dyscyplina ciszy wy-
maga pracy nad sobg zaréwno ze strony
ucznia, jak i nauczyciela. Odnoszac ci-
sz¢ do konkretnej sytuacji wychowaw-
czej i okreSlonej relacji osobowej po-
miedzy wychowawca a wychowankiem,
mozna powiedzie¢, ze cisza wychowaw-
cza to takze pewien ideal milosci, wyraz
szacunku dla drugiego czlowieka i po-
szanowanie stowa.

Jan Stanistawski zaznacza, ze ,(...)
zadaniem wychowawcy jest pomaganie
dzieciom i mlodziezy w harmonijnym
rozwoju wrodzonych umiejetnosci fi-
zycznych, moralnych i intelektualnych
oraz w zdobywaniu coraz doskonalsze-
go zmystu odpowiedzialnoéci w nalezy-
tym ksztaltowaniu wlasnego zycia przez
ciagly wysilek i w osigganiu prawdziwej
wolnosci po stanowczym przezwycieze-
niu przeszkéd. Na dalszym etapie do-
konuje si¢ samowychowanie, pod wa-
runkiem, ze czlowiek osobiscie ustala
kierunek i podejmuje inicjatywe dalsze-
go rozwoju’’.
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Cisze¢ pedagogiczna rozumiem jako
umiar pomiedzy hatasem i brakiem ab-
solutnej ciszy. Ciszy powinno by¢ tyle,
ile nalezy w okreslonej sytuacji i miej-
scu. Wada jest zaréwno niedostatek
ciszy, jak i jej nadmiar. Umiejetne ko-
rzystanie z ciszy zwigksza efektywnosc¢
ksztalcenia. Cisza sprzyja koncentracji,
refleksji, rozwojowi myslenia, twérczo-
$ci, ponadto jest elementem kultury
zachowania. Cisza jako wydobywanie
i wyzwalanie w cztowieku/uczniu przez
refleksje wszystkiego co najlepsze, jako
pomoc w pracy nad sobg, w ksztalceniu
wlasnej woli. W szkole sprzyja atmos-
ferze spokoju, przyjazni, zmniejsza na-
piecie emocjonalne, korzystnie wpltywa
na prace w grupie. Cisza jest niezbedna,
by cztowiek mégt zapanowaé nad soba,
emocjami negatywnymi, nad $wiatem,
by go ulepsza¢, zamiast go niszczy¢ ha-
tasem. Mozna i trzeba zle nawyki w do-
bre przemieniaé. Zyjemy wéréd ludzi,
warto ,walke stéw” zastgpi¢ dialogiem
W ciszy.

Nauczyciel wspolczesny, zdezorien-
towany nieustannie zmieniajacymi sie
przepisami, nakazami, reformami, pro-
gramami, pomija to co wazne w eduka-
cji: wyposazenie ucznidow w zdolno$¢
refleksji, samodyscypliny, powsciagli-
wosci, umiejetnego korzystania z wie-
dzy i z ciszy, czerpania z niej przyjem-
noéci i wiedzy o sobie. Peter McLaren
twierdzi, ze ,szkoly nie zmienig spo-
teczenstwa, ale moga tworzy¢ modele
pedagogiczne dla nowych form uczenia
sie, dla nowych stosunkéw spotecz-
nych™.

Analizujac  wyniki przeprowadzo-
nych badan® dotyczacych pogladow
mlodziezy na cisze, mozna zauwazy¢,
ze cisza staje sie coraz bardziej istotna
dla mtodziezy i dla nauczycieli. Badani
nauczyciele podkreslali znaczenie ciszy
we wspolczesnej szkole. Nie ulega wat-
pliwosci, ze model wychowania w szko-
le zasadniczo si¢ zmienil na przestrzeni
ostatnich dziesiecioleci, z hierarchicz-
nego, w ktérym dominowal nauczyciel,
na partnerski (réwne prawa nauczyciela
i ucznia), a takze pojawia si¢ gdzienie-
gdzie dominacja uczniéw nad nauczy-
cielami. Znacznie wzrosty prawa ucznia
i tolerancja wobec naduzywania stow
i niewlasciwych zachowan.

O ile w $rodowisku uczniéw do-
strzega si¢ i docenia potrzebe ciszy, zna-
czenie wartosci ciszy, o tyle temat ten
moze by¢ niekiedy $wiadomie pomijany

przez nauczycieli. Wraz ze wzrostem
wiedzy dotyczacej kultury ciszy podnosi
sie swiadomos¢, lecz czy wystarczajaco?
Moje badania dostarczyly podstaw, aby
przypuszczaé, ze nie. Za przykiad moze
postuzy¢ opisana przeze mnie grupa
badanych uczniéw, w ktoérej zabrakto
tej wiedzy przekazanej przez nauczycie-
li. Jednak badanie ciszy w $rodowisku
szkolnym pozwolito spojrze¢ z nowej
perspektywy na kolejny problem - na
potrzebe wdrazania mlodziezy do kul-
tury zachowan, komunikacji, w ktérych
cisza jest jednym z waznych jej ele-
mentéw. Jednoczesnie badatam ogélna
atmosfere panujaca w szkole, relacje
pomiedzy nauczycielem a uczniem,
poszukujac przyczyn zachowania nad-
miernie  halasliwego, pobudliwego
uczniow.

Wrtasciwie rozumiana i przezywana
cisza sprawia, ze cztowiek wznosi si¢
ponad niszczace tryby hatasu
i chaosu codzienno$ci, pozwala
na ,,odzyskanie” samego siebie.

Konsekwencja zalozenia, ze wycho-
wanie to proces zaplanowany, jest za-
znajomienie si¢ z jego celami i zadania-
mi, tzw. standardami wychowawczymi
wskazujacymi na pewne cechy osobo-
wosci i zachowania. Dla teorii i prakty-
ki pedagogicznej najbardziej przydatne
sa koncepcje dotyczace réznych cech
osobowosci. Dydaktyka i wychowanie
potrzebuja dzi§ odnowy, a moze si¢ ona
odby¢ poprzez pogtebianie samego ich
pojecia, analize podstawowych podstaw
pedagogicznych, a takze poszukiwanie
dla nich wlasciwego jezyka.

U podstaw edukacji zawsze i nie-
zmiennie tkwi konieczno$¢ przygoto-
wania dziecka do podjecia nauki i pracy
nad soba. Nalezy jednak pamieta¢, ze
stan zdrowia dziecka pozostaje w bez-
posrednim zwigzku z mozliwosciami
jego percepcji i rozwoju. Dzisiaj coraz
wiecej dzieci dotykajg réznorodne de-
ficyty, m.in. brak koncentracji, nadpo-
budliwo$¢, ADHD. Szkofa XXI wieku
musi odpowiedzie¢ na te wyzwania
i zweryfikowaé swoje zalozenia. W tym
kontekscie cisza okazuje si¢ nie tyle
kwestia konwenansu, wygody, co nad-
rzedng zasada refleksji wychowawczej.
Potrzebne jest stworzenie przestrzeni
ciszy w szkole, poznanie jej znaczenia
dla rozwoju duchowego i intelektualne-
go czlowieka.

25 kwietnia obchodzony jest Mie-
dzynarodowy Dzien Swiadomosci
Zagrozenia Halasem. Jest to inicjaty-
wa organizowana w celu podnoszenia
$wiadomosci wptywu halasu na nasze
zdrowie i potrzeby wprowadzenia ciszy
W nasze zycie.

Slowa kluczowe: cisza, cisza w wy-
chowaniu.

PRZYPISY:

! M. Zawada, Co drugi ucze# wkrétce bedzie
nosic¢ aparat stuchowy, ,Dziennik Zachod-
ni’, 17.05. 2014.

2 D. Raj-Koziak, H. Skarzynski, K. Kocha-
nek, A. Fabianska, Czynniki ryzyka szu-
mow usznych u dzieci w wielu lat 7, ,Oto-
laryngologia” 2013, t. 12, nr 1's. 42-47.

* D. Augustynska, J. Radosz, Hatlas w szko-
tach - przeglagd bada# (online:), http://ar-
chiwum.ciop.pl (dostep: 25.08.2015).

* Janusz Korczak w swoim Domu Sierot
zorganizowal tzw. pokdj ciszy. To miej-
sce, w ktorym dzieci mogly czyta, pisac,
rozmysla¢ i modli¢ sie. Uczniowie Szkoly
Podstawowej w Wawrzenczycach wpro-
wadzili w zycie zalecenia Korczaka i zor-
ganizowali pok¢j ciszy, a takze wybrali
»straznikéw ciszy”. Wigcej na ten temat
zob. T. Olearczyk, Cisza w edukacji szkol-
nej, Krakow 2016.

> G. King, Umiejetnosci terapeutyczne na-
uczyciela, przekl. J. Bartosik, Gdansk
2003.

¢ J. Stanistawski, Duchowy postep, [w:]
R. Lukaszyk, L. Bientkowski, F. Gryglewicz
(red.), Encyklopedia katolicka, t. IV, Lu-
blin: KUL, 1989.

7 P. McLaren, Zycie w szkotach. Wprowa-
dzenie do pedagogiki krytycznej, przekl.
A. Dziemianowicz-Bak, J. Dzierzgowski
i M. Starnawski, Wroclaw 2015. Peter
McLaren - nauczyciel, badacz, profesor,
studiow krytycznych na Uniwersytecie
Chapmana, emerytowany profesor Uni-
wersytetu Kalifornijskiego w Los Angeles
oraz Miami University of Ohio. Autor kil-
kuset publikacji z zakresu teorii edukacji,
socjologii o$wiaty, studiéw kulturowych,
byly nauczyciel szkoty powszechne;.

8 Zob. T. Olearczyk, Cisza w edukacji szkol-
nej, dz. cyt.
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Prof. nadzw. dr hab. Teresa
Olearczyk jest doktorem habi-
litowanym nauk spolecznych,
doktorem nauk humanistycz-
nych w zakresie pedagogiki,
profesorem  nadzwyczajnym
Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego. Jest czlonkiem Rady Redak-
cyjnej ,,Hejnatu Oswiatowego”
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Pedagogika nieoczywista §w. Brata Alberta
Chmielowskiego

KS. DR HAB. JACEK SIEWIORA

Dzialalno$¢ Brata Alberta Chmielowskiego kojarzy si¢ powszechnie z podjeta przez Niego walka z nedza
moralng i materialng tych, ktérzy z roznych powodow trafili na ,,margines” spoleczenistwa. W szerszej
perspektywie dostrzec mozna, ze chodzito mu o ocalanie czlowieczej godnosci tych, ktérzy sami nie byli

W stanie si¢ 0 nig upomniec.

Sw. br. Albert nie tworzyl spéjnej
teorii pedagogicznej, mimo to mozna
moéwic o jego pedagogice, zwlaszcza gdy
pamieta sie, ze pedagogika to przede
wszystkim narzedzie troski o wycho-
wanka, narzedzie dla wspierania go
W jego stawaniu si¢ w pelni czlowie-
kiem. Z perspektywy zakonczonego
Roku Brata Alberta warto zobaczy¢,
jak wspdlczesnie mozemy korzystaé
z tak rozumianej pedagogiki sw. Alber-
ta. Kluczowe wydaja si¢ by¢ wciaz trzy
skladowe: wrazliwos¢ na drugiego czlo-
wieka, przyktad wlasny i praca.

Wrazliwos¢ na drugiego czlowieka

Dos$wiadczenie wskazuje, ze w pracy
pedagogicznej najlepsze efekty osiaga
sie umiejetnie budujac relacje miedzy-
ludzkie. Otwarto$¢ wychowawcy na wy-
chowanka pozwala mu dostrzec kluczo-
we problemy, z jakimi wychowanek sie
boryka. Nalezy dostrzec, iz niezaleznie
od kontekstow, w ktérych zyt br. Albert
i w ktérych nam przyszto funkcjono-
wa¢é, pozbawienie mlodego czltowieka
mozliwo$ci uczestniczenia we wlasciwie
prowadzonym procesie wychowania
skutkuje ksztaltowaniem si¢ negatyw-
nych postaw bedacych zaprzeczeniem
celéw wychowania.

Badacze dzialalnosci br. Alberta
wskazuja, ze nadmiar wolnego czasu,
ktérego nie mozna bylo spozytkowa’
na nauke czy prace, byt dla wielu jemu
wspdlczesnych mlodych ludzi okazjg
do poszukiwania grup kolezenskich,
zazwyczaj przestepczych, czego efek-
tem bylo catkowite wyizolowywanie si¢
od obowigzujacych norm moralnych
i spotecznych. Wcigz dziata swoisty me-
chanizm sprawiajacy, ze osoby, ktore
nie zaznaly poczucia bezpieczenstwa,
stany niepewnosci, jakich doznajg, po-
trafia przyjmowad jako konieczno$é
zyciows, nie zabiegajac przy tym spe-

cjalnie o zabezpieczenie przyszlosci.
Charakterystyczne dla takiej kategorii
0s6b jest myslenie pojeciami dnia dzi-
siejszego i terazniejszo$ci. Wzrastajac
w takiej $wiadomo$ci, wychowanek na-
biera przeswiadczenia o wlasnej stabo-
$ci, bezbronnosci i bezradno$ci wobec
otaczajacej rzeczywistosci. Skutkuje to
rodzacym si¢ lekiem i poczuciem zagro-
zenia, osamotnienia, braku wsparcia,
lekiem przed niepewnoscia jutra, przed
nieznanym. Majac tego $wiadomos¢, br.
Albert podjal konkretne kroki zaradcze,
oparte o wlasciwe dla siebie pedagogicz-
ne oddzialywania.

W pracy pedagogicznej najlepsze
efekty osiaga si¢ umiejetnie budujac
relacje miedzyludzkie.

Pierwsza decyzja, jaka wprowadzit
w zycie wobec ,,dzieci ulicy”, stanowia-
cych do$¢ znaczny odsetek przebywaja-
cych w przytulkach, bylo wyodrebnie-
nie dla nich doméw, gdyz przebywanie
z dorostymi bezdomnymi wptywalo na
nie demoralizujaco’. Swoja postuge roz-
poczal wsréd najubozszych Krakowa
od zorganizowania opieki nad opusz-
czong mlodzieza. Tak relacjonowal to
ks. C. Lewandowski: ,W Krakowie ze-
tknat sie najpierw br. Albert z bezdom-
nymi chfopcami, ktdrzy nie majac zadnej
opieki, dziko wéréd metéw miejskich sig
wychowywali. Wldczac sie we dnie po
miescie, a noce, zimowg zwlaszcza porg,
przepedzali w podmiejskich norach lub
w ogrzewalniach miejskich posrod ze-
psucia i zlego przykladu. Stuga Bozy juz
po krotkim czasie umiat sobie tak pozy-
ska¢ serca tej zdziczalej miodziezy mila
rozmows, zainteresowaniem sie i wspot-
czuciem nad ich niedol, iz zacz¢li do
jego ubogiego mieszkania przychodzi¢
iz jego goécinnosci korzystac™.

W takich warunkach niejako nama-
calnie rysowala si¢ innos¢ uczestnikow
tych spotkan. Jednak dla wychowaw-
cy inno$¢ wychowanka nie moze by¢
traktowana jako zagrozenie, ale jako
wyzwanie. Oprocz tego wychowawca
musi by¢ takze §wiadomy, ze przez wy-
chowankéw tez jest postrzegany jako
inny, i ta jego innos$¢ nie powinna sta-
wac sie niepokojaca. Tak bylo w przy-
padku $w. Brata Alberta. Jego inno$é
nie budzita niepokoju, nie zagrazala
tozsamosci ludzi, nie siala niezgody
ani nienawiéci. Byla to inno$¢ twor-
cza, swoim zasigegiem obejmujaca ca-
tego czlowieka: jego dusze i cialo; jego
umysl, wole i serce’.

Przyklad wlasny
Proces doskonalenia osoby jest w li-

teraturze przedmiotu opisywany jako

rezultat oddzialywania trzech czynni-
kow:

» wewnetrznych psychologicznych fak-
toréw, powiagzanych z cechami osobo-
wosciowymi podmiotu, czynnikami
motywacyjnymi czy osobistym poten-
cjalem;

» zewnetrznych $rodowiskowych fak-
toréw, a zatem otaczajace Srodowi-
sko, dajace wzorce konkretnych po-
staw, z ktérymi cztowiek moze chcie¢
sie identyfikowa¢;

o celowo stosowanych oddzialywan
rozwojowych, okre§lanych mianem
procesu wychowania spotecznego®.

Dla pelnej realizacji tego zadania

konieczna jest bliska obecno$¢ wycho-

wawcy przy wychowankach. Sw. Albert
postanowil zatem, ze podstawg wycho-
wawczych oddzialywan braci czy sidstr

w prowadzonych przez nich osrodkach

wsrod dzieci i mlodziezy bedzie peda-

gogika wlasnego dobrego przykltadu.

Realizowana byla ona w atmosferze

zyczliwodci, szacunku i uznania war-
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tosci drugiego czlowieka jako osoby,
popierania  wielostronnego rozwoju
wychowanka i jego godnosci’. Stuzba
bliznim przyjmowala u niego rys apo-
stolstwa przykladu i $wiadectwa, przy
czym, jak zauwazajg znawcy tematu, nie
byto w tym Zadnej egzaltacji czy naiw-
nosci.

Priorytetem dziatalnoéci $w. Alberta
bylto wiec pragnienie, aby by¢ z ludzmi,
ktérych 6wczesna spoteczno$¢ odrzuci-
ta na margines zycia. Za wszelkg cene
chcial ocala¢ w nich ludzka godnosé.
Zdawat sobie doskonale sprawe, ze je-
zeli bedzie zadal czegokolwiek dla siebie
czy swoich wspdtpracownikéw, nie uzy-
ska zgody na to, aby méc z nimi by¢ i ich
przemieniac®. Bycie z wychowankami,
poswiecanie im czasu, wspolne dziata-
nie stwarzaja okazje takze do tego, aby
wychowankowie, patrzac na postawe
wychowawcy, podejmowali $wiadomie
decyzje o wzorowaniu si¢ na nim w pro-
cesie samodoskonalenia.

Praca
Jednym z, bardzo mocno wyakcen-

towanych, filar6w procesu przywra-
cania wychowankéw spoleczenstwu,
wdrazanego przez placéwki albertyn-
skie, byla praca’. W placéwkach al-
bertynskich $wiadomie uruchamiano
dzialania na rzecz ksztaltowania u wy-
chowankéw pracowitoéci, poszanowa-
nia pracy, umiejetnosci wykonywania
zawodu. Celem podejmowanych zadan
byto przyczynianie si¢ do podnoszenia
ogolnego poziomu zycia, $wiadomosci
spolecznej i edukacji wychowankéw.

Bliski nam Jan Pawel II zwracat
uwage, iz ,praca i pracowito$s¢ warun-
kuja takze caly proces wychowania
w rodzinie wiasnie z tej racji, ze kazdy
»staje si¢ czlowiekiem« miedzy innymi
przez prace, a owo stawanie si¢ czlowie-
kiem oznacza wtasnie istotny cel calego
procesu wychowania™.

Praca jest zatem niezwyklym rodza-
jem ludzkiego dzialania i ma szczegélne
wymiary:

o ,jest dzialaniem zmieniajacym $wiat
materialny, nastawionym na zaspo-
kajanie ludzkich potrzeb podsta-
wowych (materialnych) i wyzszych
(kulturowych i duchowych);

o stanowi najbardziej optymalng moz-
liwo$¢ uzewnetrzniania sie wlasci-
wosci osobowych cztowieka;

o jest ta warto$cig uniwersalna, dzigki
ktérej powstaja i powstawaé moga

wszystkie inne wartosci, w tym takze
duchowe™.

Stad wszelkie projekty $w. Alberta
zmierzaly do wyeliminowania zebrac-
twa, a takze stworzenia doméw opieki
spotecznej, w ktérych niezdolni do pracy
mieliby zapewniona opieke materialng,
lekarska i duchows, a pozostali przygoto-
wywaliby si¢ do samodzielnej egzystencji
poprzez nauke rzemiosta. Chmielowski
zdawal sobie sprawe, ze pomoc dorazna
nie rozwigze problemu nedzarzy. Dla-
tego tez zrealizowal plan uruchomienia
stolarni, warsztatu szewskiego, piekarni
i szwalni, w ktérych podopieczni mogli
zdoby¢ zawdd. Bylo to tym bardziej istot-
ne, ze wiekszos¢ bezdomnych to byli lu-
dzie bez $rodkéw do zycia, bez Zadnego
wyksztalcenia oraz fachu, ktéry mogtby
gwarantowa¢ im cho¢ minimum samo-
dzielnej egzystencji'.

Wydaje sig, ze warto w refleksji nad
zadaniami i sposobami realizacji
wspolczes$nie organizowanego
procesu ksztalcenia przywotywac
pedagogike br. Alberta.

Nalezy w tym miejscu zauwazy¢, ze
wychowanie do pracy i przez prace jest
uwarunkowane potrzebami istnienia,
samooceny i interakeji czlowieka w spo-
teczenstwie i $rodowisku naturalnym.
Istota tego procesu polega na uksztal-
towaniu psychologicznej gotowosci wy-
chowanka do pracy, a wiec zmotywowa-
nie do podejmowania pracy w sposob
celowy i odpowiedzialny, uswiadomie-
nie spolecznego znaczenia pracy jako
obowiazku i potrzeby duchowej, dbanie
o wyniki pracy i poszanowanie pracy.

Wydaje sie, ze warto w refleksji
nad zadaniami i sposobami realizacji
wspoélcze$nie organizowanego procesu
ksztalcenia przywotywa¢ pedagogike br.
Alberta. Jego dzialalno$¢, przez ktoéra
pomagal ludziom dzwiga¢ sie, odzyski-
waé ludzka godno$¢ i podmiotowosé,
stawal si¢ wspoltwércami wspdlnego
dobra spoleczenstwa, moze wciaz by¢
wzorem do nas$ladowania. A samego
$wietego uczyni¢ patronem procesu
wychowania mlodego pokolenia takze
w obecnych czasach'.

Stowa kluczowe: pedagogika, dzia-
falno$¢ $w. Brata Alberta Chmielow-
skiego.
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! R.B.Siwiec, Sw. Brat Albert, Krakéw 2017,
s. 172.
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http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/
WE/dydycz/listypast_03091995.html,
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Ks. dr hab. Jacek Siewiora —
nauczyciel konsultant MCDN
ODN w Tarnowie, profesor
Malopolskiej Wyzszej Szkoty
Ekonomicznej w Tarnowie, au-
tor wielu publikacji z zakresu
katechetyki i pedagogiki.

i.;;:- L

ORE: publikacja Uczniowie z rodzin
migracyjnych w szkole

Rodziny migracyjne s3 nowym typem sro-
dowiska rodzinnego, dlatego nalezy pro-
pagowa¢ wiedze na temat zjawiska oraz
jego konsekwencji rozwojowych i eduka-
cyjnych dla dzieci.

Uczniowie z rodzin migracyjnych w szkole to
nowa publikacja ORE autorstwa Anny Dabrow-
skiej i Ewy Szumilas.

Barttomiej Walczak, autor raportu z badan
przeprowadzonych w latach 2008 i 2014, dokonat
analizy zgromadzonych danych i opracowal ma-
terial merytoryczny, na podstawie ktorego mozna
wnioskowa¢ m.in., ze: 1/5 uczniéw zyje w rodzi-
nach migracyjnych (2014), co oznacza spadek o sie-
dem punktéw w stosunku do poprzednich badan
(2008); dtugotrwalej roztaki (powyzej 12 miesie-
cy) z rodzicami doswiadcza 3,2% ogoétu badanych
ucznidw z terenu Polski, najwigksza jest liczba mi-
gracji krotkotrwalych, tzw. sezonowych (do dwéch
miesiecy); gtéwnym powodem decyzji o opusz-
czeniu kraju przez matki i ojcéw sg wcigz wzgledy
ekonomiczne; najbardziej niekorzystne dla dziec-
ka s3 podwojne migracje; najwazniejszy dylemat,
przed jakim staje rodzic zamierzajacy podjac¢ za-
trudnienie poza granicami Polski, dotyczy kwestii
zwigzanych z opieka nad dzie¢mi pozostajacymi
w kraju; niewystarczajaca jest wiedza kadry peda-
gogicznej na temat skutkow, jakie przynosi dziec-
ku roztgka z najblizszymi; nie sg znane czynniki
determinujgce negatywne konsekwencje migracji;
niezbedna jest cykliczno$¢ badan pozwalajacych
na monitorowanie stanu rodzin roztaczonych prze-
strzennie oraz sytuacji zyciowej uczniéw; wskazane
jest podejmowanie dzialan profilaktycznych w pra-
cy z dzieémi i mlodziezg przez pedagogéw szkol-
nych i wychowawcow klas.

Zrédto: ORE

XXI w.

pedagogiki XXI wieku.

Wspolczesna pedagogika ma pra-
wo szczyci¢ sie wieloma osiggnieciami.
Ale stoi tez przed wyzwaniami, ktore
s3 nowe, trudno definiowalne, nie-
zrozumiale do wprowadzenia w Zycie,
a zwigzane z istotnymi pytaniami na-
tury filozoficznej, psychologicznej, pe-
dagogicznej, socjologicznej, transcen-
dentnej: kim jest dziecko dzisiaj? Jakie
oblicze powinna mie¢ pedagogika, aby
w pelni poméc dziecku na plaszczyz-
nie edukacji i wychowania integralne-
go? S3 to pytania natury niezmiennej,
dotyczace najwazniejszej kwestii istoty
czlowieczenstwa dziecka i jego rozwo-
ju. Stad wazne jest i zarazem konieczne
korzystanie ze skarbnicy dotychczaso-
wej myS$li pedagogicznej, zawierajgcej
w sobie bezcenne prawdy pedagogiczne
sprawdzone w praktyce dzialania. Jedng
z nich jest pedagogia Janusza Korczaka,
wyrazajaca sie m.in. niezwyklg aktual-
noécig dla ponowoczesnej edukacji i jej
zadan.

Pedagogie Janusza Korczaka cechuje
stabilno$¢ i sprawdzalnos¢ w zakresie
pogladéw na dziecko i jego wychowa-
nie. To czyni ja niezwykle cenng w swo-
jej aktualnosci dla wyzwan i zadan
wspolczesnej pedagogiki XXI w. Owa
aktualnos¢ staje si¢ bardziej czytelna,
gdy zrozumiale jest polozenie dzisiej-
szej pedagogiki jako nauki i praktyki.

Zyjemy w dobie ponowoczesnosci,
okreslanej mianem postmodernizmu.
Postmodernizm jako ruch kulturo-
wy, ktéry pojawit sie w latach 50. i 60.
ubieglego stulecia przeniknat wszystkie
wymiary zycia ludzkiego, kreujac siebie
jako nurt filozoficzny, cho¢ swoich ba-
dan nie opiera na filozofii, ale na kultu-
rze. Usiluje zmienia¢ porzadek aksjo-
logiczny, wypracowany przez realizm

DR ALICJA JANIAK

Aktualnosc korczakowskie-
go przeslania dla pedagogiki

Pedagogie Janusza Korczaka cechuje stabilno$¢ i sprawdzalnos¢
w zakresie pogladéw na dziecko i jego wychowanie. To czyni ja nie-
zwykle cenng w swojej aktualnosci dla wyzwan i zadan wspolczesnej

i historyczno$¢ zycia cztowieka, warto-
$ci czyni antywarto$ciami i odwrotnie,
np. wolnos¢ ludzka okresla jako swobo-
de moralng'; zamiast madrego pedago-
ga, ktory ma wplyw na wychowankow
przez swoj autorytet, proponuje na-
uczyciela bez wyrazu, nijakiego; nauka
okresla formy i styl uczenia, ktore maja
wyposazy¢ dziecko w powierzchowna
wiedze, uksztaltowaé w nim zdolnosci
intelektualne oderwane od czlowieczen-
stwa?, ktore sprzyjaja ksztaltowaniu po-
stawy wyrachowanego intelektualizmu,
kierujgcego sie bezwzgledno$cig wobec
innych itp. Wszystko w postmoderni-
zmie jest plynne, niejasne, bez stalych
odniesien i punktéw oparcia, bez okre-
$lonych granic. W takiej szkole dziecko
raczej sie gubi, niz odnajduje, nie rozu-
mie wlasnej tozsamoéci, o wiele trudniej
mu pracowaé nad wlasnym czlowie-
czenstwem’.

Dzisiaj trzeba jasno powiedziel,
ze kultura jest zbyt waskim terenem
badan, aby da¢ pelng odpowiedZ an-
tropologiczna, kim jest cztowiek, kim
jest osoba ludzka, kim jest dziecko.
Idealistyczne teorie postmodernizmu,
wszechwladne, wszechogarniajace nie
ulatwily wychowawcom pelniejszego
zrozumienia kondycji wspolczesnego
dziecka i jego probleméw poprzez swg
subiektywnos$¢ i relatywizm. Stad tez
pojawiajg si¢ proby powrotu do tego,
co tworzylo nasza polska pedagogike,
co dalo jej trwale i mocne fundamenty,
rzeczowy, merytoryczny dyskurs w po-
szukiwaniu odpowiedzi: co czyni¢, aby
szkola byta dla dziecka, miejscem, gdzie
uczy sie, poznaje i w ten sposob umac-
nia swoje cztowieczenstwo?

Jedna z nich od szeregu lat jest pro-
ba rekonstrukeji korczakowskiej mysli,
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tak aby stafa si¢ ona bardziej przejrzy-
sta i jasna dla dzisiejszego edukacyjne-
go odbiorcy: rodzica, pedagoga. Janusz
Korczak jest prekursorem i autorytetem
w obszarze realistycznych koncepcji
edukacyjnych, a to decyduje o tym, ze
jego sprawdzona pedagogia niesie dla
wspolczesnego pedagoga wiele cennych
podpowiedzi i rozwigzan. Aktualny jest
u Korczaka wzér osoby nauczyciela.
Wrtasng osoba ukazal przykiad dojrza-
tego wychowawcy, od ktérego zalezy
skutecznos¢, sensownos¢ pracy pedago-
giczne;j.

Jego urzekajaca posta¢ wychowaw-
cy-opiekuna, badacza-klinicysty, jest
wzorem dla wielu miodych praktykéw
i teoretykéw pedagogiki opiekuncze;j.
Rados¢, otwartoé¢, bezwarunkowa
zyczliwoé¢ wobec dziecka, serdecznosc,
zaufanie, gotowo$¢ i rzetelno$¢ w oka-
zywaniu pomocy dowodzg, ze afirmuja-
ce wychowanie i edukacja jest droga do
rozwoju dziecka, uszczgsliwiania go. Im
bardziej dojrzale nauczyciel ksztattuje
siebie, tym lepiej, rzetelniej wykonuje
swoja prace, przez to lepiej ksztaltuje
etos dziecka i losy $wiata®.

Aktualno$¢ dla pedagogiki ,,dzisiaj”
jest widoczna réwniez w zrozumieniu
osoby dziecka, w korczakowskim credo
i w zakresie organizacji samorzadnosci
dzieci w jego Domach’®. Dziecko to isto-
ta rozumna, integralna, posiadajaca ro-
zum, wole, dusze, jest wiec w pelni osoba
ludzka®. W edukacji jawi si¢ ono jako
podmiot i centrum pedagogicznego od-
dzialywania, ktére potrzebuje rzetelnych
pedagogicznych zabiegéw, aby moglo sie
korzystnie rozwijaé, bo ,,...wychowanie
czyni z niego istote brudna lub promien-
na...”. Z tak rozumianej osobowej pod-
miotowosci dziecka Korczak wyprowa-
dzil ideal cztowieka: wiara we wrodzone
pragnienie dobra. Cztowiek z natury kie-
ruje si¢ miloscia, natomiast zto mozna
eliminowa¢ z postaw i zachowan poprzez
prace nad swoim charakterem?®. Stad po-
trzeba zrozumienia dziecka, tworzenia
dzieciom odpowiednich warunkéw do
zycia i do pracy wychowawczej, aby roz-
wijaly w sobie dobre, pozytywne cechy
charakteru®.

Dlatego tez metodyka pracy opie-
kunczo-wychowawczej w jego zaktadzie
byta oparta na tak rozumianej pod-
miotowosci dziecka i personalistycz-
nym odniesieniu do niego. W praktyce
sprzyjalo to budowaniu u wychowanka
poczucia pelnowarto$ciowego wspol-

Fot. S. Kope¢

twércy wlasnego zycia. Wprowadzo-
ny styl samorzadnos$ci korczakowskiej
w jego Domach stal si¢ wzorcem aktu-
alnym po dzi$ dzien dla placéwek opie-
kuniczych'. A obecnie? Czyz ten wzor-
cowy styl podejscia do wychowanka nie
powinien zago$ci¢ w kazdej szkole, pla-
cowce o$wiatowej, w kazdej relacji do-
rosty - dziecko, rodzic - dziecko, peda-
gog - dziecko? Skoro przynosi tak dobre
rezultaty edukacyjne! A Zrédlem inspi-
racji do ksztaltowania wiasciwych po-
staw wychowawczych, do poszukiwan
i badan naukowych jest praktycznie caly
dorobek literacki Korczaka, szczegdlnie
trylogia pedagogiczna Jak kocha¢ dziec-
ko. Ukazane sg tam problemy pedago-
giczne w sposob trdjplaszczyznowy:
od strony dziecka, rodzica, pedagoga.
Tryptyk ten jest réwniez encyklopedia
wiedzy dla dzisiejszych wyzwan peda-
gogiki opiekunczej'’.

Dalej, aktualno$¢ pedagogii Janusza
Korczaka jest widoczna w relacji wy-
chowanek - wychowawca. Jako praktyk
i mistrz dialogu realizowal zasade upo-
rzadkowanego partnerstwa pomiedzy
wychowawcg a wychowankiem w oparciu
o zrozumienie'?. Sprawdzil i wypracowatl
dialog osobowy pomiedzy wychowawcg,
ktory ma juz doswiadczenie, i dzieckiem,
ktore dos$wiadczenie dopiero zdobywa.
Dwie osoby w dialogu pedagogicznym to
konkretne osoby, ktdre majg swoja toz-
samo$¢ 1 godnoéé. Za czasdéw Korczaka
relacja pomiedzy nauczycielem i uczniem
byla bezosobowa, rzeczowo wyspecja-
lizowana i krétkotrwata, przez co wy-
chowanie zamienialo si¢ w bezosobowg

technike'. Korczak szybko zauwazyt, ze
z dzie¢mi trzeba mowié, rozmawiaé, by¢
w emocjonalnym dialogu, ktéry umoz-
liwi osobowy kontakt z wychowankami
i dzigki ktéremu mozliwe jest rzetelne
poznanie i zrozumienie osoby dziecka.

Sprawdzona pedagogia Korczaka niesie
dla wspodlczesnego pedagoga wiele
cennych podpowiedzi i rozwigzan.

We wspolczesnej pedagogice, jak za
czasow Korczaka, istniejg tendencje do
relacji bezosobowych, np. w postaci zin-
telektualizowanych szkolen z psycho-
logii komunikacji czy wprowadzania
idei wychowania bez porazek. Praktyka
pokazuje jednak, ze podejscie do tych
modeli jest zagrozeniem dla twérczego
wspotdziatania z dzieckiem. Dlatego tez
nastepuje powrdt do relacji w ukladzie
osobowym i styl, jaki wypracowal Kor-
czak, jest nadal aktualny jako dojrzata
forma relacji nauczyciela z dzieckiem.

Kolejny aktualny czynnik pedagogii
Janusza Korczaka to komponenta mito-
$ci, bedaca naczelng zasada i podstawg
trwalych wiezi, relacji. Miloé¢ jako istotny
element wychowania niestety jest dzisiaj
nieobecna we wspolczesnych systemach
pedagogicznych'. Pedagogika obecna
w swoich gléwnych nurtach, zalozeniach
oparta jest na intelektualizmie, mocno
eksponowanym przez postmodernizm.
U Korczaka za$ dzialania poznawcze sg
integralng cze$cig tego samego proce-
su wychowania, realizowanego poprzez
mito$é. Wspolczesne dochodzenie do
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poznania dziecka ma charakter instru-
mentalny, wybidrczy, jest oderwane od
caloéci procesu ksztaltowania osobowo-
$ci dziecka®, co doprowadza do zredu-
kowanego poznania jego osoby, a proces
edukacji staje si¢ zintelektualizowaniem
osobowosci. To czesto doprowadza do
wyzigbienia emocjonalnego u dziecka,
zamkniecia, a to niestety sprzyja proce-
sowi splycania wrazliwoéci spotecznej
i duchowej, rozwijaniu si¢ niewydolnosci
emocjonalnej.

Aktualnos$¢ pedagogii Korczaka
przejawia si¢ rowniez w ukazywaniu
wiasciwej funkcji wychowawczej
rodziny i w idei praw dziecka.

Korczakowskie rozumienie roli mi-
toéci w zyciu dziecka wskazuje na okre-
$§long zalezno$¢. Jego rozwdj jest $cisle
zwiazany z doswiadczang mitoscis,
stad jest ona dla niego najwigksza sila
uzdalniajaca do wzrostu psychicznego,
duchowego. Dziecko, ktére uzyskalo
zaspokojenie milosci, wkracza w do-
rosle zycie ze zintegrowang, uzdalnia-
jaca do milosci osobowoscia'®. Wyniki
wspoélczesnych badan naukowych po-
twierdzaja doswiadczenie Janusza Kor-
czaka i wskazujg na niezmienng praw-
de o ludzkim rozwoju, ze bez mitosci
czlowiek nie moze zy¢ ani sie rozwijaé
w pelni jako osoba ludzka'”.

Aktualno$¢  pedagogii  Korczaka
przejawia si¢ roéwniez w ukazywaniu
wiasciwej funkcji wychowawczej rodziny
i w idei praw dziecka. Wychowanie jest
przede wszystkim zadaniem rodziny, to
teren wychowawczy wigzacy sie z etosem
moralnym poszczegélnych jej czlonkéw.
Korczak, wyodrebniajac cztery tereny
rodziny, czyli cztery rodzaje: pierwsza
o charakterze diagnostycznym, druga
ideowym, trzecia pogodnego uzywania,
czwarta pozoru i kariery, wskazuje, ze
tylko rodzina dojrzata i odpowiedzialna
w swoim rodzicielstwie'®, moze wspoma-
ga¢ dziecko w jego rozwoju. Dzis$ to kor-
czakowskie spostrzezenie si¢ potwierdza,
wskazuje, ze od poziomu moralnego,
dojrzalosci 0s6b w rodzinie zalezy jako$¢
wychowania dziecka. Szkota tutaj pelni
tylko funkcje pomocnicza, wspierajaca,
ale nie jest w stanie zastapi¢ rodzicow.
Natomiast dialog rodziny ze szkolg jest
niezwykle pomocny i pozytywnie wply-
wa na ksztaltowanie i wzmacnianie oso-
bowosci dziecka. Temu procesowi stuzy
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dobrze interpretowana deklaracja praw
dziecka. Korczak stworzyl i opracowal
szereg praw i obowigzkow przynaleznych
dziecku, gdzie szczegolnie prawo dziecka
do szacunku stalo sie przewodnig i aktu-
alng ideg, wyktadnig dla wspotczesnych
koncepcji ochrony praw dziecka'.

Aktualny jest takze po dzi§ dzien
korczakowski sposéb pedagogizacji spo-
teczenstwa, oparty na dialogu i wspol-
nym poszukiwaniu rozwigzan. Obecnie
szczegolnie potrzeba spotkan, rozmoéw,
ksigzek pedagogicznych, ktére nie podaja
gotowych rozwigzan, ale sa w formie prze-
wodnikéw dla rodzicéw i wychowawcow,
o wysokiej kulturze pedagogicznej i pel-
nej $wiadomosci wychowawczej®. Sam
nie pisal z plaszczyzny doradcy, uczone-
go, ale wspolnie szukal, zastanawial sie.
Dzigki partnerskiej postawie jego ksigz-
ki byty poczytne i cieszyly sie ogromna
popularnoscia.

Aktualny jest po dzis dzien
korczakowski sposob pedagogizacji
spoleczenstwa, oparty na dialogu
i wspdlnym poszukiwaniu rozwigzan.

Jak pokazuje powyzsza refleksja, do-
robek pedagogiczny Janusza Korcza-
ka w zakresie aktualnos$ci jego mysli
i praktyki dzialania jest bogaty i roz-
norodny. Dotyczy on najwazniejszych
aspektéw wychowania: dziecka, wycho-
wawcy, dialogu pedagogicznego, rodzi-
ny, szkoly. Zawiera sprawdzone metody
i sposoby wychowania dziecka, skutecz-
ne zasady realizacji edukacji. Pedago-
giczna teoria zweryfikowana praktyka
wieloletniego dzialania i wspotdzialania
z dzie¢mi, z wychowawcami, rodzicami
pozwolita mu na wypracowanie zasad
tworczych, ukierunkowanych zarazem
na dobro i szczescie dziecka.

Poniewaz sg sprawdzone, moga stu-
zy¢ wspodlczesnemu nauczycielowi jako
podstawowe zasady pedagogicznego
oddziatywania i wspdttworzenia przyja-
znej dla dziecka rzeczywistoéci pedago-
gicznej w szkole.

Slowa kluczowe: aktualnos¢, dziec-
ko, dialog, Korczak, pedagogika, wy-

chowanie.
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(red.): Janusz Korczak. Pisarz - wychowaw-
ca - mysliciel. Warszawa: IBL PAN, 1997.
ISBN 83-85605-92-4.

Zielinski P: Rola nauczyciela w Swietle zato-
zer edukacji postmodernistycznej. W: K. Redzin-
ski, M. Lapot (red.): Pedagogika, t. XXI. Czg-
stochowa 2012, s. 61-64; https://depot.ceon.
pl/bitstream/handle/123456789/3923/P.%20
Zieli%C5%84ski%2C%20Rola%20nauczycie-
1a%20w%20swietle%20za%C5%820zen%20
edukacji%20postmodernistycznej.pdf?sequen-
ce=1&isAllowed=y (dostep: 31.01.2018).
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Dr Alicja Janiak - pedagog,
doktor nauk spofecznych w za-
kresie pedagogiki, nauczyciel
w  Szkole Podstawowej im.
St. Artwinskiego nr 5 w Kiel-
cach.

zadan wychowawczych.

Aspekt spoleczny

Taka perspektywa, rzecz jasna, nie
stanowi zadnej rewolucji. Literatura ,,od
zawsze” dostarcza juz to gotowych wzor-
c6w osobowych, juz cho¢by fabularnego
materialu do rozwazania ludzkich po-
staw. Nowy dokument programowy bu-
dujacy szkolng przestrzen aksjologiczna
wokdt pewnego katalogu wartosci pod-
stawowych o wyraznie prospolecznym
profilu (ofiarnoéé, wspodtpraca, solidar-
no$¢, altruizm, patriotyzm, tozsamo$é
indywidualna i zbiorowa oraz poczucie
godno$ci wlasnej i innych os6b) réwniez
i w interesujacej nas kwestii podkre-
§la jednak aspekt spoleczny, wskazujac
zwigzek czytelnictwa z procesami so-
cjalizacji dzieci i mlodziezy: ,Dzieci,
ktére duzo czytajg (...) z tatwoscia na-
zywaja swoje uczucia i wchodzg w re-
lacje z rowie$nikami, rzadziej sprawia-
ja klopoty wychowawcze, majac lepiej
rozwinieta wyobraznie umozliwiajaca
obiektywne spojrzenie na zachowania
wlasne i innych, w konsekwencji lepiej
radzg sobie z obowigzkami szkolnymi,
a takze funkcjonowaniem w spoteczno-
$ci szkolnej™.

Tak wyrazisty akcent potozony na
ksztalcenie kompetencji spolecznych?
winien skierowa¢ uwage bacznego czy-
telnika (czytaj: nauczyciela planujace-
go realizacje podstawy programowej)
w strone metodyki opartej na intensyw-
nej interakcji wewnatrzklasowej. Podej-
$cie takie pozwoli z jednej strony zakty-
wizowac ucznidw, z drugiej za$ - uczyni
dzieciecy kontakt z tekstem bardziej au-
tentycznym. Wobec poglebiajacego sie
od lat kryzysu czytelnictwa (takze czy-
telnictwa ,,szkolnego”) jedynie postu-
lowany przez podstawe programowa
(ale i - od dziesiecioleci! — przez meto-
dykoéw?) ,,otwarty dialog z dzietem lite-
rackim” stwarza szanse przezwyci¢Zenia
tego groznego zjawiska przyjmujacego

WOJCIECH PAPA]

Wychowanie przez czytanie

Nowa podstawa programowa szczegdlnie wiele miejsca poswieca
obowigzkom szkoly w zakresie wspierania czytelnictwa. Obok -
oczywistych w tym kontekscie - uwag o rozwijaniu zainteresowan
(przyblizonych w kilku akapitach) i kompetencji czytelniczych, po-
jawiaja sie takze wskazowki wigzace czytelnictwo z wykonywaniem

coraz wyrazniej charakter bariery kul-
turowe;j.

Musimy bowiem pamietaé, ze za-
réwno rozwdj czytelnictwa, jak i wszel-
ka (szkolna i domowa) dzialalno$¢ wy-
chowawcza stanowig jedynie elementy
szerszego procesu inkulturacji — ten zas
wymaga istnienia inkluzywnej wspol-
noty kulturowej. Jednak ,Kultura nie
rozwija si¢ przez postep i doskonalenie
(jak to ma miejsce w naukach $cistych),
ale poprzez ciggtos¢ i kumulacje, przez
ponadczasowe wspolistnienie, wcho-
dzenie w dialog i dopelnianie si¢ jej naj-
doskonalszych dokonan™. Jezeli chcemy
unikng¢ dalszej atomizacji spoleczen-
stwa, musimy te ciaglos¢ zachowywac.
Szkota musi dba¢ o narastanie tradycji,
o inicjowanie dialogu ,,mi¢dzy dawny-
mi a mlodszymi laty” — stawka tutaj jest
nie tyle ,rozwdj kompetencji spotecz-
nych’, ile spoleczenstwo jako takie.

Aspekt metodyczny

W artykule Przerabial, omawia¢ czy
stuchac... publikowanym na tychfamach
przed ponad juz rokiem® postulowalem
takg strategie pracy, w ktorej utwor lite-
racki nie odgrywa na lekcji jezyka pol-
skiego gléwnej roli, a stanowi jedynie
nowy glos we wczesniej zainicjowanej
ogolnoklasowej dyskusji o charakterze
filozoficznym  (egzystencjalnym czy
etycznym - tak czy inaczej: wycho-
wawczym). W ten sposdb ow ,otwarty
dialog z dzietem” przestalby by¢ jedy-
nie pedagogiczng metaforg, a stalby sig¢
metodyczng rzeczywisto$cig — proble-
matyka zaje¢ krazylaby bowiem wokot
zagadnien aktualnych i waznych dla
uczniéw, co mogloby zwigksza¢ ich mo-
tywacje do sigegania po teksty lekturowe
(,wstuchiwania” sie¢ w ich glos na oma-
wiany temat).

W wymiarze metodologicznym sie-
gamy zatem do zalecanej przez autoréw
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podstawy programowej jezyka polskie-
go hermeneutycznej fuzji horyzontéw
polegajacej na ,odnajdywaniu plasz-
czyzny, na ktdrej doswiadczenia (prze-
zycia, emocje, przekonania... — W.P.)
wlasne uczniéw moga sie taczy¢ z do-
$wiadczeniami (przezyciami, emocjami,
przekonaniami... - W.P.) bohateréw lub
problematyka czytanych lektur (z in-
nych epok)”¢. Zgodnie z koncepcja kota
hermeneutycznego plaszczyzna taka
osadzona jest w kulturze, totez klasowe
poszukiwanie ,,przedsadow”, czyli pew-
nych opinii i dos$wiadczen dotyczacych
okreslonej tematyki, pozwoli zaréwno
ugruntowa¢ kulturowe zakorzenienie’,
jak i wspomaga¢ uczniowskie poznanie
i (sic!) samopoznanie; to za$ przektada
sie bezposrednio na efekty dydaktycz-
no-wychowawcze. Poprzedzenie lektu-
ry wlasciwej taka ,filozoficzng debatg”
moze z jednej strony otworzy¢ uczniow
na tekst (nie zawsze sam w sobie tatwy
w odbiorze), z drugiej —- moze i otworzy¢
tekst przed uczniami, utatwic i ukierun-
kowa¢ jego recepcje.

Szkola musi dba¢ o narastanie
tradycji, o inicjowanie dialogu
»miedzy dawnymi a mlodszymi laty”-
stawka tutaj jest nie tyle ,,rozwoj
kompetencji spotecznych’,
ile spoleczenstwo jako takie.

W wymiarze praktycznym natomiast
postulat ,wychowania przez czytanie”
oznaczaé bedzie wszelkie strategie, me-
tody i formy organizacyjne podkresla-
jace zaangazowanie emocjonalne oraz
sprzyjajace refleksji interakcje pomie-
dzy samymi uczniami. Podpowiedzi
warto poszukaé w (a jakze!) ksigzkach.
W ksiggarniach od lat dostepne s3 se-
rie wydawnicze ulatwiajace i inspiruja-
ce filozofowanie z dzie¢mi mtodszymi
i starszymi: Bajki Filozoficzne® Michela
Piquemala oraz Dzieci Filozofujg® Osca-
ra Brenifiera. Pierwsza z nich dostarcza
wyboru kréciutkich tekstéw z réznych
kultur wraz ze wskazaniem tematyki
oraz otwartych pytan sformulowanych
W pracowni filozofa”; druga zawiera
wylacznie (pogrupowane w kategorie,
np. ,Wolnos¢”, ,,Postuszenstwo’, ,,Rozni-
ce”) proste pytania (szes¢ w kazdym to-
mie), z ktérych kazde prowadzi do kilku
mozliwych odpowiedzi, te za§ wywoluja
nowe pytania (pod hastem ,Tak, ale..”).
Obydwie serie kreatywny nauczyciel

Fot. T. Lopuszynski

(nie tylko polonista!l) i wychowawca
moze tatwo wykorzysta¢ bezposrednio
lub jako inspiracje w poszukiwaniu wia-
snych tekstow (np. przypowiesci ewan-
geliczne, mity greckie czy bajki Krasic-
kiego...) pobudzajacych do zadawania
waznych pytan. Warto tez pamietaé
o tym, by rozwazajac rézne mozliwe od-
powiedzi, siega¢ do skarbnicy polskiej
frazeologii. Liczne przystowia, porze-
kadla i zwiazki frazeologiczne zawieraja
przeciez refleksje o charakterze egzy-
stencjalnym lub wprost aksjologicznym
i moga wspiera¢ prace uczniéow, wzbo-
gaca¢ dyskusje o nowe perspektywy lub
podnosi¢ $wiadomo$¢ jezykowa.

Taki dydaktyczny powrdt do zrédet
edukacji - sokratejskiej rozmowy ma-
jeutycznej wydobywajacej prawde, jaka
czlowiek nosi w sobie (podobnie jak
w metodzie hermeneutycznej) - do na-
turalnej wymiany zdan i pogladéw od-
powiada réwniez, nieco paradoksalnie,
duchowi wspdlczesnosci. Dialog jest
przeciez istota mediéw spolecznoscio-
wych stanowigcych dla nowych pokolen
$rodowisko najzupelniej naturalne; Ia-
czenie sie w réznorodne, luzne zazwy-
czaj grupy o waskiej charakterystyce
(grupa ,,szkota”, grupa ,,angielski’, grupa
»balet” lub ,karate” itd.) to codziennosé
naszych uczniéw-wychowankoéw, a tak-
ze sposob na zaspokojenie jednej z pod-
stawowych dla nastolatka potrzeb - po-
trzeby przynaleznosci.

Wszystkie te okoliczno$ci stanowia
atut polonisty chcacego ,wychowywa¢

przez czytanie”; o ile tylko zapewnimy
rzeczywista swobode dyskusji, dbajac
jednoczesnie o jej metodyczng atrak-
cyjnoéé'®, mozemy pozyskaé uwage i za-
angazowanie uczniéw, co podniesie dy-
daktyczng i wychowawczg efektywnosé
klasowych debat.

Odpowiedniej metodyki do pra-
cy (réwniez wychowawczej) z dzielem
literackim moze dostarczy¢ réwniez
konstruktywistyczny nurt pedagogiki.
Nawigzujg do niego autorki publikacji
Dziecko w dialogu z tekstem literackim®!
opisujace swoje podejscie jako ,,metode
dialogu”, czyli strategie konstruowa-
nia wiedzy w oparciu o aktywno$¢ po-
znawczg, tworczo$¢ oraz zaangazowa-
nie emocjonalne uczniéw: ,W metodzie
dialogu z tekstem literackim utwor jest
jego pelnoprawnym uczestnikiem. Nie
ma jednego schematu pracy z tekstem
literackim, z narracjg literacks, z wie-
dzg narracyjng. W sytuacji edukacyjnej
nauczyciel moze wykorzystaé tekst lite-
racki w rézny sposdb, do réznych celdw,
w wybranym zakresie tematycznym”.

Odpowiada ona wszystkim omé-
wionym wcze$niej zalozeniom, trak-
tujac ,wedréwke znaczen, jakie niesie
tekst” jako sposobnos$¢ do ,rozumie-
nia i interpretacji $wiata, innych ludzi,
samego siebie” — ze skutkami zaréwno
w obszarze nauczania, jak i wychowa-
nia. W zakresie praktyki lekcyjnej me-
toda dialogu duzg wage przywiazuje
do zastosowania tzw. kart metaforycz-
nych'? (dialogowych) umozliwiajacych

- 12
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nie tylko rozwijanie my¢lenia abstrak-
cyjnego, symbolicznego, ale i krytycz-
nego. Oprécz bowiem budowania sko-
jarzen i fantazjowania, uczniowie beda
réwniez opisywali, poréwnywali, po-
rzadkowali i wyjasniali; nade wszystko
za$ — mys$leli i zadawali pytania.

Prowadzac ,wychowanie przez czyta-
nie’, nie zapominamy oczywiscie o wy-
pracowanych juz i sprawdzonych roz-
wigzaniach polonistycznych: w toku
tradycyjnych strukturalistycznych dziatan
analityczno-interpretatorskich  uwzgled-
niamy role wartoéci w przebiegu fabuly,
w motywacjach bohateréw, w podejmo-
wanych przez nich decyzjach; rozwazamy
przyczyny i skutki zdarzen oraz ich alter-
natywy; mocno akcentujemy punkt wi-
dzenia ucznia (,Co ja bym zrobit w takiej
sytuacji? Co w ogodle zrobi¢ mozna?”),
wzmacniajagc emocjonalny aspekt na-
uczania, ale i pobudzajac twdrcze mysle-
nie. Utrzymujemy ten kierunek - i jedno-
cze$nie rozwijamy sprawnos¢ redakcyjna
uczniéow - gdy aranzujemy aktywno$¢
tworcza wymagajacg wejscia w $wiat
przedstawiony utworu i sformutowania
okreslonej wypowiedzi w roli ktérego$
z bohaterdéw, szczegdlnie okreslenia jego
motywacji aksjologicznych. Z pewnoscia
przydatne tu réwniez beda techniki dra-
mowe.

O ile tylko zapewnimy rzeczywistg
swobode dyskusji, dbajac jednoczesnie
0 jej metodyczng atrakcyjnos¢,
mozemy pozyska¢ uwage
i zaangazowanie uczniow.

Szczegdlng role w kontekscie ak-
centowania wychowawczych funkcji
lektury szkolnej - traktowanego serio,
z pelnym uznaniem dla poznawczego
i pedagogicznego potencjalu takiego
podejscia — moga odegra¢ dzialania
porzadkujace refleksje aksjologiczna.
Nie zmierzamy oczywiscie w strong wy-
kladu historii filozofii, mozemy jednak
pokusic¢ si¢ o wspolne (klasowe, grupo-
we, indywidualne) zgromadzenie infor-
magcji i wnioskéw dotyczacych np. po-
szczegblnych wartosci omawianych na
lekcjach jezyka polskiego w ciggu roku,
czy nawet w perspektywie kilkuletnie;j.

Utworzenie takiej swoistej ,mapy
warto$ci” moze by¢ przedmiotem pro-
jektu edukacyjnego, w ramach ktdrego
uczniowie nie tylko zdefiniujg dang war-
to§¢ (rodzina, ojczyzna, przyjazn etc.),

ale tez przedstawig zakres semantyczny
stowa poprzez nagromadzenie wyrazéw
o zblizonym lub odleglym znaczeniu
(ilustrujac najwazniejsze z nich zdania-
mi przykladowymi i/lub adekwatnymi
frazeologizmami); zaprezentuja wa-
rianty zachowan i zewnetrznych prze-
jawow warto$ci oraz reprezentujace je
postacie — historyczne badz literackie;
przygotuja ikonografie przedmiotowej
warto$ci; opracuja ,historie wartosci”
w formie osi czasu; przeprowadzg sonde
w swoim $rodowisku, opracujg zagadki
czy rebusy. Zebrany material moze zo-
sta¢ przedstawiony w formie strony in-
ternetowej lub w postaci tzw. lapbooka'
(przy odrobinie twoérczego zaangazowa-
nia mozemy w ten sposéb wzbogaci¢
szkole o znakomite, efektowne i pozy-
teczne pomoce dydaktyczne).

We wszystkich tych dziataniach pa-
mietajmy o nadrzednym celu pracy
nauczyciela (nie tylko polonisty), jakim
jest — nie realizacja programu nauczania
ani nawet przygotowanie do egzaminu,
ale integralny rozwoj osobowy ucznia.
Szczegblnej wagi nabiera tu zapis pod-
stawy programowej jezyka polskiego
nakazujacy poprzez ksztalcenie lite-
rackie i kulturowe rozwija¢ ,,zdolnosci
dostrzegania wartosci: prawdy, dobra,
piekna, szacunku dla czlowieka i kiero-
wania sie tymi warto$ciami”

Stowa kluczowe: wychowanie przez
czytanie.

PRZYPISY:

! Preambuta podstawy programowej ksztal-
cenia ogdlnego dla szkoly podstawowej
wprowadzonej Rozporzadzeniem Mini-
stra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego
2017 r. w sprawie podstawy programowej
(...), Dz.U. 2017, poz. 356, t. 1.

2 Powracajacy zreszta w podstawie pro-
gramowej po wielekro¢, np.: ,Duze zna-
czenie dla rozwoju mlodego czlowieka
oraz jego sukcesow w dorostym zyciu
ma nabywanie kompetencji spolecznych
takich jak komunikacja i wspodlpraca
w grupie, w tym w $rodowiskach wirtu-
alnych, udzial w projektach zespolowych
lub indywidualnych oraz organizacja i za-
rzadzanie projektami”; réwniez obszerny
fragment po$wiecony metodzie projektu.

* By wspomnie¢ tylko rzeczywiscie wielo-
letnia, wytrwala prace $p. dr. Stanistawa
Bortnowskiego na rzecz polonistyki od-
mienione;j.

* T. Kostkiewiczowa, Czy s$wiat potrzebuje
humanistow?, [w:] K. Biedrzycki, W. Bo-

binski, A. Janus-Sitarz, R. Przybylska
(red.), Polonistyka Dzis — Ksztalcenie dla
Jutra, t. 1, Krakéw: Universitas, 2014.

> W. Papaj, Przerabiaé, omawiac czy stu-
chac - o strategii pracy z lekturg (nie tylko
obowigzkowg), ,Hejnal Oswiatowy” 2017,
nr 1(159), s. 13-16.

¢ W oparciu o: A. Wasko, Nowa podstawa
programowa jezyka polskiego dla kl. IV-VIIT
szkoly podstawowej. Podstawowe zalozZenia,
filozofia zmiany i kierunki dzialania (mate-
rialy informacyjne MEN nt. reformy pro-
gramowej),  https://www.ore.edu.pl/nowa-
-podstawa-programowa/J%C4%98ZYK %20
POLSKI/Nowa%20podstawa%20pro-
gramowa%20j%C4%99zyka%20pol-
skiego%20dla%20kl].%20IV-VII1%20
Szko%C5%82y%20podstawowej.%20Pre-
zentacja.pdf (dostep: 2.02.2018).

7 Jednym z gtéwnych celéw ksztalcenia
polonistycznego w szkole podstawowej
jest przeciez ,,Ksztaltowanie umiejetnosci
uczestniczenia w kulturze polskiej i euro-
pejskiej, szczegolnie w jej wymiarze sym-
bolicznym i aksjologicznym”

8 Oprdcz pierwszego, tytutowego tomu, se-
ria obejmuje rowniez: Jak zy¢ razem, Jak
2y¢ na ziemi, Swiat mitologii oraz Opowie-
$ci medrca Sofiosa (Wydawnictwo Mucho-
mor).

® Dobro i zlo, co to takiego?, Ja, co to takie-

go?, Pigkno i sztuka, co to takiego?, Uczu-

cia, co to takiego? oraz Zycie, co to takiego?

(Wydawnictwo Zakamarki).

Inspiracji wcigz warto szuka¢ w nie naj-

miodszych juz publikacjach: D. Bernac-

ka, Od stowa do dzialania, Warszawa

2001 oraz E. Brudnik, A. Moszynska,

B. Owczarska, Ja i méj ucze# pracujemy

aktywnie, Kielce 2000.

D. Swierczyriska-Jelonek, G. Walczewska-

-Klimczak, Dziecko w dialogu z tekstem

literackim, Warszawa 2015.

Najpopularniejszym chyba na polskim ryn-

ku zestawem kart metaforycznych jest gra

»Dixit” (Wydawnictwo Rebel); inne pakiety

promowane s3 m.in. przez Stowarzyszenie

KLANZA (kartymetaforyczne.pl).

Technika ktérej podstawowy opis znaj-

dziemy np. w artykule A. Kope¢ Lapbook

a edukacja czytelnicza - czyli jak zachecié

dzieci do czytania (,,Irendy” 2014, nr 3-4),

s. 79-8.
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" Wojciech Papaj jest nauczy-
£ cielem konsultantem ds. jezyka
polskiego, edukacji patriotycz-
nej i nowoczesnych rozwigzan
dydaktycznych  MCDN ODN
w Nowym Saczu. Czlonek Zespotu Redakeyj-
nego ,,Hejnalu Oswiatowego”.
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Funkcja wychowawcza szkoty w kontekscie
pedagogiki specjalne;j

MONIKA ROMANCZUK

Wychowawcza rola szkoly to ogromna odpowiedzialnos¢ dla kazdego nauczyciela-wychowawcy.

Proces wychowania rozpoczyna si¢
w domu rodzinnym ucznia, a szkola ma
za zadanie wspiera¢ rodzicow w tym
zadaniu. W momencie gdy rodzice ak-
ceptuja szkolny program wychowawczy,
cze$¢ swoich uprawnien przekazujg in-
stytucji szkolnej. Program ten powinien
by¢ oparty na wspdlnych warto$ciach
wyznawanych przez opiekunéw oraz
wychowawcow dziecka. Nalezy kon-
sultowacé i wspottworzy¢ go, a dzigki
nawigzaniu dialogu nauczycieli z rodzi-
cami zbudowa¢ wspdlny model wycho-
wawczy'.

Nasze rozwazania rozpocznijmy od
wyjasnienia, czym jest wychowanie.
W pedagogice funkcjonuje wiele defini-
cji, ktore niejako przeplatajg si¢ i uzupel-
niajg. Zgodnie z tre$cig wybranych defi-
nicji W. Okonia oraz Z. Kwiecinskiego
i B. Sliwerskiego mozna podsumowa,
ze wychowanie jest dzialaniem peda-
gogicznym, ktére w sposéb swiadomy
i celowy zmierza do wytworzenia zmian
rozwojowych w osobowosci ucznia®

Opisujac szerzej to zagadnienie,
mozna odnie$¢ si¢ do wychowania jako
oddziatywania, ktére koncentruje si¢
w réwnym stopniu na rozwoju umy-
stowym i uczuciowym wychowanka,
jak réwniez na jego motywacji oraz
konkretnych dzialaniach. Mozna zatem
utozsami¢ wychowanie z rozwojem jako
ksztaltowaniem osobowosci wycho-
wanka, a za przedmiot oddziatywan wy-
chowawczych uznaé ogdt proceséw oraz
wlasciwosci psychicznych (intelektual-
nych, emocjonalnych i wolicjonalnych)
polaczonych z dziataniem®.

Podsumowujac, wychowanie nie jest
jednokierunkowe, ale sklada si¢ na nie
ogol dziatan, ktére zmierzaja do zmia-
ny osobowosci cztowieka. Oznacza to,
ze chociaz proces wychowania moze
by¢ w duzym stopniu kontrolowany,
to wychowawca nie mozne mie¢ wply-
wu na wszystko. Wychowujac dziecko,
tworzymy mu odpowiednie $rodowisko

oraz bodzce, na ktére ono reaguje — my-
$leniem, tworczoécia, zdobywaniem
nowych umiejetnoéci i przyswajaniem
odpowiednich ~ wartoéci. ~ Wszystko
to znajdzie pdzniej odzwierciedlenie
w dalszym Zyciu wychowanka: w jego
zachowaniu, postawach oraz sposobie
myslenia, méwienia, czy tez stylu bycia.
Zatem owa zmiana osobowosci zacho-
dzi pod wptywem wielu czynnikéw: od-
dzialywan nauczyciela, rodziny, kultury,
otoczenia, $rodowiska naturalnego, jak
réwniez wewnetrznej motywacji jed-
nostki do zmiany*.

Proces wychowania rozpoczyna si¢
w domu rodzinnym ucznia, a szkota
ma za zadanie wspiera¢ rodzicow
w tym zadaniu.

Rodzice i nauczyciele/wychowaw-
cy muszg niejednokrotnie wykaza¢ sig
ogromna inteligencja emocjonalng, po-
niewaz sposob w jaki radza sobie oni
z wilasnymi emocjami, samoczynnie
przyswaja od nich dziecko/uczen. Mu-
simy pamigtad, ze to dorosli s3 wzorem
dla mlodego pokolenia, ale dzieci nie
podaza naszym $ladem, jedli je do tego
zniechecimy. Moga za to pod$wiadomie
przyswoi¢ bledy wychowawcze, ktére
odczuly w swojej mlodosci.

Niezwykle istotne jest zatem wiasci-
we, jednolite oddziatywanie wychowaw-
cze zaréwno w szkole, jak i w domu wy-
chowanka. Mozna osiggnaé to poprzez
wspolprace nauczycieli/wychowawcow
z rodzicami/opiekunami dziecka. Klu-
czowe jest ustalenie metod wycho-
wawczych, ktére beda konsekwentnie
realizowane w obydwu $rodowiskach:
domowym i szkolnym. Z moich do-
$wiadczen wynika, ze wielu rodzicow
zgadza sie na taka wspolprace tylko po-
zornie albo wrecz odmawia stosowania
(w ich mniemaniu ,surowych”) zasad
wobec swoich dzieci.

Niektdrzy rodzice przyznajg sie, ze
moze i chcieliby by¢ bardziej stanow-
czy, ale nie wiedzg, jak to zrobi¢ lub nie
maja na to sily ani czasu. Pracujac w za-
wrotnym tempie, nie potrafia bowiem
znalezé czasu, ktéry mogliby spedzié
owocnie ze swoimi pociechami. Stres
i przemeczenie sprawiajg, ze rodzice
sa albo rozdraznieni i tatwo wpadaja
w zto$¢, gdy ich dzieci np. hatasuja albo
robig batagan w domu - a co za tym
idzie sg bardzo surowi i poprzez gniew
probuja zmusi¢ je do postuszenstwa,
albo tez s3 tym zmeczeni i przyjmuja
obojetng postawe, pozwalajac dzie-
ciom praktycznie na wszystko, byle byly
wzglednie spokojne i nie krzyczaly.

Niestety, z obserwacji moich, jak
réwniez innych wychowawcdw wynika,
ze popadanie w skrajnosci rodzi gorzkie
owoce w przysztosci. Zaréwno zbyt su-
rowy styl wychowania, jak i nadmierna
poblazliwos¢, i brak regul niosa ze soba
nieprzyjemne konsekwencje. Ciagle za-
kazy, nakazy i kary najczesciej skutkuja
oporem i buntem dzieci, a za to bierno$¢
rodzicow (czesto mylnie utozsamiana
z tzw. ,bezstresowym wychowaniem”)
moze by¢ przyczyna aroganckiego za-
chowania i postawy roszczeniowej po-
ciech. Zatem, obierajac swdj model wy-
chowawczy, nalezy mie¢ $wiadomos¢, ze
im wcze$niej zaczniemy stawia¢ dziecku
pewne granice i podawa¢ rozsadne, ja-
sne, niezmienne reguly obowigzujace w
codziennym zyciu, tym szybciej i tatwiej
je ono przyswoi.

Niezwykle istotne jest zatem
wiasciwe, jednolite oddzialywanie
wychowawcze zaréwno w szkole,

jak i w domu wychowanka.

Dzieci juz od najmlodszych lat ,te-
stujg” swoich opiekundéw, badajac, na ile
moga sobie pozwoli¢ i chetnie naduzy-
waja pozornej ,mitosci” wychowawcow,

- 14
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manipulujgc uczuciami dorostych i wy-
korzystujac je do osiagniecia wiasnych
celow za wszelka cene (krzykiem, bi-
ciem, kopaniem itp.). Pracujac z dzie¢mi
uposledzonymi umystowo (w stopniu
lekkim i umiarkowanym) na co dzien,
napotykam tego typu zachowania. Krzyk
i agresja s dla nich gtéwnym sposobem,
aby prébowa¢ co§ wymusi¢. W wielu
przypadkach, gdy dziecko chce jeszcze
bardziej zwroci¢ na siebie uwage opieku-
néw, pojawia sie autoagresja. U jednego
z chlopcéw, ktorymi sie zajmuje, pole-
ga to na probie uderzania swoja gtowa
o podloge oraz drapaniu siebie i kazdego,
kto znajdzie si¢ wtedy w poblizu.

Jako nauczyciel odbytam bardzo
wazne szkolenia, dzigki ktérym zdoby-
tam wiedz¢ o sposobach radzenia sobie
z takim zachowaniem u dzieci. Jednym
z nich jest uczenie dzieci regut i zasad
panujacych w grupie, a kluczowa jest
nauka reagowania na podstawowe ko-
munikaty, zakazy i nakazy - w szczegdl-
nosci ,,stop”. Tutaj musi by¢ utrzymana
niezmienno$¢ i konsekwentno$¢, aby
dziecko zrozumialo, ze przekraczanie
postawionych granic nic mu nie daje, ze
wymuszaniem nic nie zyska, a dorosty
nie ugnie sie. Ponadto, duzy nacisk kia-
dzie si¢ na komunikacje z dzieckiem -
nawet gdy nie potrafi ono méwi¢ (jak
w przypadku moich wychowankéw), to
nalezy uczy¢ dziecko komunikacji po-
zawerbalnej — aby moglo wyraza¢ swoje
potrzeby, pragnienia i uczucia bez ko-
niecznodci krzyku i okazywania agresji
(ktora wynika¢ moze z frustracji dziec-
ka, z poczucia, Ze nikt go nie rozumie).

Wtasnie ze wzgledu na silne emogje,
ktére mlodzi ludzie ttumia w sobie, ale
W pewnym momencie muszg wybuch-
naé, kolejng wazng sprawg jest znajdo-
wanie sposobu na radzenie sobie z tymi
emocjami. Czesto nie wystarczy jeden
sposéb, poniewaz zadziala on tylko
w kilku przypadkach, ale nalezy szukaé
réznych metod. Bardzo dobrze spraw-
dza si¢ taczenie przyjemnej aktywnosci
fizycznej w formie zabawy, ktéra daje uj-
$cie nagromadzonym emocjom w pozy-
tywny sposob — zakonczonej relaksacja,
wyciszeniem emocji (najlepiej w formie
odpoczynku polaczonego z masazem
przy dzwigkach kojacej melodii).

Nasuwa si¢ w tym miejscu jesz-
cze jedna istotna kwestia. Dotyczy ona
uwaznosci. OkreSlenie to odnosi sig¢
do pewnego stanu umystu, ktéry moz-
na opisa¢ jako ,bycie tu i teraz”. Czlo-

wiek uwazny jest czujnym obserwato-
rem uwazajacym na wszelkie doznania
plynace ze $wiata zewnetrznego i we-
wnetrznego w danej chwili®.

Tylko jesli uda si¢ nam przyciagna¢
i skupi¢ uwage dziecka, pozwoli nam
to na przekazanie mu swojej wiedzy.
Koncentracja uwagi u wielu dzieci, a juz
w szczegolnosci u dzieci z zaburze-
niami intelektualnymi, jest trudna do
osiggniecia. Zbyt wiele bodzcéw naply-
wajacych ze wszystkich stron rozprasza
uwage. Nalezy zatem zadba¢ o to, aby
ograniczy¢ niepotrzebne czynniki ze-
wnetrzne, np. w momencie prowadzenia
rozmowy z wychowankiem (w szkole —
znalez¢ osobng sale z daleka od zgietku
na korytarzu, a w domu - m.in. wylaczy¢
telewizor, czy tez komputer w czasie roz-
mowy). Na zajeciach z dzie¢mi o specjal-
nych potrzebach wychowawczych, przed
zajeciami dydaktycznymi wymagajacymi
skupienia i uwaznosci od moich pod-
opiecznych, czesto stosuje rdzne ¢wicze-
nia, gléwnie polisensoryczne, np. wo-
dzenie wzrokiem za plomieniem $wiecy
w zaciemnionym lekko pomieszczeniu,
wachanie olejkéw zapachowych pola-
czone z masazem dloni dziecka. Skupia
to ich zmysly, wydluzajac czas koncen-
tracji uwagi w czasie pozniejszej nauki.
Ta technika najlepiej sprawdza si¢ oczy-
wiscie w malej grupie lub na zajeciach
indywidualnych.

Tylko jedli uda si¢ nam przyciagnaé
i skupi¢ uwage dziecka, pozwoli nam to
na przekazanie mu swojej wiedzy.

Sa to jedne ze sprawdzonych przeze
mnie sposobdw, ktérych nauczytam sie
od innych specjalistow, dlatego goraco
polecam wszystkim nauczycielom i wy-
chowawcom tego typu szkolenia. Nale-
zy bowiem doskonali¢ najpierw samego
siebie, a dopiero potem przekazywa’
swoje cele i wartosci. Dotyczy to zardw-
no wychowawcow w szkole, jak i rodzi-
cow. Zdaje sobie sprawe, ze wielu rodzi-
cow nie ma mozliwosci brania udziatu
w szkoleniach w takim samym stopniu
jak nauczyciele z przyczyny m.in. braku
czasu czy $rodkéw finansowych. Zache-
cam jednak, aby pytali o warsztaty dla
rodzicéw oraz inne formy doskonalenia,
ktére czesto sg organizowane specjalnie
z my$la o nich np. w szkole. Przyklado-
wo, w mojej placowece jest kilka tego typu
zaje¢ dla chetnych rodzicéw. Uczestni-

czac w nich, duzo atwiej jest im réwniez
nawigza¢ dialog z nauczycielam, a dzigki
temu zbudowac lepszg wspolprace.
Rodzice skladaja czes¢ swoich
uprawnien wychowawczych na barki
szkoly, czyniac ja po czesci odpowie-
dzialng za proces wychowania ich dzie-
ci. Podstawowym warunkiem jego spoj-
nodci i logicznoséci powinna by¢ jasno
sprecyzowana koncepcja pedagogiczna
wraz z oczekiwanymi celami wycho-
wania, formami organizacji, progra-
mem dzialalnosci wychowawczej oraz
odpowiednio dobranymi metodami
wychowania. Ponadto, oprécz adapta-
cji zalecen i zarzadzen istotne jest, aby
w mikrosystemie, jaki tworzy instytucja
szkoly, znalazlo si¢ miejsce na wlasng
inicjatywe i twdrczo$¢ pedagogiczna®.
Szkola, nawet jeS§li prymarnie re-
alizuje cele dydaktyczne, to zawsze
bedzie tworzy¢ (obok domu rodzinne-
go ucznia) $rodowisko wychowawcze.
Dzieje si¢ tak, poniewaz cele wychowa-
nia wiazg si¢ cisle z celami ksztalcenia -
nauka i rozw6j zdolnosci poznawczych
tacza si¢ z wychowaniem moralnym.
Szkota nie powinna by¢ wylacznie miej-
scem pobierania instrukeji i informacji,
poniewaz to nie stuzy wychowywaniu’.
Prawdziwie wychowuje bogactwo
relacji z innymi ludZmi, wspierane two-
rzong wspoélnie atmosferg zyczliwosci
i pomocy. Mlody czltowiek bedzie po-
trafit madrze pokierowa¢ swoim zyciem
tylko wtedy, kiedy oprécz zdobytej wie-
dzy bedzie w stanie zrozumie¢ samego
siebie i otaczajacy go $wiat oraz gdy na-
uczy si¢ postepowac tak, aby nie krzyw-
dzac innych oséb, pozostawaé w zgo-
dzie z wlasnymi przekonaniami®.
Osobiscie uwazam, ze wychowawca
powinien okazywac uczniom zyczliwo$é
i zrozumienie, wywiazywac sie ze swo-
ich obietnic, dawa¢ im poczucie bez-
pieczenstwa i pozyskiwa¢ ich zaufanie.
Jednoczesnie, oprécz stawiania granic
i tworzenia zasad, powinien on umoz-
liwi¢ uczniom wysuwanie wtasnych po-
mystéw i dawa¢ mozliwos¢ wspdlnego
podejmowania decyzji. Wszystko to
powinno by¢ oczywiscie odpowiednio
wywazone i dostosowane do mozliwo-
$ci danego dziecka, do jego potrzeb oraz
predyspozycji. Zachecam, aby wlaénie
do takiego modelu wychowawcy dazyli
wszyscy pedagodzy oraz rodzice.

Stowa kluczowe: funkcja wycho-
wawcza szkoty, uwaznos¢.
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Monika Romanczuk - pedagog
specjalny, terapeuta wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka
w jedynym z Zespotéw WWRD
w Krakowie.

w spoleczenstwie.

Wychowanie jest procesem, ktdry
rozpoczyna sie w chwili pojawienia sig¢
miodego czlowieka na $wiecie. Row-
nomierny rozwdj w sferach: fizycznej,
psychicznej, intelektualnej i duchowej
moze dawac nadzieje, ze w dorostym
zyciu, opierajac si¢ na ugruntowanym
systemie warto$ci, bedziemy prowadzi¢
zdrowy tryb zycia, nawigzywaé po-
prawne relacje z otoczeniem i osiggaé
sukcesy.

Trud wychowania dziecka podejmu-
ja przede wszystkim rodzice, poniewaz
to oni, zgodnie z art. 48 Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej?, ,,majg prawo
do wychowania dzieci zgodnie z wta-
snymi przekonaniami. Wychowanie to
powinno uwzglednia¢ stopien dojrzato-
$ci dziecka, a takze wolnos¢ jego sumie-
nia i wyznania oraz jego przekonania.
Ograniczenie lub pozbawienie praw ro-
dzicielskich moze nastgpic¢ tylko w przy-
padkach okreslonych w ustawie i tylko
na podstawie prawomocnego orzecze-
nia sadu”.

Jednocze$nie, kazde dziecko i osoba
dorosta, maja prawo do ochrony praw-
nej zycia prywatnego, rodzinnego, czci
i dobrego imienia oraz do decydowania
o0 swoim zyciu osobistym, a rodzice maja
prawo do zapewnienia dzieciom wycho-
wania i nauczania moralnego i religijne-
go zgodnie ze swoimi przekonaniami®.

Z chwila rozpoczgcia realizacji
rocznego przygotowania przedszkol-
nego i obowiazku szkolnego, w proce-
sie wychowania zaczynaja wspomaga¢
rodzicéw nauczyciele. Zapewnia to
obowiazujacy w Polsce system oswia-
ty, a wychowanie jest rozumiane jako

EWA JAKUBOWSKA

Realizowanie wychowawcze;
roli przedszkola i szkoty

w $wietle obowigzujacych,
wybranych, przepisow prawa

Zgodnie ze Stownikiem jezyka polskiego' wychowanie to ogot zabie-
gow majacych na celu uksztaltowanie czlowieka pod wzgledem fi-
zycznym, moralnym i umystowym oraz przygotowanie go do Zycia

wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjo-
nalnej, intelektualnej, duchowej i spo-
tecznej, wzmacniane i uzupelniane
przez dziatania z zakresu profilaktyki
problemoéw dzieci i mlodziezy”.

Wychowanie jest procesem, ktory
rozpoczyna si¢ w chwili pojawienia si¢
mlodego czlowieka na $wiecie.

Preambuta do Ustawy Prawo Oswia-
towe stanowi ,Nauczanie i wychowa-
nie — respektujac chrzescijaniski system
wartoéci — za podstawe przyjmuje uni-
wersalne zasady etyki. Ksztalcenie i wy-
chowanie stuzy rozwijaniu u mlodziezy
poczucia odpowiedzialno$ci, milosci
Ojczyzny oraz poszanowania dla pol-
skiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci
kultur Europy i $wiata. Szkota winna
zapewni¢ kazdemu uczniowi warunki
niezbedne do jego rozwoju, przygoto-
waé go do wypelniania obowigzkéw
rodzinnych i obywatelskich w oparciu
o zasady solidarnosci, demokracji, tole-
rancji, sprawiedliwo$ci i wolnosci”.

Zgodnie z art. 6 Ustawy Karta Na-
uczyciela’, nauczyciele sg zobowigzani
rzetelnie realizowaé zadania zwigzane
z powierzonym im stanowiskiem oraz
podstawowymi funkcjami szkoty: dy-
daktyczng, wychowawczg i opiekuncza,
wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwo-
ju, ksztalci¢ i wychowywa¢ mlodziez
w umitowaniu Ojczyzny, w poszanowa-
niu Konstytucji Rzeczypospolitej Pol-
skiej, w atmosferze wolnoséci sumienia
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i szacunku dla kazdego czlowieka oraz
dba¢ o ksztaltowanie u uczniéw postaw
moralnych i obywatelskich zgodnie
z ideg demokracji, pokoju i przyjazni
miedzy ludZmi réznych narodéw, ras
i $wiatopogladow.

Uczelnie wyzsze prowadzace kie-
runki pedagogiczne realizuja proces
edukacyjny zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
w sprawie standardéw ksztalcenia przy-
gotowujacego do wykonywania zawodu
nauczyciela®. Zgodnie z jego przepisami,
po zakoniczeniu ksztalcenia, nauczyciel
powinien, m.in. posiada¢ wiedze psy-
chologiczng i pedagogiczng pozwalaja-
€3 na rozumienie proceséw rozwoju, so-
cjalizacji, wychowania i nauczania oraz
by¢ praktycznie przygotowany do reali-
zowania zadan zawodowo-dydaktycz-
nych, wychowawczych i opiekunczych,
wynikajacych z petnionej roli zawodo-
wej. Powinien takze posiada¢ wiedze
na temat ,rozwoju czlowieka w cyklu
zycia, zarébwno w aspekcie biologicz-
nym, jak i psychologicznym oraz spo-
tecznym, poszerzona w odniesieniu do
odpowiednich etapéw edukacyjnych”
oraz ,wspolczesnych teorii dotyczacych
wychowania, uczenia si¢ i nauczania...
i gléwnych $rodowisk wychowawczych,
ich specyfiki i proceséw w nich zacho-
dzacych’.

Z chwilg rozpoczecia realizacji
rocznego przygotowania
przedszkolnego i obowiazku szkolnego,
w procesie wychowania zaczynaja
wspomagac rodzicow nauczyciele.

Zatem realizowanie funkcji wycho-
wawczo-opiekunczej szkoty nie powin-
no stanowi¢ dla zadnego absolwenta
kierunku pedagogicznego, bez wzgledu
na specjalizacje — problemu. Podejmu-
jac prace, nauczyciel stazysta powinien
wykaza¢ si¢ m.in. znajomoscia $rodo-
wiska uczniéw, ich probleméw oraz
umiejetnoscig wspdtpracy z nimi’. Na-
uczyciel kontraktowy realizujacy staz
na stopien nauczyciela mianowanego
powinien ,,uczestniczyé w pracach or-
gandéw szkoly zwigzanych z realizacja
zadan dydaktycznych, wychowawczych,
opiekunczych lub innych wynikajacych
ze statutu szkoly oraz potrzeb szkoly
i $rodowiska lokalnego” oraz posiaéé
»umiejetnoé¢ uwzgledniania w pracy
potrzeb rozwojowych uczniéw, pro-

Fot. M. Grewenda

blematyki $rodowiska lokalnego oraz
wspolczesnych probleméw spotecznych
i cywilizacyjnych”. Ostatni etap awansu
zawodowego wymaga od osoby reali-
zujacej staz, m.in. ,umiejetnosci rozpo-
znawania i rozwigzywania probleméw
edukacyjnych, wychowawczych lub in-
nych, z uwzglednieniem specyfiki typu
i rodzaju szkoly, w ktorej nauczyciel jest
zatrudniony”.

Dzialania w obszarze wychowa-
nia i opieki muszg by¢ prowadzone we
wszystkich szkofach i placéwkach réw-
nolegle z dzialaniami edukacyjnymi.
Reguluje to wiele obowiazujacych ak-
tow prawnych.

W kazdym roku szkolnym Minister
Edukacji Narodowej okresla podstawo-
we kierunki realizacji polityki o$wia-
towej panstwa. Jednym z nich, w roku
szkolnym 2017/2018, jest — wzmacnia-
nie wychowawczej roli szkoly. Kore-
sponduje to bezposrednio z przepisa-
mi Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r.
w sprawie wymagan wobec szkol i pla-
cowek - gdzie wymaganie czwarte -
Ksztattowane sqg postawy i respektowa-
ne normy spoleczne, oznacza m.in., ze
dziatania szkoly maja mie¢ na celu eli-
minowanie zagrozen oraz wzmacnianie
zachowan pozadanych. Jednoczesnie
szkola ma zapewnia¢ uczniom bezpie-
czenstwo fizyczne i psychiczne, a relacje
miedzy wszystkimi czlonkami spolecz-
noséci szkolnej powinny by¢ oparte na
wzajemnym szacunku i zaufaniu.

W kazdej szkole musi zosta¢ opra-
cowany, na podstawie przeprowadzo-
nej diagnozy Ssrodowiska szkolnego,

program wychowawczo-profilaktyczny

obejmujacy®:

1. tredci i
wychowawczym
uczniéw,

oraz

2. treéci i dzialania o charakterze profi-
laktycznym dostosowane do potrzeb
rozwojowych uczniéw, przygotowa-
ne w oparciu o przeprowadzong dia-
gnoze potrzeb i probleméw wystepu-
jacych w danej spotecznosci szkolnej,
skierowane do uczniéw, nauczycieli

i rodzicow.

Program ten uchwala Rada Rodzi-
cOw w porozumieniu z Radg Pedago-
giczna.

Aby dzialania wychowawcze okre-
$lone w programie byly pelniejsze, na-
lezy wzig¢ pod uwage Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia
18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i pla-
cOwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informa-
cyjnej, profilaktycznej w celu przeciw-
dzialania narkomanii (Dz.U. z 2015 r.
poz. 1249 ze zmiang - Dz.U z 2018 r.
poz. 214). § 2 rozporzadzenia okresla,
ze dzialalno$¢ wychowawcza powinna
obejmowac¢ dziatania z zakresu promo-
cji zdrowia oraz wspomagania ucznia
i wychowanka w jego rozwoju ukierun-
kowanym na osiagniecie pelnej dojrza-
tosci w sferach: fizycznej, psychiczne;j,
spolecznej i aksjologicznej. Ponadto
dzialania te powinny obejmowac wspoét-
prace z rodzicami w celu budowania po-
stawy prozdrowotnej i zdrowego stylu
zycia, ksztaltowania hierarchii systemu

dzialania o charakterze
skierowane do
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warto$ci, wzmacniania wiezi uczniow
ze szkolg i ksztaltowania prawidiowych
relacji rowiesniczych oraz z nauczycie-
lami i wychowawcami.

Jednym z podstawowych aktéw
prawnych opisujacych procesy dy-
daktyczno-wychowawcze realizowane
w szkotach i placéwkach jest rozporza-
dzenie dotyczace podstawy programo-
wej’® ksztalcenia ogélnego.

Juz na etapie wychowania przed-
szkolnego — celem dzialan nauczycieli
jest ,wsparcie calo$ciowego rozwoju
dziecka. Wsparcie to realizowane jest
przez proces opieki, wychowania i na-
uczania - uczenia sie, co umozliwia
dziecku odkrywanie wlasnych mozli-
wosci, sensu dzialania oraz gromadze-
nie doswiadczen na drodze prowadzacej
do prawdy, dobra i piekna’, a zadaniami
realizowanymi w przedszkolu s m.in.
~wspéldzialanie z rodzicami, réznymi
$rodowiskami, organizacjami i insty-
tucjami, uznanymi przez rodzicéw za
zrodlo istotnych wartoéci, na rzecz two-
rzenia warunkow umozliwiajacych roz-
woj tozsamosci dziecka” oraz ,,systema-
tyczne uzupelnianie, za zgoda rodzicéw,
realizowanych tre$ci wychowawczych
o nowe zagadnienia, wynikajace z po-
jawienia si¢ w otoczeniu dziecka zmian
i zjawisk istotnych dla jego bezpieczen-
stwa i harmonijnego rozwoju”

Uczniowie, bez wzgledu na
etap edukacji i poziom rozwoju
emocjonalnego, powinni otrzymywac
od nauczycieli i pracownikow szkoty
pomoc w ksztaltowaniu pozytywnych
postaw wychowawczych.

Szkola podstawowa to juz starsze
dzieci i nowe zadania wychowawcze dla
nauczycieli. Ten etap edukacji stanowi
fundament wyksztalcenia. Ksztalcenie
ogoélne ma na celu m.in. ,wprowadza-
nie ucznidw w $wiat wartoéci, w tym
ofiarnoéci, wspodlpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla
tradycji, wskazywanie wzorcéw poste-
powania i budowanie relacji spolecz-
nych, sprzyjajacych bezpiecznemu roz-
wojowi ucznia (rodzina, przyjaciele)
oraz wzmacnianie poczucia tozsamosci
indywidualnej, kulturowej, narodowej,
regionalnej i etnicznej”

Ksztalcenie i wychowanie w szkole
podstawowej ma sprzyja¢ rozwijaniu
postaw obywatelskich, patriotycznych

- 18

i spolecznych uczniéw, wzmacnianiu
poczucia tozsamo$ci narodowej, przy-
wigzania do historii i tradycji narodo-
wych oraz przygotowaniu i zachecaniu
do podejmowania dzialan na rzecz $ro-
dowiska szkolnego i lokalnego, w tym
do angazowania si¢ w wolontariat.
Szkota, wspdlnie z rodzicami, ma dba¢
o wychowanie dzieci i mlodziezy w du-
chu akceptacji i szacunku dla drugiego
cztowieka oraz ksztaltowal postawe sza-
cunku dla $rodowiska przyrodniczego.

Dziecko, w trosce o jego postawy
prezentowane w zyciu dorostym, po-
winno nabywa¢ w trakcie wszystkich
prowadzonych zaj¢é, kompetencje spo-
teczne takie jak komunikacja i wspol-
praca w grupie, dlatego program wycho-
wawczo-profilaktyczny i szkolny zestaw
programow nauczania musza tworzy¢
spojny zestaw celdw i treéci. Z uwagi na
to, ze ,dziatalno$¢ wychowawcza szkoty
nalezy do podstawowych celéw polity-
ki oswiatowej panstwa’ to ,zadaniem
szkoty jest ukierunkowanie procesu
wychowawczego na wartosci, ktdre wy-
znaczajg cele wychowania i kryteria jego
oceny’”.

Wszystkie edukacje i przedmioty,
w swoich tre$ciach programowych oraz
zalecanych warunkach i sposobach re-
alizacji, sg ukierunkowane na tworzenie
warunkow calo$ciowego rozwoju dziec-
ka i mtodego cztowieka we wszystkich
czterech sferach rozwoju. Uczniowie,
bez wzgledu na etap edukacji i poziom
rozwoju emocjonalnego, powinni otrzy-
mywac¢ od nauczycieli i pracownikéw
szkoly pomoc w ksztaltowaniu pozy-
tywnych postaw wychowawczych.

Nadzér pedagogiczny nad przed-
szkolami i szkotami pelni kurator o§wia-
ty. Zgodnie z art. 51 ust.1 pkt. 14 Usta-
wy Prawo Oswiatowe!® — ,wspoldziata
z wlasciwymi organami, organizacjami
i innymi podmiotami w sprawach do-
tyczacych warunkéw rozwoju dzieci
i mlodziezy, w tym w przeciwdziataniu
zjawiskom patologii spolecznej, a takze
moze wspomaga¢ dzialania tych pod-
miotéw”. Ponadto art. 55 powyzszej
ustawy okresla, ze nadzér pedagogicz-
ny polega m.in. na ,ocenianiu stanu
i warunkéw dzialalnosci dydaktycznej,
wychowawczej i opiekunczej oraz innej
dzialalnosci statutowej szkdt i placéwek
i udzielaniu pomocy szkolom i placéw-
kom, a takze nauczycielom w wykony-
waniu ich zadan dydaktycznych, wycho-
wawczych i opiekunczych”

Dyrektor szkoly powinien stwarzaé
warunki do dzialania w szkole lub pla-
cowce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegdlnosci
organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dzialalno§¢ wychowaw-
cza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalno$ci dydaktycznej, wychowaw-
czej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty
lub placowki'’.

Statut przedszkola i szkoly, sta-
nowigcy podstawowy dokument pra-
wa wewnetrznego, powinien okreslaé
m.in."? ,zakres zadan nauczycieli, w tym
nauczyciela wychowawcy..., w tym tak-
ze zadania zwigzane z zapewnieniem
bezpieczenstwa uczniom w czasie zajgé
organizowanych przez szkole, a takze
sposéb i formy wykonywania tych za-
dan dostosowane do wieku i potrzeb
uczniéw oraz warunkéw $rodowisko-
wych szkoly oraz sposéb organizacji
i realizacji dziatann w zakresie wolonta-
riatu i formy opieki i pomocy uczniom,
ktorym z przyczyn rozwojowych, ro-
dzinnych lub losowych jest potrzebna
pomoc i wsparcie’”.

Ponadto statut musi okresla¢ prawa
i obowiazki uczniéw, zasady wspol-
pracy z rodzicami w zakresie dzialan
szkoly w obszarze dydaktyki, wycho-
wania i opieki. W statucie przedszkola
powinny by¢ ponadto opisane zadania
nauczycieli oraz innych pracownikéw
zwigzane ze wspoéldziataniem z rodzica-
mi w sprawach wychowania i nauczania
dzieci, z uwzglednieniem prawa rodzi-
c6w do znajomosci zadan wynikajacych
z programu wychowania przedszkol-
nego realizowanego w danym oddziale
i uzyskiwania informacji dotyczacych
dziecka, jego zachowania i rozwoju.

Realizujac cele wychowawcze we
wszystkich szkotach i placéwkach, miej-
my w pamieci stowa Janusz Korczaka
»Dobry wychowawca, ktéry nie wtlacza
a wyzwala, nie ciggnie a wznosi, nie ug-
niata a ksztaltuje, nie dyktuje a uczy, nie
zada a zapytuje — przezyje wraz z dziec-
mi wiele natchnionych chwil”

Stowa kluczowe: wychowawcza rola
przedszkola i szkoly, wybrane przepisy
prawa.

PRZYPISY:

' https://sjp.pwn.pl/sjp/wychowanie;2538
742.html (dostep: 1.02.2018).

2 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez
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Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwiet-
nia 1997 r., przyjeta przez Naréd w refe-
rendum konstytucyjnym w dniu 25 maja
1997 r. podpisana przez Prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca
1997 r. (Dz.U. z 1997, nr 78 poz. 483).

> Art. 47 1 53 Konstytucji RP.

4 Art.1 pkt. 2 i 3 Ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. Prawo Os$wiatowe (Dz.U. z 2017 r.
poz. 59 ze zm.).

> Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Kar-
ta Nauczyciela (tekst jednolity Dz.U.
22017 r. poz. 1198 ze zm.).

¢ Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego z dnia 17 stycznia
2012 r. w sprawie standardéw ksztalce-
nia przygotowujacego do wykonywania
zawodu nauczyciela (Dz.U. z 2012 r. poz.
131).

7 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Naro-
dowej z dnia 1 marca 2013 r. w sprawie
uzyskiwania stopni awansu zawodowego
przez nauczycieli (Dz.U. z 2013 r. poz.
393).

8 Art. 26 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.
Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59
ze zm.).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Na-
rodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w spra-
wie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy progra-
mowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniéw z nie-
pelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalce-
nia ogélnego dla branzowej szkoty I stop-
nia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly spe-
cjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogolnego dla szkoly policeal-
nej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356).

10 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo

Oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59 ze

zm.).

Art. 68 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.

Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59

ze zm.).

12 Art. 98 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.
Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59
ze zm.).

* ok

Ewa Jakubowska — nauczyciel
konsultant w Regionalnym
Oérodku Doskonalenia Na-
uczycieli ,WOM” w Katowi-
cach. Wieloletni pracownik
Kuratorium Os$wiaty w Kato-
wicach, gdzie pelita funkgcje
wizytatora, kierownika oddzialu i dyrektora
wydzialu. Koordynator kompleksowego wspo-
magania szkol. Organizuje réznorakie formy
doskonalenia nauczycieli obejmujace szeroko
pojeta tematyke prawa o$wiatowego.

Biblioteka wspiera
wychowawcza role szkoty

ANNA WALSKA-GOLOWSKA

Kiedy masz jakies watpliwosci, idZ do biblioteki (]. K. Rowling).

Biblioteki szkolne pelnig role wie-
lofunkcyjnych pracowni interdyscy-
plinarnych i dydaktycznych osrodkéw
informacji. Wspomagaja realizacje
programéw nauczania i wychowania,
edukacje kulturalng i informacyjna
uczniéw. Wspierajg ustawiczne ksztal-
cenie si¢ nauczycieli. Podazajac za tren-
dami nowoczesnej edukacji, niejed-
nokrotnie stawiaja czola wyzwaniom
wspoélczesnej o$wiaty. Z pomocy przy-
chodzg im biblioteki pedagogiczne, kto-
re stuza wspieraniu procesu ksztalcenia
i doskonalenia nauczycieli. Wspoma-
gaja dzialalno$¢ szkol, ze szczegolnym
uwzglednieniem bibliotek szkolnych.
Promujg nowoczesne technologie i no-
watorskie metody pracy z uczniem. Sa
partnerami dla placéwek o$wiatowych
w drodze do nowoczesnej edukacji.

Nauczanie i wychowanie

Nauczanie i wychowanie od zawsze
stanowiag gléwne zadania nauczycieli.
Terminy te nie s3 jednoznacznie de-
finiowalne. Nauczanie rozwazane jest
w pracach pedagogicznych w réznych
kontekstach. Zestawia si¢ z nim terminy
(traktujac za synonimiczne), takie jak:
ksztalcenie, wychowanie umystowe, wy-
chowanie przez nauke, nauczanie pro-
blemowe, przedmiotowe i calosciowe.
Podobnie sprawa tyczy sie wychowania.
Autorzy prac pedagogicznych roéznie
je opisuja, kazdy z nich inny skiadnik
tego procesu uwaza za najwazniejszy.
Wszystkie definicje skupiaja sie jednak
na tym samym podmiocie wychowania,
ktorym zawsze jest czlowiek.

Wychowanie i nauczanie $ciéle sie ze
sobg wigzg, a nawet przenikaja i uzupet-
niaja'. Efektem edukacji powinno by¢
nie tylko zdobycie wiedzy i konkretnych
umiejetnosci przez ucznia, ale tez jego
rozwdj moralny, spoleczny i emocjo-
nalny. Kiedy zasady nauczania sg $cisle
zintegrowane z zasadami wychowania,
méwimy o nauczaniu wychowujacym.
To ,wszechstronny i harmonijny rozwéj

osobowosci ucznia tak w sferze intelek-
tualnej, jak i moralnej, estetycznej oraz
zdrowotnej dokonujacy si¢ na zasadzie
wzajemnego przenikania si¢ i uzupel-
niania procesu nauczania i wychowania
realizowanego w dialogu i wspdtpart-
nerstwie nauczycieli i uczniéw”>. Przy-
toczona definicja nauczania wychowu-
jacego faczy sie z zasadg podmiotowego
podejscia do ucznia (widoczng m.in.
w nauce $w. Jana Pawta II).

Szkola srodowiskiem wychowawczym

Fundamentalng placéwka o$wiato-
wo-wychowawcza w strukturze eduka-
cji jest szkota. Okreslono wiele zadan,
ktére powinna wypetnia¢, aby realizo-
wac swe cele:

o edukacje dzieci i mlodziezy (zdoby-
wanie wiedzy o ludziach i $wiecie to
prapoczatek ksztalcenia postaw, po-
gladéw i uczud);

o przygotowanie uczniéw do uczestni-
czenia w kulturze;

o rozbudzanie motywacji ucznidw,
wytwarzanie w nich nawyku samo-
ksztalcenia i samodoskonalenia;

o wdrazanie uczniéw do systematycz-
nej pracy intelektualnej i fizycznej
(uczenie planowania, organizacji
i wykonywania wiasnej pracy);

« uczenie szacunku dla wynikéw pracy
innych;

o pobudzanie aktywnosci spolecznej
i samorzadnosci ucznidéw;

o wyzwalanie ich podmiotowosci;

o ksztaltowanie norm wspoétzycia zbio-
rowego’.

Szkola jako instytucja edukacyj-
na i $rodowisko wychowawcze spelnia
funkgje: ksztalcaca (przekazywanie wie-
dzy z réznych dziedzin), wychowawcza
(ksztaltowanie postaw spotecznych),
opiekunczo-kompensacyjng (zaspoka-
janie potrzeb niezbednych do prawi-
dlowego rozwoju uczniéw) i spoteczng
(wprowadzanie mlodych ludzi w zycie
spoleczne)*. Wspdlczesne szkoly tworza
programy i realizuja projekty zoriento-
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wane na ucznia, a dydaktyka coraz cze-
$ciej wspierana jest zasobami Internetu.
Edukacja to obszar, ktéry wymaga cia-
glych zmian.

Biblioteka szkolna w procesie naucza-

nia i wychowania

Nowoczesne nauczanie jest nie tyl-
ko przekazywaniem wiedzy uczniom,
ale w duzej mierze ksztaltowaniem ich
kompetencji informacyjnych, medial-
nych, czytelniczych, nieodzownych
do uczenia si¢. Duza role nalezy przy-
pisa¢ w tym wzgledzie odpowiednio
wyposazonej bibliotece szkolnej. Co-
raz czg$ciej jest ona swoistg wizytowka
szkoly, a w $wietle nowych $wiatowych
trendéw miejscem twodrczego rozwoju
osobistego. W miar¢ mozliwosci oferuje
zbiory zapisane na réznych nos$nikach,
nowoczesny sprzet przydatny do dosko-
nalenia kluczowych umiejetnosci, oraz
co niezwykle istotne fachowa pomoc
nauczyciela bibliotekarza’.

Biblioteki wspieraja proces dydak-
tyczno-wychowawczy, pelnigc funkeje:
o edukacyjne, informacyjne, ksztal-

cace — podnoszenie poziomu kom-
petencji czytelniczych i informacyj-
nych, baza niezbedna do ksztatcenia
i samoksztalcenia;

o dydaktyczne - wspdluczestniczenie
w realizacji programdéw nauczania;

o wychowawcze, opiekuncze, terapeu-
tyczne - programy profilaktyczne,
prozdrowotne;

+ kompensacyjna — wspieranie uczniéw
z dysfunkcjami;

o kulturotwdrcza, rozrywkowa, rekre-
acyjna — propagowanie czytelnictwa,
odbidr i tworzenie tekstéw kultury,
inicjowanie ciekawych form pracy
grupowej i zbiorowej;

o postawotworcze — rozw6j 0sobowosci®.
Jesli chodzi o zbiory, jako niezbedne

w bibliotece szkolnej uznaje si¢: pod-
stawy programowe dla danego typu
szkoly i etapu edukacyjnego, programy
nauczania objete szkolnym zestawem
programdéw nauczania, podreczniki
niezbedne do realizacji szkolnego zesta-
wu programOw nauczania, czasopisma
metodyczne zwigzane z nauczanymi
przedmiotami i prowadzonymi zaje-
ciami’. Gromadzi si¢ w niej tez pozy-
cje z literatury picknej (w tym lektury
szkolne), ksigzki popularnonaukowe,
wydawnictwa informacyjne i materialy
dydaktyczne, inne teksty kultury (filmy,
muzyka, obrazy).

Zadania bibliotek szkolnych oraz
ich charakter zostaly okreslone w nowej
ustawie Prawo o$wiatowe z 14 grudnia
2016 r.* Wyznaczono sposoby organizacji
biblioteki, ktéra uwzglednia w szczegdl-
noéci zadania m.in. w zakresie groma-
dzenia i udostepniania materialéw. Misja
biblioteki szkolnej jest takze tworzenie
warunkow do efektywnego postugiwania
sie technologiami informacyjno-komu-
nikacyjnymi, rozbudzania i rozwijania
indywidualnych zainteresowan uczniow
oraz wyrabiania i poglebiania w nich na-
wyku czytania i uczenia si¢. Ponadto rola
biblioteki jest organizowanie réznorod-
nych dziatan rozwijajacych wrazliwo$¢
kulturows i spoteczng uczniéw oraz prze-
prowadzania inwentaryzacji ksiggozbioru
biblioteki szkolnej.

Misjg biblioteki szkolnej jest tworzenie
warunkoéw do rozbudzania i rozwijania
indywidualnych zainteresowan
ucznidéw oraz wyrabiania i poglebiania
w nich nawyku czytania i uczenia sie.

Organizacje biblioteki szkolnej oraz
warunki i zakres wspdlpracy biblioteki
z uczniami, nauczycielami i rodzicami
oraz innymi bibliotekami zawiera za$
statut danej szkoly. Dodatkowo w roz-
porzadzeniu Ministra Edukacji Naro-
dowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy progra-
mowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty
podstawowej wskazano, ze zadaniem
szkoly podstawowej jest wprowadzenie
uczniéw w $wiat literatury, ugrunto-
wanie ich zainteresowan czytelniczych
oraz wyposazenie w kompetencje czy-
telnicze potrzebne do krytycznego od-
bioru utwordw literackich i innych tek-
stow kultury.

Odpowiednia organizacja biblioteki
wplywa na jej efektywna prace:

o biblioteka umozliwia optymalng re-
alizacje procesu ksztalcenia;

« biblioteka czyni proces dydaktyczny
jednoczesnie wychowawczym, uczac
szacunku dla tworczej mysli ludzkiej,
wyzwalajac wlasne inicjatywy twor-
cze, utrwalajac zainteresowania po-
Znawcze;

« biblioteka jako nowoczesny osrodek
informacji integruje wiedze uzyska-
ng na lekcjach, utrwala umiejetnosci
korzystania z wiadomo$ci wczesniej

zdobytych;

« biblioteka jako miejsce udostep-
niania materialéw nauczycielom,
uczniom i ich rodzicom koordynuje
dziatania podejmowane przez szkote,
ktdre rozszerzaja kulture pedagogicz-
na rodowiska’.

Szkola podejmuje dzialania majace
na celu rozbudzenie u uczniéw zami-
fowania do czytania oraz sprzyjajace
zwigkszeniu ich czytelniczej aktywno-
$ci. Ksztaltuje ona postawe dojrzatego
i odpowiedzialnego czytelnika, przygo-
towanego do otwartego dialogu z dzie-
fem literackim. W procesie ksztalcenia
i wychowania wskazuje role biblioteki
(szkolnej, publicznej, naukowej i in-
nych) oraz zach¢ca do podejmowania
indywidualnych préb twérczych.

W nowej podstawie programowej
zapisano, ze wysokie kompetencje czy-
telnicze wplywajg na sukces ucznidow
w szkole, a w pdzniejszym Zyciu po-
zwalaja im pokonywal ograniczenia
i trudnosci zwigzane z mniej sprzyja-
jacym $rodowiskiem spolecznym. Jed-
nocze$nie czytanie jako umiejetno$é
rozumienia, wykorzystywania i reflek-
syjnego przetwarzania tekstow, w tym
tekstow kultury, to jedna z najwazniej-
szych umiejetnosci zdobywanych przez
ucznia w procesie ksztalcenia'®.

Zasoby biblioteczne to juz nie tylko
ksigzki, czasopisma czy multimedia, ale
i zZrédta informacji w internecie. Ponie-
waz biblioteki szkolne dysponujg rézny-
mi materjatami, z r6znych powodéw nie
zawsze zaspokajajacymi oczekiwania
uzytkownikéw, uzupelnienie dla nich
moga stanowi¢ bogate zbiory bibliotek
pedagogicznych.

Biblioteka pedagogiczna wspiera wy-
chowawcza role szkoly

Zadaniem bibliotek pedagogicznych
w poczatkowym okresie ich funkcjo-
nowania (lata miedzywojenne i po-
wojenne) bylo wsparcie nauczycieli
w zdobywaniu i poglebianiu wiedzy
oraz dostarczanie praktycznych wska-
zéwek dotyczacych pracy dydaktycznej.
Biblioteki te zapewnialy wiec $rodowi-
sku os$wiatowemu dostep do literatury
naukowej, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem pozycji z zakresu pedagogiki''. Na
przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat
rola i zadania bibliotek pedagogicznych
ulegly stopniowej przemianie. Bylo to
spowodowane zaréwno zmianami na-
stepujacymi w szkolnictwie, jak i roz-
wojem technologii informatycznych,
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z czasem chetnie wprowadzanych takze

do edukacji.

Placéwki te dawno przestaly by¢ je-
dynie ksigznicami gromadzgcymi i udo-
stepniajacymi literature fachowa. Prze-
obrazily si¢ w instytucje, intensywniej
niz to bylo na poczatku ich dzialania,
wspierajace nie tylko ksztalcenie i do-
skonalenie nauczycieli, lecz takze edu-
kacyjna dzialalno$¢ bibliotek szkolnych,
szkét i innych placodwek oswiatowych.
Na przykladzie Pedagogicznej Biblio-
teki Wojewodzkiej w Krakowie mozna
wskaza¢ ogoélne prawidlowosci realizo-
wania zadan przez biblioteki pedago-
giczne, takie jak:

o podstawowg dziatalnos¢ bibliotecz-
na: gromadzenie materialéw biblio-
tecznych, opracowywanie formalne
i rzeczowe oraz ochrona zbiordw,
udostepnianie ich zainteresowanym;

o dziafalno$¢ informacyjna: gromadze-
nie, opracowanie dokumentacyjne
i udostepnianie informacji, organizo-
wanie wspdlpracy miedzybibliotecznej,
popularyzowanie o$wiatowej informa-
cji naukowej i o charakterze praktycz-
nym dla potrzeb uzytkownikéw;

o organizowanie i prowadzenie wspo-
magania szkot i placowek o$wiato-
wych w realizacji zadan dydaktycz-
nych, wychowawczych i opiekunczych
polegajacego na zaplanowaniu i prze-
prowadzeniu, w zwiagzku z potrzebami
szkoly lub placowki, dziatart majacych
na celu poprawe jakosci pracy szko-
ty lub placéwki, jak i organizowaniu
i prowadzeniu sieci wspolpracy i sa-
moksztatcenia dla nauczycieli, ktorzy
W zorganizowany sposéb wspolipra-
cuja w celu doskonalenia swojej pracy,
w szczegllnoséci przez wymiane do-
$wiadczen;

o dzialalnoé¢ instrukcyjna na rzecz bi-
bliotek szkolnych, wspéiprace z na-
uczycielami bibliotekarzami w realiza-
cji edukacji czytelniczej i medialnej;

o wspoéldzialanie z innymi biblioteka-
mi pedagogicznymi, szkét wyzszych
iz placowkami doskonalenia nauczy-
cieli na rzecz wspierania doskonale-
nia zawodowego nauczycieli oraz
podnoszenia jakosci ustug informa-
cyjnych Biblioteki;

o prowadzenie zorganizowanych form
doskonalenia zawodowego nauczy-
cieli bibliotekarzy'=
Zadaniem  priorytetowym  tych

specjalistycznych bibliotek jest pomoc

nauczycielom w realizacji zajg¢ dydak-

Uczniowie poznajg z Dydkiem teatr. Warsztaty w PBW w Krakowie, fot. M. Stachurska

tycznych. W tym celu opracowywane sg
state oferty edukacyjne, kierowane do
uczniéw wszystkich etapéw ksztalcenia.
Znajduja sie w nich zajecia i warsztaty
nawigzujace do podstawy programowej
oraz wzbogacajace i poszerzajace reali-
zowane w szkole tresci z zakresu szero-
ko pojetej edukacji.

Pedagogiczna Biblioteka Wojewédz-
ka w Krakowie, poprzez réznorodne,
ciekawe autorskie zajecia, promuje
i upowszechnia czytelnictwo wsréd
dzieci i mlodziezy. Celem warsztatow
i propozycji metodycznych jest podej-
mowanie warto$ciowych tematéw edu-
kacyjnych i wychowawczych, a takze
przygotowanie uczniow do $wiadome-
go i aktywnego uczestnictwa w zyciu
kulturalnym. Wykwalifikowana kadra,
wypelniajac nalozone na Placéwke obo-
wigzki i kierunki polityki o$wiatowej
panstwa, przekonuje mlode pokolenie,
ze mozliwe jest faczenie tradycji z no-
woczesnoscig.

Zadaniem priorytetowym
bibliotek pedagogicznych jest
pomoc nauczycielom w realizacji
zaje¢ dydaktycznych.

Prowadzacy zajecia nauczyciele bi-
bliotekarze pobudzaja w uczniach cie-
kawos$¢ do poznawania $wiata, ktdrego
wazny element stanowi literatura. Biblio-
teki pedagogiczne réwnie intensywnie re-
alizuja zadania majace na celu wspieranie
doskonalenia zawodowego nauczycieli.

Od ich kompetencji zaleza przeciez efekty
nauczania, rozwdj oraz sukcesy edukacyj-
ne ucznidw. Szczegolng oferte w zakresie

wsparcia  doskonalenia  zawodowego
przygotowuja dla nauczycieli biblioteka-
rzy bibliotek szkolnych.

Biblioteki pedagogiczne realizujg
zadania majgce na celu wspieranie
doskonalenia zawodowego nauczycieli.

Nie wszyscy czytelnicy bibliotek
szkolnych (nauczyciele, uczniowie, ro-
dzice) potrafia realnie wykorzystywa¢
przestrzen wirtualng do celéw dydak-
tycznych. Totez oferta wsparcia ze stro-
ny bibliotek pedagogicznych, dotyczaca
wykorzystywania TIK w pracy nauczy-
cieli jest niezwykle istotna. Dbajac
o atrakcyjnos$¢ i aktualno$¢ realizowa-
nych form wspomagania pracy szkot,
pracownicy biblioteki gtéwnej w Kra-
kowie, jak i jej filii obserwuja i badaja
oczekiwania nauczycieli. Sg autorami
innowacyjnych pomysléw, a takze part-
nerami réznorodnych projektéw ad-
resowanych do uczniéw. Nastepstwem
tych inicjatyw jest coraz wyzsza jako$¢
i skutecznos¢ PBW w Krakowie jako
placowki wspierajacej prace szkot'.

Stowo konicowe

Niniejszy artykul w zarysie nakre-
$la sposoby wspierania wychowawczej
funkgji szkoly przez biblioteki i z pew-
noscia nie wyczerpuje tematu, ktéry wart
jest uwagi. Szkola to instytucja majaca za
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Warsztaty okoloswigteczne w PBW w Krakowie,
fot. M. Stachurska

zadanie przekazywanie wiedzy uczniom,
umozliwianie nabywania przez nich
konkretnych umiejetnosci oraz wyro-
bienie nawyku samoksztalcenia. Chcac
przygotowa¢ podopiecznych do aktyw-
nego uczestniczenia w spoleczenstwie
informacyjnym, nalezy wytworzy¢ ku
temu odpowiednie warunki. Duzg role
pelni w tym zakresie biblioteka szkolna,
bedaca dla uczniéw os$rodkiem eduka-
cji czytelniczej i informacyjnej. Przed
wspolczesnymi pedagogami staje szereg
wyzwan.

Biblioteki pedagogiczne sg partnerami
dla nauczycieli realizujgcych
proces nauczania i ambasadorami
nowoczesnej edukacji

Wszyscy nauczyciele moga jednak
korzysta¢ ze wsparcia oferowanego
m.in. przez biblioteki pedagogiczne.
Stuza one fachowa porada w zakre-
sie aktualnej literatury, jak i wspieraja
prace szkot i placéwek oswiatowych
(w tym bibliotek szkolnych, nauczycieli
i uczniéw). W kazdym roku szkolnym
proponuja oferte edukacyjng dosto-
sowang do potrzeb i wymagan $rodo-
wiska. Sg partnerami dla nauczycieli
realizujacych proces nauczania i amba-
sadorami nowoczesnej edukacji.

Stowa kluczowe: nauczanie, wycho-

wanie, szkolnictwo, biblioteka szkolna,
biblioteka pedagogiczna.

PRZYPISY:

' O. Wyzga, Nauczanie wychowujgce: za-
tozenia a szkolna rzeczywistosé, Krakow:
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Anna Walska-Golowska -
nauczyciel bibliotekarz w Pe-
. dagogicznej Bibliotece Woje-
wodzkiej w Krakowie, czlonek
Polskiego Towarzystwa Biblio-
terapeutycznego. Doktorantka
na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu Pe-
dagogicznego w Krakowie.

Jak sobie
radzié

z trudnymi
zachowania-
mi uczniow —
rozmowa

z dr. Billem
Rogersem

—— DARIA GRODZKA ——

O tym, skad si¢ biora trudne kla-
sy, trudne zachowania uczniéw
i jak sobie z tym radzi¢ z dr. Bil-
lem Rogersem, australijskim
specjalista w zakresie pedagogi-
ki i autorem ksigzek, rozmawia
Daria Grodzka.

Tematem Pana wystapienia s3 ,,Sku-
teczne strategie radzenia sobie z trud-
nymi klasami i trudnymi zachowania-
mi uczniow”. Prosze powiedzie¢, jakie
sa przyczyny niewlasciwego zacho-
wania uczniow, skad sie¢ biora trudne
klasy?

Ludzie spoza naszej profesji zazwy-
czaj nie rozumiejg, jak trudnym wyzwa-
niem jest uczenie, praca z grupg dzieci
czy mlodziezy, dzien w dzien, od 8.00 do
15.00. W kazdej grupie uczniéw jest ok.
60-70% dzieci, z ktérymi da sie praco-
wac. Zasadniczo wywodza si¢ z domoéw,
w ktorych maja odpowiednie wsparcie.
Pozostate 30% to po czesci dzieci, ktore
majy zdiagnozowane zaburzenia, a po
cze$ci symptomatyczne - brak mozli-
wosci skupienia uwagi, deficyt uwagi,
sklonno$¢ do konfrontacji. To sg nie-
rzadko zdiagnozowane zaburzenia be-
hawioralne, ktére w dzisiejszych szko-
fach sa czestym zjawiskiem. Kolejna
wazna rzecz, o ktorej warto pamietac,
ze wérdd tych 30% mamy tez uczniéw
wywodzacych sie z trudnych §rodowisk,
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domoéw, rodzin. Jest wiele czynnikéw,
na ktére nie mamy wplywu, nie moze-
my ich bezposrednio kontrolowa¢. To
moze by¢ przemoc domowa, naduzy-
wanie réznych substancji, niewlasciwa
dieta, warto$ci rodzinne, ktdre sa w bez-
posredniej sprzeczno$ci z warto$ciami
szkolnymi. Np. sg ojcowie, ktdrzy sa mi-
zoginistyczni, seksistowscy, moga mie¢
bardzo znieksztalcone poglady na temat
rasowoséci, pochodzenia etnicznego.
Nad tym wszystkim nie mamy kontroli,
w domu, rodzinie.

Kiedy te wszystkie dzieci przycho-
dza do szkoly, najwazniejsza rzecza,
o ktérej musimy pamietal, jest to, ze
mamy im stworzy¢ zdrowe, bezpieczne,
niepowodujace zagrozenia, warunki do
uczenia sie, spolecznos¢ szkolng. Nie je-
stesmy w stanie kontrolowa¢ tego, co si¢
dzieje w domu, $rodowisk domowych,
rodzinnych, ale mamy te dzieci przez
1/3 dnia i naszym pierwszym obowigz-
kiem jest stworzenie im bezpiecznego,
zdrowego $rodowiska. I od tej bazy za-
czynamy. Jezeli dziecko nie czuje sig¢
bezpiecznie, nie tylko fizycznie, ale
i psychicznie, mentalnie, emocjonalnie,
to nie bedzie w stanie skutecznie i efek-
tywnie uczy¢ sie w takim $rodowisku
szkolnym, otoczeniu szkolnym.

Kolejna rzecz dotyczy pewnych pod-
stawowych praw i obowigzkow. Pierwsze
prawo to prawo do czucia si¢ bezpiecznie.
Jest ono zapisane w Konwencji o prawach
dziecka przyjetej przez Zgromadzenie
Ogoélne Narodéw Zjednoczonych. Czyli
dorosly, nauczyciel, lider (w swojej kla-
sie, na boisku, w czasie przerwy) tworzy,
promuje i chroni bezpieczne srodowisko
dla dzieci. Drugie - to prawo do bycia
traktowanym z szacunkiem, sprawie-
dliwoscig 1 godnoscig, réwniez zapisane
w Konwencji o prawach dziecka. Musimy
o tym pamietaé, probujac dyscyplinowac
ucznia. Nawet jesli do dziecka trzeba po-
dejs¢ twardo (przy jego kolezankach i ko-
legach, jak i na osobnosci), sposob w jaki
traktujemy ucznia, musi sprowadza¢ si¢
do tych fundamentalnych praw, czyli
sprawiedliwosci i godnosci. Trzecie pra-
wo - to prawo do mozliwosci uczenia sie
bez niepotrzebnych zaburzen i zaklécen.

Oczywiscie, posiadanie jakiego$
prawa nie gwarantuje, Ze ono jest. Mo-
wimy, ze dziecko ma prawo do warun-
kéw nauki bez zaburzen i zakldcen, ale
ze dzieci sg dzie¢mi, wiec takie zakld-
cenia beda. Dlatego my musimy by¢ li-
derami zachowania porzadku w klasie.

Posiadanie prawa nie gwarantuje go.
Za tymi prawami idg pewne obowiaz-
ki, odpowiedzialno$ci. To jest wlasnie
obowigzek nauczyciela, zeby byl do-
brym liderem, zeby dobrze przewodzit
w klasie - twardo, ale i z szacunkiem
dla dzieci, sprawiedliwie i pozwalajac
zachowa¢ im godno$¢. 1 oczekujemy
odpowiedzialno$ci od dzieci w zakresie
tego, jak sie ucza i jak z nami pracuja.
Budujemy taka spoleczno$¢ w szkole
oparta na pewnych prawach i obowiaz-
kach. Z bardzo silnym podkresleniem
tego, ze ma by¢ bezpiecznie i zdrowo.
Te wszystkie praktyki, o ktérych rozma-
wiamy, wywodza si¢ z tego fundamentu.

Jezeli dziecko nie czuje si¢ bezpiecznie,
to nie bedzie w stanie skutecznie
i efektywnie uczy¢ si¢ w takim
$rodowisku szkolnym.

Jak sobie radzi¢ z trudnymi zachowa-
niami uczniow?

Nauczyciele musza by¢ liderami za-
chowania porzadku w klasie. Pomagamy
klasie, grupie dzieci, zeby si¢ uspokoity,
bo hatasuja. Na przyktad w trakcie lek-
cji kilku chiopakéw bawi sie zaluzjami,
co bardzo przeszkadza. Nie moéwimy
»Nie wygtupiajcie si¢ z tymi zaluzjami’,
bo to jest tylko utrwalenie zachowania,
powiedzenie im tego, czego nie chcemy,
zeby robili. Nie mozna tez zapyta¢ ,,Dla-
czego bawicie si¢ tymi zaluzjami?”. Nie
uzywajmy takich bezsensownych pytan.
Ale oczywiscie tym zachowaniem musi-
my si¢ zajaé. Musimy postuzyc¢ sie takim
jezykiem, ktéry uswiadomi im, to co
robig i zapewni przynajmniej zgodnos¢
z naszymi poleceniami, oczekiwaniami,
a nawet wywola wspodtprace.

Oczywiscie najpierw przeprasza-
my calg klase, bo na nich to zaklécenie
oddziatuje, a potem méwimy do oséb
przeszkadzajacych co$ takiego: ,,Hala-
sujecie tymi zaluzjami. To przeszkadza”
Krétko opisujemy, to co si¢ dzieje, zeby
mieli tego $wiadomos¢. Nie bezpo-
$rednia negacja: ,,Nie rébcie tego” albo
bezsensowne pytanie, ktére moze by¢
przyczynkiem do zupelnie niepotrzeb-
nej dyskusji, tylko zwigzly komunikat,
opis, podpowiedz. I czesto za tym zaraz
idzie krotka, bezposrednia wskazowka,
pokazujaca zachowanie, jakiego od nich
oczekujemy, jak ma by¢. Méwimy wtedy
cos$ takiego: ,,Chlopaki, zostawcie te za-
luzje. Patrzymy tutaj”. W tym momencie

odwracamy si¢ od nich, zeby przeka-
zaé im, ze dajemy czas i oczekujemy, ze
oni to zrobig. To jest bardzo mocny, ale
czesto niedoceniany aspekt inteligencji
spolecznej nauczyciela. Dajemy im czas
na ,,przetrawienie” polecenia. Jezeli oni
zaczng co$ tam mamrotaé czy burczed,
to wystarczy krétkie przypomnienie:
~Chlopaki zostawiamy zaluzje, patrzy-
my tutaj”. Odwrdcenie od nich wzroku
to nie jest arogancja tylko pokazanie im
naszej wiary i pewnosci siebie. Czyli to-
nacja naszego glosu, mowa ciala i jezyk
nie sg przypadkowe, ale to musi by¢ za-
planowane. Planujemy, jakim jezykiem
bedziemy sie postugiwa¢ pod presja.

Ten jeden maty przyklad, o ktérym
powiedzialem, zajmuje nauczycielowi
jakie$ 30 sekund. Na poczatku relacji
z nowg klasg warto czesto uzywac takie-
go jezyka, az uczniowie si¢ przyzwyczaja
do praw i obowigzkow, ktére im komu-
nikujemy w trakcie uczenia. Oczywiscie
trzeba z dzie¢mi przedyskutowac ich
prawa i obowigzki. Ale to, ze sie o nich
pomodwi, nie oznacza, Ze s3 zagwaran-
towane na zawsze. Zazwyczaj miedzy
oczekiwania a rzeczywisto§¢ wkrada
sie ludzka natura. Dlatego potrzebuje-
my przywédztwa opartego na pewnosci
siebie, na spokoju nauczyciela. Warto
pracowa¢ nad samg naturg jezyka. Jest
pewien procent uczniéw z trudnymi
zachowaniami, z ktérymi mozemy pra-
cowac z powodzeniem, ale dtugofalowo
i indywidualnie.

Jak powinna wyglada¢ rozmowa
z uczniem, ktory sprawia klopoty wy-
chowawcze?

W przypadku rozmowy indywi-
dualnej z uczniem, face to face trzeba
wzia¢ pod uwage kilka czynnikéw. Po
pierwsze wazne sg podstawowe etycz-
ne zalozenia takiego spotkania. Jedli to
spotkanie nauczyciela z uczennicg lub
nauczycielki z uczniem to w przypadku
kilkuminutowego spotkania po lekcjach
nalezy sta¢ w drzwiach, a drzwi do sali
powinny by¢ otwarte. Jezeli jest to dtuz-
sza rozmowa wychowawcza, to zawsze
obecny musi by¢ tez nauczyciel tej samej
plci co uczen/uczennica.

Ponadto musimy sprébowaé zro-
zumie¢, jak sie czuje ta druga osoba.
Moéwimy: ,Wiem, Ze teraz jest czas na
przerwe, ze chcesz by¢ z kolegami, kole-
zankami na zewnatrz, ale musze z tobg
porozmawiaé, o tym co sie wydarzylo”
I méwimy, kiedy to nastgpilo. Potem
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opisujemy pokrotce jej/jego zachowa-
nie, np. rozmawialas/e§ w trakcie lek-
cji, ttuktas/e$ sie krzestem, cokolwiek
to byto. Dobrze jest pokaza¢ uczniowi
jego zachowanie. To jest bardzo pomoc-
ne. Ale zawsze najpierw pytamy ucznia:
»Czy moge ci pokaza¢, o co mi chodzi,
jak to wygladalo?”. Jesli si¢ zgodzi, to
pokazujemy, takie ,male, psycholo-
giczne zwierciadlo’, ktére przed nim
stawiamy. Ale zawsze pytamy o pozwo-
lenie, niezaleznie od tego, czy uczen ma
5, czy 15 lat: ,,Czy moge ci pokazac, jak
sie zachowywale§?” Pokazujemy krot-
ko, przez 10 sekund, jak wyglada i jak
brzmi to zachowanie. Na przyklad to
ciagle przekrzykiwanie nauczyciela. Ale
potem trzeba da¢ krok w tyt i powie-
dzie¢: ,No wtasnie o to mi chodzi”. Czyli
rozrézniamy miedzy tym krétkim ,,zer-
knieciem w zwierciadlo” a bezpiecznym
doroslym. Rozdzielamy te dwie rzeczy.
To jest bardzo wazne, zwlaszcza w przy-
padku matych dzieci. W przeciwnym
wypadku gubig sie.

Potem pytamy: ,.Czy chcesz co$ na
ten temat powiedzie¢?”. Niezaleznie od
tego, czy uczen ma 5, czy 15 lat dajemy
mu prawo do odpowiedzi. Niech ma
szanse powiedzie¢, co mysli. Wiekszos¢
dzieci w jaki$ sposoéb chce pomniejszy¢
znaczenie swojego zachowania, zmini-
malizowa¢ je. Méwia: ,,Ale ja nie robie
tego caly czas” Albo: ,Inne dzieci tez
tak robig, tez hatasujg i rozrabiajg”. Mo-
wimy ,Tak, to prawda, inne dzieci tez
tak robity, ale kiedy zwrécitem/fam im
uwage to przestawaly, a ty caly czas to
pokrzykiwates i dlatego teraz rozmawia-
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my”. Czasami uczen powie: ,,Nie obcho-
dzi mnie to. Co z tego?”, ale my zawsze
moéwimy: ,,Ale mnie to obchodzi. Mnie
naprawde to obchodzi. Jeste§ uczniem
w naszej klasie i zalezy mi na tym, jak
sie zachowujesz. Wazne dla mnie jest,
jak sobie radzicie, jak si¢ kontaktujecie
ze sobg. Dlatego wiasnie o tym z toba
rozmawiam”. Czasami uczen wzdycha -
to mowa ciala, w ten sposéb pokazuje,
ze chcialby stad uciec, ale nie za bardzo
wie jak to zrobic.

Potem odwotujemy sie do klasowe-
go porozumienia, do regulaminu kla-
sy i méwimy: ,Zanim sobie pdjdziesz,
chcialbym/chciatabym ci przypomniec,
ze jak nastepnym razem bedziemy w kla-
sie, pamietaj, jak to wplywa na zacho-
wanie innych, na ich bezpieczenstwo,
uczenie si¢ przez innych’. Potem mowi-
my ,,Dzigkuje, ze zostales i do zobaczenia
po przerwie”. Zawsze méwimy sobie ,Do
widzenia” z szacunkiem i w przyjaznym
tonie. Nie rozpoczynamy kolejnej kon-
frontacji, nie méwimy: ,,Jak tak zrobisz
jeszcze raz, bedziesz caly czas tu siedziat
i ze mng rozmawial”. Tu nie chodzi o to,
zeby$my wygrali, zdobyli jakie$ punkty.
Tylko o to, aby dobrze wykorzysta¢ ten
czas i sktoni¢ ucznia do zastanowienia si¢
nad swoim zachowaniem. Nie ma ,wy-
grany — przegrany .

Niektdre dzieci sg w stanie powie-
dzie¢: ,Przepraszam” Wtedy méwimy:
~Ciesze sie, ze to mowisz, ale pamietaj
stowo »przepraszam« to jedno, a zacho-
wanie powtarzalne to co innego”. I kon-
czymy tymi sfowami: ,,Pamietaj o tym
naszym, klasowym porozumieniu i ze
twoje zachowanie ma wptyw na innych.
Dzigkuje i do zobaczenia pdzniej”. Za-
wsze ten koniec musi by¢ w przyjaznym
tonie. Niewazne jak dluga jest sesja
wychowawcza, zawsze przestrzegamy
tego scenariusza czy protokolu. Wszel-
kie stwierdzenia typu: ,Marnujesz moj
czas..” i inne to niepotrzebne stowa.
Zawsze rozstajemy sie¢ w przyjazni, bo
uczniowie zachowuja to w swojej emo-
cjonalnej pamieci.

Jest Pan autorem publikacji Jak radzié
sobie ze stresem. Prosz¢ powiedzie¢, jak
budowa¢ poczucie wlasnej wartosci,
jak radzi¢ sobie ze stresem w szkole?
W Australii mamy bardzo moc-
no ugruntowany poglad, ze w szkole
musi by¢ silna kultura kolezenska, petna
wspolpraca. To nie jestem tylko ,ja ze
swoja klasg’, ale ,ja z naszymi klasami”

W australijskich szkotach dyskutujemy
o sprawach, ktdre sg wspolne, dzielimy si¢
swoimi praktykami. Duzo czasu po$wie-
camy mentoringowi, odwiedzamy si¢ na-
wzajem w klasach, uczymy w zespotach
i udzielamy sobie informacji zwrotnej
(ale nie jest to ocena). Wykorzystujemy to
do rozwoju zawodowego. Zastanawiamy
si¢ wspolnie, co my mozemy zrobic, jak
pomoc sobie nawzajem, zeby daé sobie
rade z trudnymi zachowaniami uczniéw,
jak pracowaé z nimi. A nie - co ty jako
pojedynczy nauczyciel, nauczycielka
masz z nimi robi¢. Jesli nie ma wsparcia
w szkole, to jest bardzo trudno.

Krétko méwigc, trzeba zaczaé budo-
wacl silng kulture kolezenska w szkole.
Idealnie byloby, gdyby byt taki zespot
w szkole. Taka wspdlnota lideréw. Stwo-
rzenie dobrej strategii szkoly, opartej na
wspdlpracy i wzajemnym wsparciu na-
uczycieli, moze zdziata¢ cuda. W kazdej
z moich ksiazek jest rozdzial poswiecony
idei wspolpracy miedzy nauczycielami.
Bez wsparcia kolezanek i kolegdéw praca
nauczyciela jest bardzo trudna i stresuja-
ca. Stres to nie jest nic osobistego, to ma
réwniez swoj wymiar spoleczny. Zmiana
tego jak dziala miejsce pracy, moze po-
zwoli¢ na zmniejszenie poziomu stresu.
Wazne jest zbudowanie silnej kultury
kolezenskiej w szkole, kreowanie wspie-
rajacego $rodowiska szkolnego.

Dzi¢kuje za rozmowe.

Stowa kluczowe: trudne Klasy,
trudne zachowania uczniéw, rozmowa
Z uczniem.

Dr Bill Rogers to australijski specjalista w za-
kresie pedagogiki. Z wyksztalcenia i zamito-
wania nauczyciel, pracuje obecnie jako do-
radca metodyczny na wszystkich poziomach
edukacji. Specjalizuje si¢ przede wszystkim
w zagadnieniach zwigzanych z kontrolg za-
chowania i redukeja stresu. Jego poradniki:
Jak radzié¢ sobie ze stresem oraz Trudna kla-
sa zostaly opublikowane w kilkudziesieciu
krajach $wiata i staly si¢ duzym sukcesem
wydawniczym. B. Rogers byl gosciem konfe-
rencji pt. ,,Skuteczne strategie radzenia sobie
z trudnymi klasami i trudnymi zachowania-
mi uczniéw’, zorganizowanej przez MCDN
ODN w Krakowie, 4 grudnia 2017 r.

* ok ok

Daria Grodzka jest nauczycie-
lem konsultantem MCDN, re-
daktor naczelng ,Hejnatu Oswia-
towego”
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Mediacje réwiesnicze — droga do pojednania

HALINA CZERWINSKA

Nigdy nie jest za p6zno na pojednanie,
Gdyz nigdy nie jest za pézno by kocha.

Nietrudno wyobrazi¢ sobie szkole, w ktorej, z jednej strony obserwuje si¢ beztroskich, swobodnie poru-
szajacych sie uczniow, zas z drugiej - samotnych, odrzuconych i zagubionych, dla ktérych weekend staje
sie¢ chwila ,,wytchnienia”. Zatem co mozna zrobi¢, aby nie brakowalo przyjaznych i zyczliwych relacji

w szkole?

Mysle, ze jedna ze skutecznych metod
wychowawczych i profilaktycznych jest
opracowany przeze mnie program pt.
»Mediacje Rowiesnicze - droga do po-
jednania”, ktéry z powodzeniem jest re-
alizowany od 2009 r. w Katolickiej Szkole
Podstawowej im. ks. Franciszka Blachnic-
kiego w Nowym Saczu i od kilku lat coraz
liczniej w innych szkotach w Polsce. ,,Me-
diacje Rowiesnicze” sa jedna z nowator-
skich metod konstruktywnego rozwiazy-
wania konfliktéw i sporéw réwiesniczych,
zapobiegajacych  przemocy fizycznej
i psychicznej w srodowisku szkolnym.

Mediacja (z amerykanskiego media-
tion — posredniczenie) jest metoda pro-
wadzenia pertraktacji, ktéra odpowied-
nio dostosowana do realiéw szkolnych,
jest od dekad z duzym powodzeniem
wykorzystywana jako wszechstronne na-
rzedzie wychowawcze w wielu szkolach
w Kanadzie, Australii i Stanach Zjedno-
czonych, a od wielu lat réwniez w Europie
i w Polsce, jako przyjazne towarzyszenie
uczniom w rozwigzywaniu ich konflik-
tow. Wspdlczesna wiedza o zachowa-
niach problemowych mlodziezy moéwi,
ze problemy i zachowania ryzykowne sg
ze soba powigzane, rozne rodzaje pro-
bleméw wystepuja czesto u tych samych
0s0b, pokazanie si¢ jednego zachowania
ryzykownego zwigksza prawdopodobien-
stwo pojawienia si¢ innych probleméw.
Czynniki ryzyka, takie jak do$wiadczanie
przemocy, napiecia, konflikty, trudnosci
w komunikacji, brak akceptacji rowie-
$nikéw, niskie poczucie wlasnej wartosci,
wplywaja na wiele zachowan problemo-
wych, nie tylko zachowania przemocowe,
ale takze spozywanie alkoholu, zazywanie
substancji psychoaktywnych, wczesna
inicjacje seksualng itp.

Z badan przeprowadzonych przez
Instytut Badann Edukacyjnych (2014)
wynika, ze okolo 10% polskich uczniow
jest systematycznie dreczonych. Naj-

wiekszym problemem krajowych szkét
jest agresja werbalna. Z nig uczniowie
stykaja sie najczesciej. Druga w kolejno-
$ci jest agresja relacyjna (rozpowszech-
nianie szkodzacych uczniowi klamstw,
wykluczenie i odtracenie przez innych).
W analizie IBE opisano wiele form prze-
mocy, ktérej doswiadczajg dzis uczniowie
w szkotach (nie tylko w Polsce). Uwage
zwrocono zwlaszcza na dreczenie, ktore
jest systematycznym stosowaniem prze-
mocy wobec ucznia lub uczennicy. Przy-
toczono rowniez zjawisko, jakim stata sie
agresja elektroniczna, czyli tzw. cyberbul-
lying - dtugotrwale nekanie z wykorzy-
staniem nowoczesnych technologii.

b Mediacje Rowiesnicze
‘lf:; 2 Droga do pojednania
A

Przeprowadzone wywiady z ucznia-
mi pokazaly, ze dzieci juz od pierwszej
klasy szkoty podstawowej spotykaja si¢
z réznymi formami przemocy réwie-
$niczej. Wystepuje ona zaréwno wséréd
uczniéw szkot podstawowych, jak i gim-
nazjalistow oraz uczniéw szkét ponad-
gimnazjalnych: wéréd chlopcéw, jak
i dziewczat. Moze tylko natezenie roz-
nych form przemocy zalezne jest od plci
(Raport z badan IBE, 2015).

Przemoc wynika przede wszystkim
z braku umiejetnosci uczniéw do roz-
wigzywania sporéw w sposob pokojowy.
Uczniowie maja zbyt stabe kompetencje
spoleczne oraz osobiste, stabo radza so-
bie ze swoimi trudnymi emocjami, czesto
wybuchajac i krzywdzac innych. Ponadto
czasami nauczyciele poglebiaja konflikty
réwiesnicze poprzez zbyt pochopne wy-
mierzanie kary i lagodzenie sporéw za
pomoca rozejmu, ktéry moze prowadzié
do jednostronnego rozpoznania sprawy
i niesprawiedliwego osadzenia i ukarania
ucznia, co réwniez moze poglebi¢ konflikt
réwiesniczy i doprowadzi¢ do przemocy.

Mediacje rowiesnicze sa alternaty-
wa do kar oraz zbyt pochopnego osa-
dzania, kto jest winny. Mediacje rowie-
$nicze daja szanse na zbadanie przyczyny
i pobudzenie refleksji i zados¢uczynienia
za zle zachowanie. W przypadku kiétni
z inng osobg na przerwie, w klasie, na po-
dworku szkolnym, uczniowie moga uda¢
sie do pomieszczenia pojednawczego, by
tam przy pomocy wyszkolonych w tym
celu dwoch ,mediatoréw”, jakimi sg
uczniowie ze starszej klasy, porozmawiaé
o przyczynach konfliktu i znalez¢ przyja-
zne rozwigzanie. Rozmowa pojednawcza
trwa zazwyczaj 30-45 minut i jest poufna.
Podjete decyzje zostajg spisane i spraw-
dzone po ok. czternastu dniach.
Program ma na celu zapobieganie
wystepowania agresji i przemocy po-
Pprzez rozwijanie u uczniéw umiejetnosci
rozwiazywania konfliktéw przy uzyciu
technik mediacyjnych. Program ukie-
runkowany jest na doskonalenie umie-
jetnoéci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych poprzez opanowanie zasad
bezkonfliktowej komunikacji.
Podczas treningu mediacji uczniowie:
« zapoznajg si¢ zasadami i technikami
prowadzenia mediacji,

o (¢wicza umiejetnosei skutecznej ko-
munikacji interpersonalnej,

 uczg sie rozwigzywania sporéw rowie-
$niczych z wykorzystaniem dialogu -
odbywa sie to w obecnosci przyjaznie
nastawionych mediatoréw.

Sytuacja konfliktowa rozwigzywana
jest metodami pokojowymi, najczedciej
konczy sie podpisaniem ugody, przepro-
sinami i zado$¢uczynieniem. Wdrozenie
mediacji w szkole wymaga realizacji kil-
ku etapow:

I etap Kwalifikacja do grupy warsztatowej.
IT etap Przeprowadzenie treningu media-
¢ji dla wybranej grupy uczniéw.

III etap Zorganizowanie Grupy Projek-
towej.
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IV etap Promowanie Mediacji Réwiesni-
czych w szkole

« zebranie z rodzicami

« szkoleniowa rada pedagogiczna

Od 2010 r. prowadzona jest ewalu-
acja po realizacji programu, dzieki ktorej
mozna poznac opinie uczniéw o progra-
mie oraz korzysci, ktére wyniesli z udzia-
tu w zajeciach ,,Mediacji Rowiesniczych’,
wypowiedz z ankiety: ,jesli bylaby taka
mozliwo$¢, to prosze zapraszaé nauczy-
cieli ze szkoly na obserwacje warszta-
tow, zeby zobaczyli, po co s3 mediacje
i zobaczyli entuzjazm i zaangazowanie
mlodziezy”. Z analizy przeprowadzonych
ankiet, wywiadu z dyrekcja szkoly oraz
wychowawcami klas, wynika, ze:

« zmniejszyla si¢ ilo§¢ bojek i kiotni
uczniowskich w szkole;

« uczniowie potrafia w pore reagowaé na
konflikt:

»Jednym z przykladéw moze by¢ hi-
storia dwdch czwartoklasistow, ktorzy
przyszli pewnego razu zaplakani do po-
mieszczenia pojednawczego, proszac tyl-
ko o czystg kartke papieru. Stwierdzili, ze
oni sami juz przeprowadza sobie mediacjg,
bo wiedza, jak rozwiaza¢ konflikt miedzy
soba (nauczyli si¢, jak rozmawiaé podczas
wczesniejszego korzystania z mediacji),
chcg tylko spisa¢ ustalenia i przeprosic si¢
po niemilym zachowaniu wobec siebie.
W przypadku tych chlopcéw rozwiazy-
wanie problemu trwalto okofo 10 minut.
Chlopcy ptakali, glosno wyrazali swoje
zale, nazywali uczucia, w koncu zapisali
ustalenia na przyszlo$¢, uscisneli sie, prze-
prosili, a nastepnie podziekowali za po-
moc mediatorom i z uSmiechem pobiegli
bawi¢ sie razem”;

« uczniowie czgéciej i chetniej rozmawia-
ja ze sobg;

o do korzystania z mediacji przekonali
sie uczniowie nie tylko klas starszych, ale
réwniez klas mlodszych (II-IV klasa),
dla ktérych starsi koledzy (mediatorzy)
z klas V-VI sg autorytetem;

o 0gdlny klimat szkoly stal si¢ bardziej
przyjazny;

« pojawilo sie wigcej dialogu i wzajemnej
uwagi, wiecej empatii i zauwazania uczué
i potrzeb swoich réwiesnikow;

* wigcej inicjatyw spolecznych na rzecz
budowania przyjaznej atmosfery szkoty.

Ponadto widocznym efektem po
skonczonym treningu mediacji jest:

o promocja kulturalnego stylu bycia

(w jednej ze szkot gimnazjalnych

wprowadzono hasto: LUDZIE -

KULTURA - MEDIACJE), mlodziez
w tej szkole systematycznie gromadzi
i oglaszala informacje o wydarzeniach
kulturalnych w miescie;

o przynalezno$¢ do kreatywnej grupy ro-
wie$niczej, mlodzi ludzie z liceum chet-
nie podejmujg wyzwania typu: przygo-
towanie niespodzianek dla rodzicow
przed wywiadéwka, opracowanie arty-
kutéw, wywiadéw z tematyki mediacji
w gazetce szkolnej, pomalowanie po-
mieszczenia pojednawczego na sposéb
artystyczny (kilku mediatoréw uczesz-
cza do liceum plastycznego);

« towarzyszenie osobom samotnym,
odrzuconym lub dyskryminowanym
w szkole.

(i‘l.f\. I Jo

Doswiadczenie pokazuje, ze nawet
mala grupa mediatoréw jest w stanie
ozywi¢ klimat i sprawi¢, ze inni poczu-
ja sie akceptowani, wazni i potrzebni
w szkole. Wazne jest u§wiadomienie so-
bie, Ze prowadzac treningi mediacyjne
w szkotach, docelowo dociera sie do ca-
tej spotecznodci szkolnej, w tym réwniez
do nauczycieli. Za$ grupa mediatoréw
czesto modeluje forme komunikaciji z ré-
wie$nikami, zwracajac uwage na uczucia,
potrzeby, przede wszystkim pozytywne
nastawienie do kazdego réwiesnika, nie-
zaleznie od jego talentéw, ubioru, inteli-
gencji, czy tez pochodzenia spotecznego.
Tak wigc aktywna grupa mediatoréw
moze stac sie ,,bijacym sercem” szkoly.

Program ,Mediacje Réwiesnicze -
droga do pojednania” zrealizowano na
podstawie:
H. Czerwinska, Konflikty i mediacje
w szkole, 2015.
D. Hauk, Lagodzenie konfliktéw w szkole
i w pracy z mtodzieza, 2006.
M. Kazimierczak, Materialy szkoleniowe
CMPPP, 2010.

Stowa kluczowe: mediacje rowiesni-
cze.

BIBLIOGRAFIA:

Raporty IBE http://www.ibe.edu.pl/pl/
publikacje/analizy-ibe (dostep: 30.01.2018).
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Mgr Halina Czerwinska - pe-
dagog, mediator, certyfikowany
trener, autorka programu ,,Me-
diacje Réwiesnicze - droga do
pojednania’”

Ku pedagogi-
ce CISZy

ALDONA
RUMINSKA-SZALSKA

Cisza nie tylko wyraznie mowi,
ale i dokladnie styszy (Wlady-
staw Grzeszczyk).

Czlowiek z oczywistych przyczyn
dazy do utrzymania zewnetrznej i we-
wnetrznej réwnowagi. Zakiécenie ho-
meostazy w $wiecie inter lub/i intra
rodzi mechanizmy obronne w walce
organizmu z blokerami jego optymal-
nego funkcjonowania. Kardynat Robert
Sarah w swym nauczaniu wzywa do
poszukiwania i przezywania warto$ci
ciszy droga $wiadomego doswiadcza-
nia. Wiasnie w sanktuarium ciszy, ktora
jest w nas samych, rodzi sie refleksja nad
czlowieczenstwem'.

W czasach pogoni ekonomicznej
(pieniadz), naukowej (wiedza), wyso-
kiej medialnosci (TV, internet), lan-
sowanych styléw zycia, w warunkach
zaktécen temporalnych (brak czasu,
po$piech) oraz nadmiernego bombar-
dowania cztowieka wielo$cia i sita bodz-
cow zmystowych (dzwigki, obrazy),
cisza jawi si¢ jako potrzeba i wartos¢
szczegdlnie pozadana. Potrzebujemy
wyciszenia, spokoju, wydluzenia réw-
nosci oddechoéw i bicia serca.

Teresa Olearczyk zwraca uwage, ze
wspolczesnosé, jak zadna z epok, wy-
kreowala hafas i pospiech. Brak ciszy
przewartosciowal zycie, powodujac dys-
komfort, a takze zagrozenie dla zdrowia
i zycia czlowieka>. W kontekscie pracy
nauczyciela cisza jawi si¢ jako niezbedne
narzedzie, $rodek, metoda warunkujgca
i regulujaca przebieg procesu wychowa-
nia, edukacji i terapii. Jako przestrzen
zmystlowa zapewnia ona pedagogowi
psycho-spoleczno-fizyczny komfort pra-
cy. W sytuacjach gdy na dang chwile nie
moze ona by¢ §rodkiem, staje sie pierw-
szorzednym celem.

Catkowita cisza w pracy z dorastaja-
cym czlowiekiem o réznym potencjale
zdrowia i potrzeb jest niemozliwa. Za-
pewne taki rodzaj bezwzglednej, statej
ciszy nie jest naszym celem. Moze nawet
ta warto$¢ co jg ,jak makiem zasial’, sta-
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Z. naszych doswiadczen — przyklady dobrej praktyki

taby si¢ z czasem meczaca. Bezsprzecz-
nie jednak edukacja wyciszajaca za-
réwno zewnetrznie, jak i wewnetrznie,
zmierzajaca do ksztaltowania samody-
scypliny, odpowiedzialno$ci za zdrowie
i komfort pracy wlasnej i innych droga
kontroli sfowa i czynu, staje si¢ niezwy-
kle wazna i konieczna. Jeden z moich
uczniéw w czasie lekcji w ciszy napisal:
»Cisza mnie inspiruje, cho¢ niekiedy
irytuje...”.

T. Olearczyk podkresla, ze pedago-
gika ciszy nie jest alternatywa dla peda-
gogiki stowa (np. dialogu), lecz stanowi
jej podstawe. Jest potrzebg czlowieka
zwigzang z jako$cia jego zycia’. Role
i zadania pedagoga w kontekscie zagad-
nien zwiazanych z problematyka ciszy
mozna postrzega¢ z dwdch istotnych
perspektyw. Cytowana powyzej autorka
iznawczyni tematu wymienia tu ,,odpo-
wiedzialno$¢ za cisze” oraz ,,odpowie-
dzialno$¢ w perspektywie wychowania
do ciszy™.

W mojej praktyce zawodowej jako
pedagoga wspomagajacego szczegdlne
znaczenie przywigzujemy réwniez do
ksztaltowania wérdéd samych ucznidéw
odpowiedzialnosci za cisze. Odbywa
sie to m.in. poprzez rozwijanie wéréd
nich samodyscypliny i samokontroli za
niezaki6canie toku lekcji oraz przebie-
gu uroczystoéci szkolnych; ksztalttowa-
nie nawyku czujnego zwracania uwagi
na aspekt ciszy w sytuacjach codzien-
nych; niekiedy zdolnosci do milczenia,
a nawet zamilkniecia; gotowosci (we
wspolpracy z nauczycielem) do taktow-
nego wplywania na zachowanie innych
w celu zapewnienia pozadanego spo-
koju; uruchamiania wilasnej wyobrazni
w celu tworzenia pomystéw sprzyjaja-
cych utrzymaniu ciszy. Realizacji tego
zadania sluzy réwniez ukazywanie
wplywu hatasu i ciszy na zdrowie i pro-
cesy umystowe cztowieka.

Wychowanie do ciszy zwigzane
jest m.in. z wyzwalaniem wewnetrz-
nej potrzeby do przebywania w ciszy,
$wiadomego wspdluczestniczenia w jej
tworzeniu. Istotna jest w tym zakresie
profilaktyka, czyli zapobieganie hafa-
sowi prowadzgcemu do chaosu. Kwestia
ta dotyczy nawyku zachowania porzad-
ku wokét siebie, ograniczenia bodzcow
stuchowo-wzrokowych naptywajacych
z duzg czestotliwoscig i natezeniem
(gtosna muzyka, gry komputerowe),
wlasciwego organizowania pracy i czasu
wolnego, systematycznoséci oraz naby-

Fot. E. Demczuk

wania umiejetnosci radzenia sobie w sy-

tuacjach stresujacych. Obydwa zadania

wigzg si¢ z ksztaltowaniem wolicjonal-
nej postawy wspolpracy, empatii, poko-
ry, motywacji oraz otwartosci na siebie

i innych oraz asertywnosci.

Praca w klasie (w tym integracyjnej)
wyzwala i nieustannie generuje nowe
metody i niekonwencjonalne sposo-
by dziatan, ku podtrzymaniu uwagi
ucznidéw, ich ciekawosci poznawczej,
wyzwalajacej efekt: ,acha” vs ,eee”. Po-
nizej podane przyklady sa na ogél szyb-
kimi, praktycznymi sposobami, ktoére
uruchamiamy podczas lekcji w sytuacji
»ulatniajacej si¢ ciszy”

o Nasladujemy Franka. W czasie nad-
miernego szumu w klasie, nauczyciel
wylania ucznia/uczniéw spokojnie
zachowujacych sie. Zwraca si¢ do
klasy z poleceniem zaobserwowania
i nasladowania (tu imie konkretnej
osoby/oséb). Gdy wszyscy juz sie
uciszg, nauczyciel dla wzmocnienia
uzyskanego stanu, prosi o nasla-
dowanie osoby, ktéra przodowata
wcze$niej w powstaniu hatasu, a na
ten moment zachowuje si¢ wlasciwie
(aspekt wzmocnienia).

o Obserwacja. Nauczyciel oznajmia,
ze bedzie obserwowal, nastepnie
ocenial wybranego ucznia bez wcze-
$niejszego podania jego imienia.
W sytuacji zaktdcenia zaje¢ pada sy-
gnat stowny: ,dodaje kolejng osobe
obserwowang”

A

o Cisza. Odwzorowanie pisanego przez
nauczyciela stowa w powietrzu (np.
cisza). Nauczyciel, stojac przodem do
uczniéw, ,wykonuje zapis” od strony
prawej. Stojac tylem, ,zapis” tworzy
od strony lewe;j.

o Alfabet ciszy. Nauczyciel poleca
uczniom zamkngé oczy i w rytmie
serca, w mysli wymieni¢ litery alfa-
betu (np. z wylaczeniem zmiekczen).
Prowadzacy réwniez uczestniczy
w ¢wiczeniu. Po 10 s. przerywa zada-
nie, pytajac, na jakiej literze alfabetu
»stoimy”. Litery mozna zamieni¢ na
liczby, w sensie ich odliczania.

o Obcojezyczna cisza. Nauczyciel zapi-
suje na tablicy slowo ,cisza” w wy-
branym jezyku (mozna rdéwniez
w chinskim!). Uczniowie w ciagu
np. 30 sekund odgadujg ttumaczenie
stowa po naprowadzaniu ich przez
nauczyciela, ktory wychwytuje wia-
$ciwy moment w klasie jako podpo-
wiedz.

o Seria pytan. Przerwanie lekcji w za-
ktécanym przez uczniéw momencie
i polecenie napisania przez nich np.
3-4 pytan do analizowanego tematu.

o Otwarte wrota. Otworzenie drzwi
sali na znak przyplywu dobrej energii
do klasy — przywolanie ciszy.

o Z6lta kartka. Nauczyciel podaje
uczniowi zakl6cajacemu tok lekcji
201tg kartke z napisem: ,Cisza”. Po
zmianie zachowania moze wreczy¢
zielong kartke z napisem: ,,Jest OK”.
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Ksiazki warte polecenia

o Uniesiona reka - znak ciszy.

o Uslysz cisze. W wyznaczonym czasie,
np. przez minute, uczniowie z za-
mknietymi oczami wsluchuja sie¢
w cisze. Wymieniajg slyszane dzwie-
ki, odgtosy do nich docierajace.

o Kartkowki nagradzajgce. Nieco dluz-
sza metoda w formie nagrody za
dyscypling podczas lekeji dla klasy.
Nauczyciel proponuje kartkéwke
z lekeji z zaznaczeniem, Ze oceny sta-
be nie beda wpisywane do dziennika.
Kartkéwka jest przyjazna uczniom.

Pokazdym z powodzeniem zakonczo-
nych ¢wiczen, nauczyciel akcentuje war-
to$¢ ciszy, podkreslajac udziat klasy w jej
tworzeniu. Pedagog w oparciu o wlasne
doswiadczenie i intuicj¢ zawodowa moze
stworzy¢ sobie wlasng baze szybkich me-
tod, do zastosowania w ,,newralgicznych”
sytuacjach. Pomocne sg tutaj zagadki
naukowe, pytania twoérczo-problemowe,
ciekawostki do lekciji itp.

Praca w ciszy umozliwia odkrywanie
i poznawanie samego siebie,
wlasnych mozliwosci.

Szczegbdlnego znaczenia nabiera sens
pracy w yglosie ciszy”, czyli w pelnym
(w miare mozliwosci) wyciszeniu. Do-
tyczy to oczywistych sytuacji podczas
sprawdzianow, testow, kartkowek, indy-
widualnej pracy podczas lekeji. Cisza jest
réwniez niezbedna w procesie twérczym,
uruchamiajacym poklady myslenia i wy-
obrazni ucznia. Na ten fakt zwraca réw-
niez uwage T. Olearczyk: ,,Cisza jest wa-
runkiem niezbednym procesu twérczego,
takze podstawa skupienia i catkowitego
zatopienia si¢ w akcie tworczym™.

Praca w ciszy umozliwia odkrywanie
i poznawanie samego siebie, wlasnych
mozliwoéci i nieodkrytych pokladéw po-
tencjatu intelektualno-duchowego oraz
zmierzenie si¢ z trudno$ciami i proble-
mami. Umozliwia tworzenie dziel, ktdre
staja si¢ projekcja i eksplozjg pragnien
i marzen. Praca tworcza w ciszy sprzyja
nie tylko wentylowi nagromadzonych
emocji. To réwniez czas koncentracji,
dialogu z samym soba w kontekscie do-
$wiadczen i konfrontacji z rzeczywisto-
$§cig. Z powyzszych rozwazan wynika
terapeutyczny charakter ciszy, bedacy
pewnym oczyszczeniem  (katharsis),
droga ekspresji tworczej. Cisza moze
wyzwala¢ do twodrczosci, wspomagaé
ten proces, ale takze inspirowa¢. Sztuka

»uzytkowania ciszy” rodzi rodzaj terapii
zwanej silencioterapia. O tej formie tera-
pii pisze cytowana autorka T. Olearczyk®.

Propagatorka idei ciszy bylta Maria
Montessori, tworczyni tzw. ,lekcji ciszy”
Lekeji sprzyjajacych dziecku w odnale-
zienju spokoju, kontroli ruchu, tworczej
ekspresji ruchowej i uspokojenia, wply-
wajacych m.in. na refleksje, skupienie
uwagi, odkrywanie wlasnego wnetrza’.

Praca nad kulturg ciszy i korzysta-
niem z jej dobrodziejstw jest zadaniem
dla kazdego, gdyz otaczajacy $wiat nie-
kiedy ,krzyczy” swoja wieloglosowo-
$cig. Dgzenie do tadu i harmonii powin-
no by¢ ogdlnospotecznym programem
promujacym bycie w ciszy i dazenie ku
niej. Dotyczy¢ to powinno propagowa-
nia réwnowagi w zakresie emitowania
bodzcéw 1 sygnaléw wzrokowo-stu-
chowych w mediach, reklamie, handlu,
punktach ustugowo-rekreacyjnych.

Zycze jak najwiecej okazji do delek-
towania si¢ w pracy i w zZyciu osobistym
profitami owocnej i tworczej ciszy (ni-
gdy tej przed burza!) ku zdrowiu, har-
monii i ukojeniu nas wszystkich.

Stowa kluczowe: cisza, pedagogika
ciszy.

PRZYPISY:

' http://www.pch24.pl/kardynal-sarah-w-
-krakowie--potrzebujemy-ciszy--w-litur-
gii-i-w-zyciu-codziennym--,53276,i.html
(dostep: 10. 01. 2018).

2 T. Olearczyk, Pedagogia ciszy, Krakéw

2010,s. 7.

Tamze, s. 9.

Tamze, s. 11.

Tamze, s. 38.

Tamze, s. 168.

Por. tamze, s. 194.
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BIBLIOGRAFIA:

Olearczyk T.: Pedagogia ciszy. Krakow:
WAM, 2010. ISBN 978-83-7505-676-1.

NETOGRAFIA:

http://www.pch24.pl/kardynal-sarah-w-
-krakowie--potrzebujemy-ciszy--w-liturgii-
-i-w-zyciu-codziennym--,53276,1.html, (do-
step: 10. 01. 2018).
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Aldona Ruminska-Szalska -
pedagog specjalny w  Szkole
Podstawowej z Oddziatami In-
tegracyjnymi nr 105 w Krako-
wie.

Jak radzi¢
sobie z pro-
blemami wy-
chowawczymi
w szkole

MARZENA
SULA-MATUSZKIEWICZ

Problemy wychowawcze, z jaki-
mi nauczyciele musza mierzy¢
sie codziennie w pracy dydak-
tycznej, wymagaja od pedagogow
specjalistycznego przygotowania
w zakresie wiedzy psychologicz-
nej i umiejetnosci stosowania
réznych metod i technik wspo-
magania rozwoju osobowosci
swoich wychowankodw.

Niekiedy skomplikowane sytuacje
wychowawcze potrzebuja rozwigzan
z pogranicza socjoterapii, ktora bazujac
na do$wiadczeniach spotecznych, dazy
do wywotania w niepozadanych za-
chowaniach pozytywnych zmian, ktére
w przyszlosci stang si¢ wzorcem zacho-
wan uczniéw. Ostatnio na rynku ksiegar-
skim pojawity si¢ publikacje wychodzace
naprzeciw potrzebom nauczycieli i pe-
dagogéw, szukajacych inspiracji do zaje¢
wychowawczych opartych na wykorzy-
staniu technik socjoterapeutycznych.

W 2016 r. ukazala sie ksigzka: Tech-
niki socjoterapeutyczne w pracy z dziec-
kiem agresywnym. Zamieszczone w niej
scenarjusze zaje¢ przeznaczone s do
pracy z uczniami szkoly podstawowe;j.
Niektére propozycje rozwigzan dy-
daktycznych s3 mozliwe do realizacji
w kazdym wieku ucznia, inne sg kiero-
wane do konkretnych grup wiekowych:
uczniéw 6-9-letnich lub mieszczacych
sie w przedziale wiekowym 10-12 lat.
Tematyka scenariuszy oscyluje wokot
problemu gniewu, konfliktéw, agresji
oraz zagadnien integracji i wspdtpracy,
samokontroli, emocji i empatii. Zajecia
sa tak opracowane, aby moégt je realizo-
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Kobiety w polskiej pedagogice i edukacji

wa¢é nie tylko socjoterapeuta, ale réw-
niez nauczyciel, wychowawca lub pe-
dagog szkolny. Istotne dla efektywnosci
tych zajec jest to, aby byly dla uczniow
doswiadczeniem korygujacym.

Niezwykle ciekawe programy so-
cjoterapeutyczne zostaly zamieszczone
w publikacji redagowanej przez Ewe Gru-
dziewska: Socjoterapia w pracy z dziecmi
i mlodzieza. Programy zajec. Kolejne cze-
$ci tej ksigzki zawierajg programy tera-
peutyczne adresowane do uczniéw klas
mlodszych, przedszkolakéw oraz starszej
mlodziezy. O przydatnosci tej publikacji
w praktyce szkolnej stanowi réwniez fakt,
ze autorzy poszczegdlnych rozdzialow
analizujg réwniez narzedzia diagnozy
w socjoterapii, omawiaja wyniki badan
przeprowadzanych za pomoca arkuszy
diagnostycznych. Wychowawcy placod-
wek o$wiatowych znajda tutaj programy
pracy z uczniami z problemami adapta-
cyjnymi, z uczniami przejawiajagcymi
trudnosci w funkcjonowaniu spoleczno-
-emocjonalnym i zachowania autoagre-
sywne. W obszarze rozwoju osobowosci
wychowankéw pomoca moga stuzyé
proponowane programy budowania po-
czucia wlasnej wartosci, radzenia sobie
z konfliktami.

Niewatpliwie prezentowane publi-
kacje przyczyniaja si¢ do wzbogacenia
warsztatu metodycznego nauczycieli,
$wiadomych istniejacych probleméw
wychowawczych i szukajacych skutecz-
nych form i technik pomocy dla swoich
uczniow.

Prezentowana literatura:

Socjoterapia w pracy z dziecmi i mio-
dziezg: programy zajeé. Cz. 1-3, pod
redakcja naukowa Ewy Grudziewskie;j.
Warszawa: Difin, 2015-2017. ISBN 978-
83-8085-445-1. Sygn. 265412, 267311,
268445.

Szczepanik Renata, Jaros Agnieszka:
Techniki  socjoterapeutyczne w  pracy
z dzieckiem agresywnym. L6dz: Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Lodzkiego, 2016.
ISBN 978-83-7969-881-3. Sygn. 267315.

Stowa kluczowe: problemy wycho-
wawcze, techniki socjoterapeutyczne.

* ok %

Marzena Sula-Matuszkiewicz
jest kierownikiem Czytelni
Gléwnej Pedagogicznej Biblio-
teki Wojewoddzkiej w Krakowie.
Jest cztonkiem Zespolu Redak-
cyjnego ,,Hejnatu Oswiatowego”

dagogice.

Maria Grzegorzewska (1888-1967)

Zdobyta tytul doktora na Sorbonie,
ukonczyta studia pedologiczne w Bruk-
seli, byla jednym z zalozycieli Polskiej
Ligii Nauczania w Paryzu, redagowala
czasopisma o$wiatowe, stworzyla pro-
gram nauczania specjalnego w Polsce, ale
przede wszystkim byta po prostu przepet-
nionym pasja NAUCZYCIELEM, bo jak
sama twierdzita: ,,(...) im lepszy bedzie
nauczyciel, tym lepszy bedzie $wiat i Zycie
kazdego czlowieka (...)”". Maria Grzego-
rzewska, pedagog, nauczyciel, profesor,
pomyslodawca i wspo6ttwdrczyni Pan-
stwowego Instytutu Pedagogiki Specjal-
nej w Warszawie, zwolenniczka jednolitej
i dostepnej dla wszystkich szkoty, autorka
licznych prac naukowych, twérczyni pe-
dagogiki specjalnej w Polsce.

Urodzila sie 18 kwietnia 1888 r.
we wsi Woluczy nieopodal Rawy Ma-
zowieckiej jako najmlodsze sposrod
sze$ciorga dzieci panstwa Grzegorzew-
skich. Ojciec Marii, Adolf, dzierzawit
majatek ziemski?, matka Felicja z Boh-
danowiczéw pomagala mezowi. Maria
wychowala sie w atmosferze wielkiej
odpowiedzialnoéci moralnej, w rodzi-
nie silnie kultywujacej tradycje patrio-
tyczne, co miato ogromny wplyw na jej
pdzniejsze decyzje.

W 1900 r. Maria podjeta nauke
w Warszawie, na pensji prowadzonej
przez panig Kotwicka’. Po ukonczeniu
czterech klas sama przeniosta sie do
szkoly Pauliny Hewelke, ktora ukon-
czyta w 1907 r. Nastepnie uczeszczala
na Roczny Kurs Przygotowawczy na
Uniwersytecie Zrzeszenia Nauczycie-
li, jednocze$nie rozpoczeta dziatalnosé
spoleczno-os§wiatowa oraz poznala
wielu znanych pedagogéw, takich jak
Marian Falski, Helena Radlinska czy
Stefania Sempotowska. Po ukoniczeniu
Kursu postanowita zebra¢ pienigdze na
rozpoczecie studiow na Uniwersytecie
Jagiellonskim. Pracowala wéwczas jako

MARTA JESIONEK

Maria Grzegorzewska

Artykul zawiera najwazniejsze informacje o zyciu i dzialalnosci
Marii Grzegorzewskiej, wspoltworczyni Panstwowego Instytutu Pe-
dagogiki Specjalnej w Warszawie. Tym tekstem kontynuujemy cykl
artykulow o kobietach odgrywajacych znaczaca role w polskiej pe-

nauczycielka w domach prywatnych,
zdobyla takze dyplom tzw. ,domaszniej
uczitielnicy™ oraz przygotowywala sie
do studiow wyzszych.

W 1909 r. przeprowadzita sie do
Krakowa i rozpoczeta studia przyrod-
nicze na Uniwersytecie Jagiellonskim.
Trudna sytuacja materialna Grzego-
rzewskiej zmusita ja do podjecia pracy
w charakterze korepetytorki, wykta-
dowczyni na Uniwersytecie Ludowym
im. Adama Mickiewicza, a takze do
klejenia oraz adresowania kopert czy
sprzedazy biletéw na odczyty uniwersy-
teckie. Nastepnie ze wzgledu na choro-
be pluc byta zmuszona przerwa¢ studia
i wyjecha¢ na leczenie do Zakopanego,
czego skutkiem byla gteboka depresja’.

W tym czasie, dzi¢ki jednemu z pro-
fesoréw U] Grzegorzewska dowiedziata
sie o dziatalnosci prof. Jozety Joteyko
oraz jej projekcie otworzenia Fakultetu
Pedologicznego w Brukseli. Grzego-
rzewska nawigzata kontakt korespon-
dencyjny z Joteyko, wynikiem czego byt
wyjazd Marii do Brukseli oraz rozpo-
czecie studiéw na Fakultecie w 1913 r.
Z biegiem czasu znajomos$¢ obu pan
przerodzita sie w wielka przyjazn. Jotey-
ko wprowadzata Grzegorzewska w nowe
kregi nauki, wskazywata jej nowe zagad-
nienia oraz pokazywata tajniki organi-
zacji i sposoby kierowania Fakultetem.
Jednoczesnie Maria uczeszczala na
zajecia, hospitacje, ¢wiczenia, a takze
wyklady, m.in. z ,metodyki nauczania
anormalnych” Ovide Decrolyego®.

W 1914 r, kiedy wybuchia I woj-
na $wiatowa, Fakultet zamknieto. Ma-
ria przebywala woéwczas na wakacjach
w Polsce, skad udalo jej si¢ przedosta¢ do
Londynu, gdzie czekala juz na nig Jozefa
Joteyko, a stamtad wspdlnie udaly sie do
Paryza. Grzegorzewska rozpoczeta studia
na Sorbonie, ktore ukonczyta w 1916 r.,
uzyskujac tytut doktora. Nastepnie w zy-
ciu Marii nastgpil moment przetomowry,
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w ktérym jasno okredlita swoja dalsza
zyciowa droge. Bedac pod ogromnym
wrazeniem dziatalno$ci szpitalnego od-
dziatu dla gleboko uposledzonych umy-
stowo w Bicétre, swoje dalsze zycie po-
stanowita po$wieci¢ pracy na rzecz dzieci
niepelnosprawnych intelektualnie. Roz-
poczeta od posady nauczycielki w jednej
z paryskich szkot, w klasie dla dzieci upo-
$ledzonych umystowo’, a poprzez dziatal-
no$¢ w Polskiej Lidze Nauczania wnio-
skowata o konieczno$¢ zorganizowania
szkolnictwa dla dzieci niepelnospraw-
nych umystowo w odrodzonej Polsce®.

Maria Grzegorzewska, pedagog,
nauczyciel, twoérczyni pedagogiki
specjalnej w Polsce.

W maju 1919 r. powrécita do Polski
i rozpoczela prace na specjalnie dla niej
zorganizowanym stanowisku starszego
referenta do spraw szkolnictwa specjalne-
go w Ministerstwie Wyznan Religijnych
i Oswiecenia Publicznego. Obserwowata
dziatalno$¢ kurséw dla nauczycieli, orga-
nizowala szkoly specjalne, ksztalcita na-
uczycieli oraz wychowawcéw, a w 1920 .
zorganizowala potroczny Kurs Pedagogiki
Specjalnej. W 1922 r. zostala dyrektorem
nowo powstalego Panistwowego Instytutu
Pedagogiki Specjalnej, a w 1924 r. zostata
przewodniczacg Sekgji Szkolnictwa Spe-
cjalnego Zwigzku Polskich Nauczycieli
Szkét Powszechnych, wtedy takze ukazal
si¢ pierwszy numer kwartalnika ,,Szkota
Specjalna’, ktéry zalozyla oraz redagowata.

W 1925 r. zorganizowala w War-
szawie I Polski Zjazd Nauczycieli Szkot
Specjalnych, zostata wiceprzewodnicza-
ca Kota Psychologicznego, brala aktyw-
ny udzial w polskich i zagranicznych
kongresach, odczytach oraz konferen-
cjach, a takze zostala powotana do za-
rzadu Polskiej Sekcji Migdzynarodowej
Ligi Nowego Wychowania. 29 marca
1928 r. Polskie Radio po raz pierwszy
transmitowalo odczyt Grzegorzewskiej
zatytulowany ,,Zadania nauczyciela-wy-
chowawcy Szkoty Nowe;j™.

W latach 1930-1935 wraz z Wila-
dystawem Radwanem kierowala dwu-
letnim Panstwowym Instytutem Na-
uczycielskim. W tym czasie opracowala
monografie O osobowosci nauczyciela,
redagowala ,,Polskie Archiwum Psycho-
logii”, zorganizowalta I Wakacyjny Kurs
dla Nauczycieli Szkot Specjalnych, zwo-
tata II Zjazd Nauczycieli Szkét Specjal-

nych, a takze zostala odznaczona Krzy-
zem Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski. W 1935 r. po jej odwolaniu ze
stanowiska dyrektora Panstwowego
Instytutu Nauczycielskiego w ramach
protestu odeszlo wraz z nig wielu zna-
mienitych wykladowcéw. W 1937 r.
Grzegorzewska  zostala  czlonkinig
60-osobowego Wydzialu Wykonawcze-
go Miedzynarodowego Towarzystwa
Pedagogiki Leczniczej w Zurychu.

We wrzesniu 1939 r. wraz z wybu-
chem II wojny $wiatowej zostala sani-
tariuszkag w szpitalach wojskowych™.
W czasie wojny pracowala jako na-
uczycielka w Szkole Specjalnej nr 177
w Warszawie'!, pomagata zydowskim
dzieciom, ktérym udalo si¢ zbiec z getta,
brata udzial w tajnych pracach o$wiato-
wych, zostala referentka dzialu ksztal-
cenia nauczycieli w Gléwnej Komisji
Planowania Delegatury Rzadu, a takze
z ramienia tejze instytucji prowadzita
tajne roczne studium dla nauczycieli
przygotowujace do rozpoczecia studiow.
W 1944 r. w wyniku dzialan wojennych
ulegty zniszczeniu dwie z jej prac: dru-
gi tom Psychologii niewidomych oraz
Osobowos¢ nauczyciela, a sama Grzego-
rzewska zostala wywieziona do obozu
przejéciowego w Pruszkowie. Udalo jej
sie zbiec do Zalesia Dolnego, gdzie spe-
dzila reszte okupacji, pracujac jako na-
uczycielka w szkole podstawowe;.

Po zakonczeniu wojny w 1945 r.
przystapita do odbudowy Panstwowego
Instytutu Pedagogiki Specjalnej, zostata
redaktorem kwartalnika ,,Ruch Pedago-
giczny”, a w 1947 r. zostala przewodni-
czacg Wydziatu Pedagogicznego Zwigzku
Nauczycielstwa Polskiego, wtedy réwniez
ukazal si¢ pierwszy tom Listow do Mio-
dego Nauczyciela. Nadal czynnie brata
udzial w konferencjach i kursach, wygta-
szajac liczne referaty z zakresu nauczania.
W 1955 r. zostala odznaczona Krzyzem
Komandorskim Orderu Odrodzenia Pol-
ski, a w 1957 r. otrzymala tytul naukowy
profesora zwyczajnego oraz zostala wy-
rézniona tytutem honorowym Zastuzone-
go Nauczyciela PRL. Nastepnie z powodu
zawalu serca musiala na rok zrezygnowa¢
z aktywnej pracy zawodowe;.

W 1958 r. ukazat si¢ drugi cykl Listow
do Mtodego Nauczyciela oraz specjalnie
dla niej zostala powolana Katedra Pe-
dagogiki Specjalnej na Uniwersytecie
Warszawskim, ktdrej jednoczesnie zo-
stata kierownikiem. 1 wrze$nia 1960 r.
przeszla na emeryture z zachowaniem

stanowiska dyrektora PIPS, tego samego
roku zostala czlonkiem Prezydium Pol-
skiego Towarzystwa Walki z Kalectwem,
a w roku nastepnym otrzymala tytut
cztonka honorowego Polskiego Towarzy-
stwa Psychiatrycznego oraz wydala trzeci
cykl Listéw do Mlodego Nauczyciela. Ma-
ria Grzegorzewska zmarta w nocy z 6 na
7 maja 1967 r. na atak serca.

Stowa kluczowe: kobiety w pedago-
gice, Maria Grzegorzewska.

PRZYPISY:

' M. Grzegorzewska, Listy do mlodego na-
uczyciela, Warszawa 1947, s. 16.

J. Doroszewska, Fragmenty biografii Ma-
rii Grzegorzewskiej, ,Ruch Pedagogiczny”
1964, nr 6, s. 8.

Tamze, s. 10.

* Z. Wojtaszek, Maria Grzegorzewska
(1888-1967 r.). Nota biograficzna, ,Szkota
Specjalna” 1967, s. 207.

E. Zabczynska (red.), Maria Grzegorzew-
ska: pedagog w stuzbie dzieci niepetno-
spmwnych, ‘Warszawa 1985, s. 28.

¢ Tamze, s. 30.

S. Zemis, Maria Grzegorzewska. Dzialacz-
ka - Uczona - Pedagog, ,Problemy Opie-
kuniczo-Wychowawcze” 1970, nr 9, s. 32.
Maria Grzegorzewska: pedagog..., dz. cyt.,
s. 24.

° Tamze.

10 Tamze, s. 44.

' Z. Wojtaszek, dz. cyt., s. 208.
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Marta Jesionek — nauczyciel bibliotekarz Pe-
dagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej w Krako-
wie, doktorantka Uniwersytetu Pedagogiczne-
go w Krakowie.
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Escape room — trudno pozosta¢ obojetnym
w Swiecie zagadek

BARBARA KOZIK

Gra zyskujaca na $wiecie coraz wiekszg popularnos$¢ wsrod osob prywatnych, réznych grup zawodowych
(integracja zespolu), cieszy si¢ rOwniez zainteresowaniem nauczycieli i jest wykorzystywana w polskich
szkolach jako innowacyjny, atrakcyjny, nieszablonowy i aktywizujacy sposob na realizacje procesu na-

uczania.

W Polsce, w réznych miastach dzia-
ta wiele escape roomdéw z tematycznymi
pokojami zagadek. Uczestnicy takiej gry
(np. 5 0s6b) dobrowolnie zamykaja sie
na godzing w pokoju pelnym rézno-
rodnych lamigtéwek i majg za zadanie
wydosta¢ sie z niego. Tylko wspotpraca
grupy, analityczne myslenie, kojarzenie
faktow, kreatywnos¢, zrecznosé i spo-
strzegawczo$¢ pozwolg znalezé klucz
do wyjécia z pokoju. Niebagatelne zna-
czenie moze mie¢ tu réwniez ambicja
wydostania sie z escape roomu w re-
kordowo krétkim czasie. Pokoje zaga-
dek to prawdziwa konkurencja dla gier
komputerowych w sytuacji zbyt dlugie-
go ,przebywania online” przez dzieci
i mlodziez.

Korzystanie z tej metody czy stwo-
rzenie pokoju zagadek na terenie
szkoly jest mozliwe. Moze mie¢ on cha-
rakter czasowy, moze by¢ elementem
jakiego$ projektu edukacyjnego albo
atrakcja na dzien otwarty szkoly itp. Dla
przykladu jedna ze szkot zaprosita kie-
dy$ uczniéw na spotkanie integracyjne
w formie odwrdconego escape roomu -
uczniowie, zwiedzajac szkole, rozwia-
zywali zagadki przygotowane przez wy-
chowawcéw po to, by wej$¢ (a nie uciec)
do konkretnej sali. Uczniowie tej szkoty
odbywali réwniez w czasie jednego se-
mestru eksperymentalne lekcje biologii
zamknieci w szkolnej szatni. Zabawa
tak sie im spodobala, ze z ich inicjatywy
i w porozumieniu z nauczycielami oraz
rodzicami w szkole powstat escape room
z prawdziwego zdarzenia. Obecnie Pu-
bliczna Szkota Podstawowa im. Polskich
Noblistow w Baranowie - chyba jako
pierwsza w Polsce - dysponuje profe-
sjonalnym edukacyjnym escape roomem
zwanym ,Bunkrem w Starej Szkole”.
Bunkier to zaadaptowane pomieszcze-
nie piwniczne, w ktérym odbywaja si¢

Fot. .. Slusarz

regularne zajecia pozalekcyjne. Autor-
skie zagadki dotycza zagadnien z che-
mii, biologii, geografii i fizyki. Zadania
majg roézny stopien trudnodci i sg zmie-
niane, wprowadza si¢ elementy okolicz-
no$ciowe. W zabawie udzial biorg takze
rodzice, absolwenci szkoly, a nawet dy-
rektor.

Najwazniejsze w tej metodzie jest to,
ze jedna osoba nie jest w stanie znalez¢
rozwiazania i wyjs¢. Liczy sie wiec pra-
ca grupowa, zespolowa, a ksztalcenie
tej kompetencji u uczniéw jest nadal
bardzo istotne i potrzebne. Ponadto do
procesu nauczania wprowadzamy ele-
menty grywalizacji, co sprzyja jego efek-
tywnosci. Pomysty nauczycieli, w tym
nauczycieli bibliotekarzy szkolnych,
na przyktady wykorzystania escape ro-
oméw W procesie nauczania pojawiaja-
ce sie w czasopismach pedagogicznych
$wiadczg o tym, Ze mozna i warto.

Nauczyciele i wychowawcy zainte-
resowani taka forma edukacji i zarazem

zabawy mogg szukac inspiracji i dodat-
kowych informacji w ponizszym zesta-
wieniu literatury, z ktdrej korzystalam
piszac powyzsze zdania.

Escape room - zestawienie bibliogra-
ficzne w wyborze:

Klechowska Joanna, Siedlarek-Kotlicka
Emilia, Laskowski Marcin: Szyfr Szek-
spira - biblioteczny escape room // BI-
BLIOTEKA W SZKOLE. - 2017, nr 12,
s. 24-25. ISSN 0867-5600.
Kubala-Kulpinska Aleksandra: Escape
room, czyli zamknieci w Swiecie zaga-
dek /| GLOS PEDAGOGICZNY. - 2017,
nr 11, s. 58-60. ISSN 1899-6760.
Kubala-Kulpinska Aleksandra: Escape
room, czyli zamknigci w Swiecie zagadek
// POLONISTYKA. - 2017, nr 6, s. 37-
39.ISSN 0551-3707.

Kubala-Kulpinska Aleksandra: Escape
room, czyli zamknigci w Swiecie zagadek
/I ZYCIE SZKOLY. - 2018, nr 1, s. 45-
48. ISSN 0137-7310.
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Piecha Alicja, Wyppich Izabela: Escape
room - sposob na nude w bibliotece //
DYREKTOR SZKOLY. - 2017, nr 1,
s. 60-63. ISSN 1230-9508. Omdwienie
metody, przyktad realizacji.

Stolarczyk Aleksandra: Wyprawa po
skarb /| AURA. - 2017, nr 3, wkladka
[Prace Konkursowe] s. 7-8. ISSN 0137-
3668. Scenariusz lekcji w formie ,es-
cape room” — 5 aktywnosci: podlej réze
jerychonska, czy $mieci trujg, nakarm
dzdzownice, pokonaj ciemnos$¢ czysta
energia, odszukaj skarbiec.

Tyl Marzena: Escape the Library: pomyst
na gre biblioteczng // BIBLIOTEKA
W SZKOLE. - 2017, nr 7-8, s. 20-23.
ISSN 0867-5600.

Wojciechowska Ewa Maria: Bunkier
w Starej Szkole // SYGNAL. - 2017, nr 8,
s. 23-26. ISSN 2299-7199. Przyklad or-
ganizacji escape roomu w Szkole Pod-
stawowej im. Polskich Noblistow w Ba-
ranowie.

Wojciechowska Ewa Maria: Escape room
/I SYGNAL. - 2017, nr 1, s. 45-47. ISSN
2299-7199.

Przydatne strony internetowe:
https://www.edunews.pl/narzedzia-
-i-projekty/narzedzia-edukacyjne/
3790-zamien-lekcje-w-przygode-czyli-
-przepis-na-pokoj-zagadek-w-szkole
http://www.superbelfrzy.edu.pl/pomys-
lodajnia/zatrzasnieci-w-bibliotece-czy-
li-escape-room-w-szkole/

Escape room w bibliotece w Krypnie
Ko$cielnym: https://labib.pl/inspiracja/
pokaz/1948/

Strachy na lachy - escape room w bi-
bliotece Zespotu Szkét Ogélnoksztatcy-
cych nr 5 w Sosnowcu: https://labib.pl/
inspiracja/pokaz/1982/

Escape room w Bibliotece Gléwnej Akade-
mii Morskiej w Szczecinie (od s. 4 pliku):
http://www.sbp.pl/repository/dokumenty/
TB2015/Akademia_Morska_w_Szczeci-
nie_-_I_miejsce.pdf

SzyfroGRAm w Lodzi - Opuszczona
Biblioteka: https://lockme.pl/lodz/szy-
frogram/opuszczona-biblioteka/

Stowa kluczowe: escape room.

* ok ok

Barbara Kozik - nauczyciel
bibliotekarz w Pedagogicz-
nej Bibliotece Wojewodzkiej
w Nowym Saczu, nauczyciel
dyplomowany, ekspert ds.
awansu nauczycieli.

Nowa podstawa programowa dla
szkot ponadpodstawowych bedzie obo-
wigzywac od roku szkolnego 2019/2020
w klasie pierwsze;j:

1. 4-letniego liceum ogdlnoksztalcacego;
2. 5-letniego technikum;

3. 2-letniej branzowej szkoly II stopnia,
zaréwno dla uczniéw bedacych absol-
wentami branzowej szkoly I stopnia,
ktérzy ukonczyli gimnazjum oraz tych
konczacych o$mioletnia szkole podsta-
WOwW3.

O podstawie
Przyjeta w dokumencie koncepcja
edukacji, wyrazona w szczegdlnosci

w zadaniach szkoly oraz celach ksztalce-

nia - wymaganiach ogélnych, odzwier-

ciedla kluczowe cele i zalozenia reformy
oswiaty, w tym:

o polozenie wiekszego nacisku na
ksztatcenie kompetencji kluczowych;

o wzmocnienie efektywnosci  na-
uczania jezyka ojczystego przez
wprowadzanie uczniéw w tradycje
kulturowo-literacky, ktéra ma stu-
zy¢ zakorzenieniu w przeszlosci,
wyksztalceniu poczucia tozsamosci
i cigglosci kultury;

« wzmocnienie efektywnosci ksztalce-
nia w zakresie jezykéw obcych nowo-
zytnych poprzez stworzenie systemu
dajacego szanse uczniom na nieprze-
rwang i systematyczng nauke jezyka
obcego, nauke drugiego jezyka obce-
go, jak rowniez mozliwoé¢ ksztalce-
nia dwujezycznego;

o powr6t do realizowania w calym
cyklu ksztalcenia przez wszystkich
uczniéw historii, z uwzglednieniem
szerokiego kontekstu uwarunkowan
wewnetrznych i miedzynarodowych;

MEN: Podpisanie nowe;
podstawy programowej

dla liceum, technikum

i branzowej szkoly II stopnia

Minister Edukacji Narodowej Anna Zalewska podpisala 30 stycznia br.
rozporzadzenie w sprawie nowej podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla czteroletniego liceum ogdlnoksztalcacego, piecioletniego
technikum oraz dwuletniej branzowej szkoly II stopnia.

o rozwijanie wéréd ucznidw przed-
siebiorczosci i kreatywnoséci oraz
ksztaltowania umiejetnoéci spraw-
nego postugiwania si¢ technologia-
mi informacyjno-komunikacyjnymi
nie tylko w procesie ksztalcenia, lecz
réwniez w codziennym zyciu, czemu
bedzie stuzy¢ szersze uwzglednienie
w podstawie programowej wszyst-
kich przedmiotéw technologii in-
formacyjno-komunikacyjnych oraz
wprowadzenie powszechnej nauki
programowania;

« rozwijanie wiedzy i umiejetnosci w za-
kresie nauk matematyczno-przyrodni-
czych przez wyodrebnienie nauczania
biologii, chemii, fizyki i geografii juz
na II etapie edukacyjnym - z kontynu-
acja na III etapie edukacyjnym;

o powrdt do spiralnego (przyrostowe-
go) ukladu tre$ci nauczania/wyma-
gan edukacyjnych umozliwiajacego
powtarzanie, utrwalanie i poszerza-
nie materiatu na kolejnych, wyzszych
etapach nauczania;

o zastgpienie idei integracji przed-
miotowej korelacja przedmiotowa
(w ramach przedmiotéw humani-
stycznych oraz przedmiotéw przy-
rodniczych i $cistych).

Wyzej wymienione zalozenia zosta-
ty odzwierciedlone w strukturze pod-
stawy programowej, ktéra w znaczenie
szerszym niz obecnie zakresie odnosi
sie do zadan szkoly, ogdlnych celéw
ksztalcenia na danym etapie edukacyj-
nym i celéw ksztalcenia w przypadku
poszczegdlnych przedmiotéw.

Departament Informacji i Promocji
Ministerstwo Edukacji Narodowej
Zr6dlo: MEN
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Zglos sie na kurs warsztatowy w ramach
trzeciej edycji programu SYNAPSY!

Jeste$ nauczycielem, edukatorky, animatorem, artystka, samorzagdowcem, aktywistka spoleczna? Chcesz
wzia¢ udzial w bezptatnym szkoleniu i mie¢ mozliwo$¢ otrzymania srodkéw na realizacje projektu edu-
kacji kulturowej dla dzieci i/lub mlodziezy?

Zglto$ sie na nasz kurs realizowany
w ramach programu SYNAPSY. Rekruta-
cjatrwa od 1 do 14 lutego 2018 r.! Warsz-
taty i konsultacje poprowadza doswiad-
czeni pedagodzy i animatorzy. Cztery
dni warsztatowe sg obligatoryjne.

Co otrzymasz?

Damy Ci narzedzia, ktére pomoga
Ci w komunikacji i budowaniu rela-
¢ji z dzie¢mi i miodzieza, dowiesz sie,
czym jest edukacja kulturowa i jaki jest
jej cel, zaproponujemy metody budowa-
nia projektéw edukacji kulturowej z naj-
mlodszymi, wesprzemy merytorycznie.
Bedziesz mie¢ mozliwo$¢ wziecia udzia-
tu w konkursie projektéw, z ktérych
najlepsze sfinansujemy i pomozemy
zrealizowal. Projekty oceni niezalezna
komisja zlozona z oséb zaangazowa-
nych w edukacje dzieci.

Program:

o dwa weekendy warsztatow dla trzech

grup, w jednym z miast:

- w Tarnowie 3-4 marca, 17-18 marca,

- wNowym Saczu 10-11 marca, 24-25
marca,

- w Krakowie 24-25 marca, 7-8 kwiet-
nia;

» mozliwo$¢ wziecia udzialu w konkur-

sie projektéw (maj) w celu otrzymania

$rodkéw na realizacje dzialan (lipiec-

pazdziernik);

o wsparcie merytoryczne na wszystkich

etapach tworzenia projektu: od pomy-

stu, przez wniosek, po realizacje.

Zasady:

Zglaszasz si¢ indywidualnie, ale po-
mys$l, z kim mozesz zrealizowaé projekt;
jesli jeste$ nauczycielem - poszukaj ani-
matorki, jesli jeste§ animatorem - znajdz
nauczycielke. Zalezy nam na wspdlnej

pracy przedstawicieli roznych srodowisk,
ktére maja wplyw na dzieci i mlodziez!
Do wrzigcia udzialu w konkursie projek-
tow uprawnia uczestnictwo w czterech
dniach warsztatowych - w Krakowie,
Tarnowie lub Nowym Saczu. Zgloszenia
przyjmujemy od 1 lutego (od godz. 10.00)
do 14 lutego 2018 r. (do godz. 14.00)
poprzez formularz zgloszeniowy dostep-
ny na stronie synapsy.malopolska.pl.
Z osobami zakwalifikowanymi skontak-
tujemy sie do 20 lutego 2018 r. i poprosi-
my o potwierdzenie uczestnictwa w mailu
zwrotnym do 23 lutego 2018 .
Informacje dodatkowe:

Udzial w cyklu warsztatowym jest
bezplatny. Zapewniamy wyzywienie
w trakcie warsztatow. Nie zwracamy
kosztow przejazdu. Szczegdtowe infor-
macje na stronie: http://synapsy.malo-
polska.pl/

Malopolskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Krakowie

zaprasza

nauczycieli matematyki i przedmiotéw przyrodniczych szkol podstawowych i ponadgimnazjalnych
na bezplatng konferencje w ramach VII Salonu Wydawcéw

MIEDZY KREDA A SMARTFONEM

Inspirujgco o nauczaniu przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych

23 marca 2018 r.

Centrum Kongresowe Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie

Wydzial Le$ny, Aleja 29 Listopada 46

Program konferengji:

12.15-13.00 Rejestracja uczestnikow

13.00-13.15 Uroczyste rozpoczecie konferencji

13.15-14.45 ,,Szkota w kontekscie neurorozwoju”- dr Marek Kacz-
marzyk, kierownik Pracowni Dydaktyki Biologii, Uniwersytet Slaski;
biolog, neurodydaktyk i memetyk, autor podrecznikéw i programéw
szkolnych

14.45-16.15 ,Matematyka w przyrodzie, czyli o odtwarzaniu drzew
w teorii graféw oraz o obserwowaniu gor z duzych odlegtosci” - doc.
dr hab. Wojciech Guzicki, Uniwersytet Warszawski; ekspert MEN
ds. nowej podstawy programowej, autor licznych publikacji z mate-
matyki oraz jej popularyzator

16.15-16.45 przerwa kawowa

16.45-19.00 nauczyciele matematyki - GRUPA 1:

»O kolorowaniu graféw” — doc. dr hab. Wojciech Guzicki, Uniwer-
sytet Warszawski; ekspert MEN ds. nowej podstawy programowej,
autor licznych publikacji z matematyki oraz jej popularyzator
»Matematyka na egzaminie 6smoklasisty” - Jerzy Matwijko, kierow-
nik Wydzialu Egzaminéw z Zakresu Ksztalcenia Ogolnego; Okrego-
wa Komisja Egzaminacyjna w Krakowie

16.45-19.00 nauczyciele przedmiotéw przyrodniczych - GRUPA 2:
W trakcie lekeji prosze o wyjecie telefonéw!” — dr Monika Aksamit-
-Koperska, Uniwersytet Warszawski; popularyzator nauki, zwyciez-
czyni pierwszej edycji konkursu FameLab oraz laureatka 2 miejsca
i nagrody publicznosci na poziomie ogélnoswiatowym FameLab In-
ternational

19.00 - Podsumowanie i dyskusja
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Obchody Roku Rzeki Wisty w Pedagogiczne;
Bibliotece Wojewddzkiej w Krakowie

MONIKA BALAZY
RENATA KROLIKOWSKA

ALDONA KRUK

Uchwalg Sejmu rok 2017 zostal ogloszony Rokiem Rzeki Wisty. Mial on uczci¢ 550. rocznice pierwszego

wolnego flisu na Wigle.

Miedzgﬁ]lu‘lgk nkurs

plastyczny
z przedszhola na flustra
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Pedagogiczna Biblioteka Wojewddz-
ka w Krakowie wraz z filiami w Miecho-
wie, Nowej Hucie oraz w Proszowicach
postanowila przylaczy¢ si¢ do obcho-
dow tej rocznicy, organizujac konkursy
plastyczne.

Na przefomie marca i kwietnia 2017 r.
zorganizowano Miedzyfilialny Konkurs
Plastyczny ,,Nadwi$lanski Krajobraz”
na ilustracje przedstawiajacg krajobraz
nadwislanski. Celem konkursu byla po-
pularyzacja wiedzy dotyczacej znaczenia
rzeki Wisly dla historii i kultury naszego
kraju, rozbudzenie zainteresowania $wia-
tem przyrody, poznanie waloréw krajo-
brazowych Wisly, poznanie réznych
ciekawych zakatkéw, miast lezacych nad
Wistg oraz rozwijanie umiejetnosci spo-
fecznych dzieci poprzez wspdlne prace
plastyczne. Konkurs adresowany byl do
grup przedszkolnych - wziglty w nim
udzial 43 przedszkola z powiatu mie-
chowskiego, powiatu proszowickiego,
powiatu krakowskiego — 5 dzielnic no-

- 34

wohuckich, z ktérych nadestano 75 prac.
Jury konkursu przyznalo nagrody i wy-
réznienia:
I miejsce
1. Samorzadowe Przedszkole ,,Stonecz-
ne” w Iwanowicach, grupa ,,0”
2. Przedszkole przy Szkole Podstawowej
w Pogwizdowie, Oddzial Zamiejscowy
w Uniejowie-Redzinach, grupa Niedz-
wiadki
IT miejsce
1. Przedszkole Samorzgdowe nr 1 w Pro-
szowicach, grupa V Misie
2. Dwuoddziatowy Punkt Przedszkolny
w Letkowicach, grupa Madre Sowy
IIT miejsce
1. Oddzial Przedszkolny ,,0” przy Szkole
Podstawowej w Mniszowie
2. Przedszkole Publiczne Nasze Skarby
w Krakowie, grupa 1 Zabki
3. Publiczne Przedszkole ,,Mate Aniol-
ki” w Krakowie, grupa II Séwki Madre
Glowki
4. Przedszkole Samorzgdowe nr 104
w Krakowie, grupa Sloneczka
5. Samorzgdowe Przedszkole z Oddzia-
tami Integracyjnymi nr 109 w Krako-
wie, grupa IV
Wyrdznienia:
1. Oddzial Przedszkolny ,0 a przy
Szkole Podstawowej w Koszycach
2. Samorzadowe Przedszkole nr 113
w Krakowie, grupa V
3. Przedszkole Mali Artysci w Krakowie,
grupa IV
4. Punkt Przedszkolny w Palecznicy,
grupa 3-4-latki
5. Przedszkole Samorzgdowe nr 1 w Pro-
szowicach, grupa VII
6. Przedszkole Samorzadowe przy Szko-
le Podstawowej w Szczytnikach, grupa
Stoneczka

Rozstrzygniecie konkursu nastapilo
26 kwietnia 2017 r., a wreczenie nagréd
odbylo sie w filiach.

Kolejny konkurs zostal zorgani-
zowany na przelomie pazdziernika
i listopada. Tym razem konkurs pla-
styczno-literacki ,,Laurka dla Wislty”
skierowano do dzieci klas I-III szkot
podstawowych z trzech powiatéw: kra-
kowskiego, miechowskiego i proszowic-
kiego. Udzial w konkursie wzielo 188
uczniéw z 21 szkét podstawowych. Oce-
na wybranych prac odbyla si¢ 4 grud-
nia 2017 r. w Pedagogicznej Bibliotece
Wojewddzkiej w Krakowie. Brano pod
uwage starannos$¢ i samodzielno$¢ wy-
konania pracy, zgodno$¢ z tematem,
stopienn trudnos$ci, oryginalno$¢ oraz
ogolny efekt artystyczny. Jury konkursu
przyznato nagrody i wyrdznienia:

I miejsce

Kowalczyk Natalia, Szkota Podstawowa
nr 130 w Krakowie

IT miejsce

Sarnat Agata, Publiczna Szkota Podsta-
wowa im. $w. W. Pallotiego w Krakowie
III miejsce
Zareba Emilia,
w Janowicach
Wyrdznienia:
1. Chuchmacz Igor, Szkota Podstawowa
w Niegardowie

2. Czernik Sandra, Szkota Podstawowa
w Szczytnikach

3. Filipowicz Aleksandra, Szkofa Pod-
stawowa nr 98 w Krakowie

4. Krdl Lena, Szkota Podstawowa im.
A. Malatynskiego w Miechowie-Char-
sznicy

5. Micyk Dominika, Szkota Podstawo-
wa im. A. Malatynskiego w Miechowie-
Charsznicy

6. Rutka-Gliksman Maja, Szkota Pod-
stawowa w Glewcu

7. Sajdak Alan, Szkola Podstawowa
w Szreniawie

8. Tomczyk Michal, Szkota Podstawowa
w Glewcu

Szkola Podstawowa
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I miejsce — Przedszkole ,,Stoneczne” w Iwanowicach

9. Tynor Weronika, Publiczna Szko-
fa Podstawowa im. $§w. W. Pallotiego
w Krakowie

10. Zynek Adrian, Szkola Podstawowa
nr 1 w Kozlowie

Dodatkowo jury przyznalo 17 wy-
réznien pozakonkursowych. Uroczyste
wreczenie nagréd odbylo sie 15 grudnia
2017 r. w Pedagogicznej Bibliotece Wo-
jewodzkiej w Krakowie Filia w Nowej
Hucie.

Dzigkujemy nauczycielom i opie-
kunom dzieci za zaangazowanie i po-
moc w tworzeniu prac konkursowych.
Serdecznie  gratulujemy laureatom,
a wszystkim uczestnikom dziekujemy
za liczny udzial w konkursie.

I miesce - Przedszkole ,,Stoneczne” w Iwanowicach

Stowa kluczowe: Rok Rzeki Wisty,
konkurs.

* o

Monika Balazy - PBW Filia w Miechowie.
Renata Krélikowska - PBW Filia w Proszo-
wicach. Aldona Kruk - PWB Filia w Nowej
Hucie.

W nastepnym numerze:
Rok 2018 Europejskim Rokiem Dziedzictwa
Kulturowego

I, 505€S WisA
Thwsd | oot

III miejsce — Oddzial Przedszkolny przy SP
w Mniszowie
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INSTYTUT

PAMIECI . .
NARODOWE]J Seminarium

Puzzle edukacyjne w nauczaniu historii

Matopolskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli
Krakdw, 25 stycznia 2018 r.

Od lewej: Dariusz Gorajczyk, Michat Mastowski (IPN w Krakowie) Puzzle edukacyjne ,,IV rozbior Polski. Mapa historyczna okupowanej Polski”

Wszystkie fotografie: arch. redakcji
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