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Od redakgji

Szanowni
. Czytelnicy

- W biezagcym numerze ,Hejnatu Oswiatowego” -
- koncentrujemy sie na problematyce wycho-
: wania w pieknie i do piekna. Prof. dr hab. Kata- :
- rzyna Olbrycht, autorka artykutu otwierajace- -
go numer, stawia teze o potrzebie doceniania :
. roli piekna w rozwoju cztowieka. Rozwaza to
zagadnienie w dwéch aspektach: sposobu
* rozumienia ,piekna” oraz koncepcji cztowieka, :
. ktéra uwzgledniataby wazne miejsce piekna -
w rozwoju. Muzyka jako element sztuki, miesz-
. czacy sie w codziennym funkcjonowaniu czto-
- wieka, stanowi temat kolejnego tekstu. Jak
podkresla jego autorka, prof. dr hab. Katarzyna :
. Krason, muzyka towarzyszy nam w wielu wy- :
miarach - jako intencjonalnie percypowane
- zjawisko kultury, przynoszace zaspokojenie :
. potrzeb estetycznych odbiorcow, ale i wpty- -
wajace na ich dobrostan, w tym podniesienie
. nastroju stuchaczy. Otacza nas réwniez jako tto :
- dzwiekowe, towarzyszace np. podrézy lub wy-

- konywaniu codziennych czynnosci.

Natomiast celem kolejnego artykutu jest :
- wstepna refleksja - przeprowadzona z pozycji
pedagogicznych — nad zagadnieniem wycho-
. wania do piekna i w pieknie. Autor analizuje -
znaczenie sktadowych elementéw problemu,
© proponuje roboczg definicje piekna taczaca :
. tendencje obiektywistyczne i subiektywi- -
styczne i wskazuje pedagogiczne korzysci
. ptynace z takiego kompromisu. W dalszej cze- :
- $ci tekstu analizie podlega dydaktyczny po-
tencjat zagadnienia: powigzanie z tre$ciami :
. przedmiotowymi i zadaniami wychowaw-
- czymi szkoty. Na zakonczenie zarysowany
. zostaje postulat ksztatcenia oka i uwaznosci”
. uczniowskiej jako warunek zaistnienia prze-

- zycia estetycznego. Mitej lektury!

. Daria Grodzka
- redaktor naczelna
. miesiecznika ,Hejnat Oswiatowy”

Do czego w rozwoju
cztowieka potrzebne
jest piekno?

—— prof. dr hab. Katarzyna Olbrycht

.Jest tyle piekna, o ktére musimy sie
troszczy¢” (Ch. Mackesy, Chtopiec, kret, lis
i kon).

Choc tytutowe pytanie tekstu brzmi dosy¢ pro-
wokacyjnie (co postaram sie uzasadni¢ w dalszej
czesci rozwazan), zawiera wyrazng teze: tak, piek-
no jest potrzebne, a nawet niezbedne w rozwoju
cztowieka. Teza ta nie wydaje sie juz dzis oczywista,
dlatego wymaga najpierw blizszego przyjrzenia
sie kontekstowi, ktéry tworzg sposéb rozumienia
piekna oraz taka koncepcja rozwoju cztowieka,
ktéra uwzgledniataby potrzebe piekna.

Uznawanie mocnej pozycji piekna, rozumianej
zaréwno szeroko, jak weziej — estetycznie, kojarzy
sie w dzisiejszej kulturze raczej z odlegta przeszto-
$cia, gtéwnie z tradycjg grecka. Jest to skojarzenie
w petni zasadne, poniewaz z uwagi na przynalez-
nos¢ do kultury zachodniej jesteSmy w ogromnym
stopniu, mniej lub bardziej swiadomie, dziedzica-
mi mysli starozytnych Grekdéw, za$ zrozumienie
wilasnej tozsamosci historyczno-kulturowej jest
warunkiem rozwoju. Tradycja grecka rozrézniata
piekno wysokie (piekno duchowe, moralne, idee
piekna) oraz piekno nizsze (piekno uchwytne zmy-
stowo, pierwszy etap drogi do idei piekna - wy-
glad, uroda, ksztatt)'.

Piekno obejmowato wiec wszystkie dziedzi-
ny zycia: obyczaje i mysli, zachowania i dziatania,
przyrode i rzeczy. Slady tego myslenia spotykamy
w jezyku do dzisiejszego dnia. Nie budzi wiek-
szych watpliwosci ogdlny sens nie tylko okresdlen
~piekno przyrody”, ,piekno ciata” badz ,piekny wi-
dok’ ale i ,piekny cztowiek” (nie w sensie urody,
ale ogodlnej postawy zyciowej), ,piekny charakter’,
~piekne zachowanie’, ,piekne zycie”. Przyjmowane
dzi$ znaczenie piekna prowadzi jednak czesciej
do pierwszego z klasycznych uje¢ - piekna wez-
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szego, estetycznego, ktére tgczyto sie z wrazenia-
mi zmystowymi. W tym nurcie myslenia o pieknie
wyrazne sg echa tzw. Wielkiej teorii piekna, trwa-
jacej niezwykle dtugo (od ok. V. w. p.n.e. do wieku
XVINI), a w konsekwencji gteboko zakorzenionej
w tradycji. Teoria ta faczyta piekno z proporcja
i uktadem czesci. Wbrew pozorom ten sposéb my-
$lenia o pieknie, cho¢ dzis juz traktowany przez
profesjonalistéw marginalnie i uznawany za este-
tyczna ignorancje, nie zniknati wcale nie rzadko to-
warzyszy ocenom estetycznym. W swietle historii
tego pojecie nie jest to ani niezrozumiate, ani bez-
zasadne. Przeciwnie - pozwala uwzglednia¢ rézne
perspektywy i nastawienia, dostrzegac rézne po-
trzeby, nie powinno wiec by¢ lekcewazone, a tym
bardziej pomijane.

Piekno jest wartoscig wyzsza, jedna
z trzech wielkich wartosci

Od czaséw Platona piekno jest traktowane jako
jedna z trzech, obok prawdy i dobra, wartosci wiel-
kiej triady, a taczac sie Scisle z dobrem (dobrocig),
tworzy szczegdblng catos¢ — ideat, nazwany przez
Grekoéw kalokagathig. W dziedziczonym kulturo-
wo mysleniu dzisiejszego cziowieka kultury za-
chodniej platonskie ujecie piekna jako idei miesza
sie z wptywami pogladéw Arystotelesa. Dla tego
ostatniego pieknem jest to, co samo z siebie jest
cenne, a zarazem dla nas przyjemne. Cenne - bo
jest wartoscig sama w sobie, a nie ze wzgledu na
pozytek, przyjemne - bo cieszy, budzi rados¢, po-
dziw, zachwyt. Mozna stwierdzi¢, ze cos$ jest piek-
ne, jesli cechuje sie tadem i proporcjg, umiarem,
harmonig i odpowiednioscia (tzn. wiasciwa wielko-
$cig, miarg w stosunku do celu i funkgji), wreszcie —
jesli jest uchwytne zmystami jako catos¢, umozliwia
catosciowe uchwycenie. Wptywy tych pogladéw,
cho¢ niedeklarowane, odnajdujemy do dzisiejsze-
go dnia w wielu estetycznych ocenach.

Sredniowiecze zachowato, a nawet umocnito
znaczenie piekna, podobnie jak prawdy i dobra,
odnajdujac jego zrodto w Bogu. Renesans skon-
centrowat sie na pieknie widzialnym, wzroko-
wym, doprecyzowujac rygory jego doskonatosci.
W ramach przyjetego kanonu, ale takze w efekcie
przekraczania jego granic, powstajq w tym czasie
dzieta wielkich europejskich tworcéw malarstwa
i rzezby, od XVIIl w. zaliczane juz do sztuk ,piek-

nych” (jako sprawiajgcych przyjemnosc i nasladu-
jacych nature).

Wiek XVII przynosi wielki przetom, zwrot, pocza-
tek dominacji subiektywizmu, a co za tym idzie -
ostabienie rangi piekna. Jesli nie istnieje piekno
obiektywne ani jego wymierne kryteria, a o stwier-
dzeniu jego obecnosci decyduje wrazliwo$¢ nie
tylko zmystowa, ale i emocjonalna, subiektywne
preferencje tego, kto dokonuje oceny, rygory for-
malne juz nie wystarczajg, a nawet stajg sie prze-
szkoda w odkrywaniu i przezywaniu piekna. Nowe
myslenie o pieknie wymownie ilustruje znane po-
wiedzenie Balzaka (poczatek XIX w.), wedtug kto-
rego synonimem piekna, jego ideatem sg kobieta
w tancu, konie w galopie i fregata pod petnymi za-
glami. Przyktad ten uzmystawia zwyciestwo nowe-
go kanonu piekna — wywotujgcego bezdyskusyjny
zachwyt, cho¢ niepozwalajagcego sie ani obiek-
tywnie wymierzy¢, ani precyzyjnie okresli¢. Coraz
czesciej piekno taczy sie z wyrazistg ekspresjg, po-
ruszajagcym napieciem, intensywnym przekazem,
oryginalng forma.

Im blizej naszych czasoéw, tym bardziej sens piek-
na sie rozmywa, stato sie to ostatecznie na przetomie
wiekow XIX i XX, kiedy to piekno utracito niepod-
wazalne dotad znaczenie. Od XX wieku $rodowiska
artystyczne z coraz mniejszg checig postuguja sie
ta kategorig, czesto negujac w ogdle jej potrzebe
w odniesieniu do sztuki. Samo piekno staje sie z jed-
nej strony jedng z wielu wartosci estetycznych, co-
raz mniej wazng dla wspotczesnych artystéw, z dru-
giej — ogolnym okresleniem wartosci estetycznych
w catym bogactwie ich odmian i rodzajow.

W refleksji nad miejscem i rolg piekna w zyciu
i rozwoju wspotczesnego cztowieka trzeba wiec
mie¢ Swiadomos¢, ze nalezy on i wzrasta w kul-
turze, w ktérej niezaleznie od aktualnej swobody
w uzywaniu tej kategorii wielowiekowa tradycja
przyjmowata obiektywizujace myslenie o pieknie,
wiec i 0 jego potrzebie. Z jednej strony zaktadata
jego zwigzek z dobrem i sferg ducha, z drugiej -
jego niepodwazalne miejsce w wrazliwym obser-
wowaniu i spostrzeganiu ksztattu Swiata, w jego
wzbogacaniu. W efekcie myslowym dziedzictwem
dzisiejszej kultury stata sie, cho¢ nie do konca uza-
sadniana, ale jednak uwzgledniana, przydatnos¢
piekna w zyciu, tym samym w rozwoju (a w konse-
kwencji — waznos¢ w wychowaniu).

Réwnoczesnie inny nurt tej tradycji, odnoszacy
piekno szczegdlnie do wartosci i znaczenia sztuki,
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zwrdcit uwage na szeroko rozumiang role piekna
sztuki w zyciu i rozwoju. Trzeba tez dostrzec wzrost
wrazliwosci na piekno natury. Ozywienie tego nur-
tu wyrosto nie tyle z zainteresowania ta sferg piek-
na, co raczej z rosngcej Swiadomosci ekologiczne;j.
Programy ratowania naszej planety uswiadomity
nam, ze obok waloréw pragmatycznych (niezbed-
nosci do przezycia) przyroda ma niepowtarzalne
walory zwigzane z pieknem - zaréwno tym este-
tycznym, zmystowym, jak i duchowym, stanowigc
przestrzen szczegdlnie przyjazng dla cziowieka
coraz bardziej zmeczonego presjg cywilizacji tech-
nicznej.

Drugim z aspektow kontekstu postawionej na
wstepie tezy jest sposdb rozumienia rozwoju czto-
wieka.

Myslenie o rozwoju cztowieka, jesli nie ma by¢
jedynie analizg biologicznych proceséw i mecha-
nizmow, musi by¢ zakorzenione w okre$lonej jego
koncepcji. Trudno tu charakteryzowac catg szeroka
game stanowisk antropologicznych, ktére funkcjo-
nuja w ostatnich dziesiecioleciach. Upraszczajac,
zaznaczmy jedynie, ze mozemy tu odnalez¢ zarow-
no te, ktére w cztowieku widza gtéwnie indywidu-
um wymagajace do rozwoju swojego potencjatu
maksymalnej swobody, wolnosci od zewnetrznych
ingerencji, jak i takie, ktére gtdbwnym podmiotem
czynig spoteczenstwo, zaktadajac, ze optymalny
rozwoj jednostki powinien ja uzdalnia¢ do spraw-
nego i bezkonfliktowego dopasowywania sie do
rél, jakie zostang jej przez to spoteczenstwo wy-
znaczone.

Trzeba jednak zauwazyc¢, ze wspotczesny swiat,
szczegolnie $wiat Zachodu, po Il wojnie swiatowej
niejako dokonat oficjalnego wyboru koncepcji
cztowieka, przyjmujac jako jej wyréznik bezwa-
runkowg godnos¢ ludzka, wynikajace z niej pra-
wo do zycia, wolnosci i rozwoju oraz chroniace ja
prawa cztowieka. W Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka z 1948 roku mowi sie o cztowieku jako
osobie, co oznacza przyjecie ogolnie personali-
stycznego kierunku myslenia. Uznanie godnosdi,
rozumnosci, prawa cztowieka do wolnosci pocigga
za sobg respektowanie jego prawa do szacunku,
do traktowania podmiotowego.

Namyst nad rolg piekna w rozwoju z perspekty-
wy myslenia personalistycznego musi uwzglednié
wazny element tej koncepcji. Cztowiek jest odpo-
wiednio uposazony, uzdolniony, a wiec moze i po-
winien w swoim zyciu dazy¢ do wartosci wyzszych:

prawdy, dobra i piekna (w przypadku ludzi wie-
rzacych - takze do wartosci sacrum, spajajacych
niejako te trzy). Dazenie do tych wartosci, najcze-
$ciej okreslanych ,duchowymi” jest wyrazem czto-
wieczenstwa, zasadniczg trescig zycia duchowego,
ktére wyrdznia cztowieka w Swiecie. Choc prakty-
ka zycia codziennego nie potwierdza dzis w petni
takiego myslenia, a przeciwnie - zdaje sie od niego
oddala¢ w strone wizji cztowieka - konsumenta,
mato refleksyjnego, podatnego na manipulacje
cztonka kultury masowej, nie neguje jednak jego
osobowego statusu. Raczej go nie realizuje. Tu
m.in. maja swoje zrodto hasta posthumanizmu
i podobne programy podwazajace racje afirmowa-
nia cztowieka i cztowieczenstwa.

Rysuja sie wiec dwa nurty myslenia o znaczeniu
piekna w rozwoju cztowieka. Pierwszy zatrzymuje
sie na pieknie estetycznym - uchwytnym zmysto-
wo, stanowigcym wartos$¢ dzis odkrywana w réz-
nych formach wyrazu, w réznych dziedzinach rze-
czywistosci, w sztuce, przyrodzie, przedmiotach,
zjawiskach. Wrazliwos¢ na zewnetrzny ksztatt Swia-
ta rozbudza zdolnosci obserwacji, kontemplagji,
podziwu i zachwytu, a te nie tylko rozwijajg rézne
sfery poznania i emocjonalnego przezywania, ale
wzmachniaja 0goélng motywacje zyciowa, inspirujg
réznorodng aktywnos¢ tworcza. Taka wrazliwos¢
pozwala réwnocze$nie zrozumiec inne kultury
przez uznawane i realizowane w nich ideaty piek-
na, spotykac i lepiej rozumie¢ innych (a ta droga
rowniez siebie) poprzez ich sposoby odkrywania
piekna (jak u Adama Zagajewskiego w eseju W cu-
dzym pieknie?).

Drugi z wyodrebnionych nurtéw wpisuje sie
w tradycje zaktadajacq zwiazek piekna z dobrem.
W tym Swietle piekno pozwala uchwyci¢ widzialnie
dobro i prawde, jest widzialnym przejawem tych
wartosci. W ujeciu personalistycznym (szczegdlnie
personalizmu chrzescijanskiego) istotg dobra jest
mito$¢. Piekno bytoby wiec uchwyceniem mitosci,
jej ,ksztattem” - jak okreslit je Norwid w Promethi-
dionie. Ograniczanie piekna jedynie do subiektyw-
nych wrazen i odczu¢ zastania i niszczy jego istote.

Sieganie do piekna nie jest wiec tatwe ze wzgle-
du na jego ztozonos¢, historyczng zmiennos¢ zna-
czenia, wielorako$¢ odmian. Nie oznacza to jednak,
ze nalezy z tej sfery rozwoju wiasnego i innych re-
zygnowac. Codzienne funkcjonowanie pokazuje
i dowodzi niezbednosci tej kategorii. Przypomnij-
my chociazby spontaniczne okrzyki astronautow,
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kiedy osiagneli cel swojego lotu — Ksiezyc. W 1968
roku jeden z nich, Frank Borman, dzielit sie z miesz-
karicami Ziemi swoim zachwytem: ,To jest naj-
piekniejszy widok, jaki kiedykolwiek ogladatem,
zapierajacy dech w piersiach” W lipcu 1969 roku
uczestnik kolejnego lotu — Neil Armstrong wy-
krzyknat: ,Oto Ksiezyc... Jego surowe piekno robi
wrazenie’, a drugi, Edwin Aldrin zawofat: ,Tu jest
pieknie, pieknie!”. Z perspektywy obecnej pan-
demicznej sytuacji znamienne jest, ze jedna z pio-
senek, jaka artysci wybrali, by zaspiewac wspdlnie
dla ludzi zamknietych w domach, byta piosenka
Jeszcze bedzie przepieknie.

Zarowno kontakt z pieknem duchowym, jak
i weziej — estetycznym budujg cztowieczenstwo®.
Réwnoczesnie realizowane $wiadomie pogtebia-
ja potrzebe piekna, otwierajg coraz to nowe dro-
gi odkrywania go, stwarzania warunkéw do jego
przejawiania sie w swiecie, motywuja do przekra-
czania potrzeb jedynie biologicznego przetrwania
i komfortowej egzystencji.

Piekno jest wartoscig wyzsza, jedng z trzech
wielkich wartosci. Tym wartosciom towarzyszy za-
tozenie o bezinteresownosci w ich poszukiwaniu
i odkrywaniu. Nie mogg by¢ traktowane pragma-
tycznie, nie moga by¢ jedynie ,przydatne’, stuzy¢
do czegos. Powinny byc celem pragnien i dazen.
Dlatego tytutowe pytanie mozna uznac za nieco
prowokacyjne, ale prowadzace do lepszego zro-
zumienia zjawiska i tajemnicy piekna. Potrzeba
kontaktu z pieknem odbieranym, przezywanym,
tworzonym jest tak wazna w rozwoju, ze w sposob
oczywisty narzuca myslenie o potrzebie wycho-
wawczego wspierania cztowieka na tej drodze od
najmfodszych lat. Niezwykle wazne sg doswiad-
czenia piekna przezywanego juz w dziecinstwie,
wskazywanego przez dorostych i wspdlnie z nimi
odkrywanego w kontaktach z réznymi jego odmia-
nami, a w okresie mtodosci poszukiwanego coraz
bardziej Swiadomie, samodzielnie, krytycznie.

Na norwidowskie pojmowanie piekna powo-
tywat sie czesto Jan Pawet Il. W Liscie do Artystow
zwracat uwage na potrzebe zachwytu i Swiadomo-
$ci, ze okruchy prawdy i piekna nie tylko rozsiane sg
w swiecie, ale kazdy piekno nosi w sobie, kazdy po-
winien pracowac nad swoim zyciem tak, by stawato
sie ,arcydzietem sztuki”. Artysci majg specjalng role
w przyblizaniu do piekna. Uderzajaco aktualny stat
sie w czasie obecnej pandemii zawarty w tym Liscie
apel. Niech bedzie on konkluzjg tych rozwazan:

.Oby piekno, ktére bedziecie przekazywac poko-
leniom przysztosci, miato moc wzbudzania w nich
zachwytu! (...) Wiasnie zachwyt moze sie stac zro-
dtem owego entuzjazmu »do pracy«, o ktérym
mowi Norwid (...). Tego entuzjazmu potrzebuja
ludzie wspdtczesni i jutrzejsi, azeby podejmowac
i przezwycieza¢ wielkie wyzwania jawigce sie juz
na widnokregu. Dzieki niemu ludzkos¢ po kazdym
upadku bedzie mogta wcigz dzwigac sie i zmar-
twychwstawac. W tym wiasnie sensie powiedziano
z proroczg intuicjg, ze »piekno zbawi Swiat«™.

Stowa kluczowe: piekno, wartos¢, rozwdj.
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Zagadnienia oswiatowo-edukacyjne

Zanurzeni w brzmieniach,

czyli o pieknie dzwieku

prof. dr hab. Katarzyna Krason

+Zycie bez muzyki byloby pomytka” (F. Nietzsche).

Marina Abramovi¢ podczas spotkania TED Talks
w 2015 roku wygtosita prelekcje na temat,An Art
Made of Trust, Vulnerability and Connection”'. Po-
wiedziata wéwczas, ze muzyka jest najwiekszg ze
sztuk niematerialnych. Wszystkie inne sg daleko
za nia. Chodzi w tym stwierdzeniu, jak mozna sie
domysli¢, o ulotnos¢ chwili obcowania z dzwieka-
mi i 0 zatozenie, ze stuchanie jest silnie powigzane
z wyjatkowoscig czasu, w jakim przebiega proces
percepgcji. Jest niepowtarzalne.

Juz Arystoteles wskazywat, ze muzyka byta trak-
towana przez starozytnych jako dar bogéw, cos
nietuzinkowego, stuzyta bowiem ukojeniu duszy?.
Po dzi$ dzien trudno wyobrazi¢ sobie swiat wyzu-
ty z finezji brzmienia zaréwno tego powstajacego
w warunkach naturalnych, na przyktad rodzacego
sie w $piewie ptakéw lub szumie morskich fal, jak
i tego, ktéry tworzony jest przez artystow. Co de-
cyduje o tym, ze nie wyobrazamy sobie zycia bez
muzyki, ze jest ona zrédtem uniesien? Postaram
sie wskazac¢ pola potencjalnych odpowiedzi na to
pytanie, cho¢ sadze, ze kazdy czytelnik znajdzie
jeszcze inne argumenty na to, ze muzyka ze jest
niezbedng czescig naszej codziennosci.

Muzyka i emocje

Najbardziej interesujgce sg niewatpliwie relacje
miedzy muzyka a stanami afektywnymi — szcze-
golnie za$ emocjami i nastrojami, cztowiek zasta-
nawia sie nad ta koincydencja juz od czasu sta-
rozytnych medrcéw. Badanie zwigzkow miedzy
sztukg dzwiekéw a doznaniami o charakterze
emocjonalnym byto polem namystu wspomnia-
nego wyzej Arystotelesa, ale tez Hipokratesa czy
Pitagorasa. | cho¢ Imre Kertész w Dzienniku Galer-
nika zaznacza, ze ,kto mysli, ze sztuka przekazuje
uczucia, ten zle mysli o sztuce. Sztuka przekazuje
przezycie, przezycie przezywania $wiata”?, nieco

miejsca jednak poswiece na zlokalizowanie emo-
¢ji, jakie wywotywane zostaja przez dzwieki este-
tycznie zakomponowane w czasie i docierajace
do nas jako najbardziej wysublimowany komuni-
kat w Swiecie sztuki.

Juz w wiekach XVII i XVIll rozwija sie nowa ga-
taz badan nad muzyka nazwana Jatromuzykq®.
Dostrzega ona zwigzki okres$lonych emocji zawar-
tych w muzyce ze stanami emocjonalnymi czto-
wieka. Ten zwigzek nie wyklucza postulowanego
przez Kertésza przezywania, a wrecz zaktada do-
znawanie afektu w kontakcie z pieknem uporzad-
kowanych rytmicznie dzwiekow. Dwa wieki péz-
niej pojawia sie pojecie rezonansu somatycznego,
co okazuje sie skierowaniem osi namystu nad mu-
zyka w kierunku tacznosci z fizjologicznym funk-
cjonowaniem cztowieka. Uznaje sie bowiem, ze
stuchanie konkretnego, starannie dobranego do
odbiorcy materiatu melorytmicznego powoduje
powstanie stanéw emocjonalnych, ktére znajdu-
ja odbicie w czynnosciach narzadow wewnetrz-
nych®. Stad zapewne uczucie niemal sensualnej
przyjemnosci podczas stuchania ulubionego
utworu.

Dzieki coraz bardziej specjalistycznym i za-
awansowanym badaniom moézgu mozliwy jest
wglad w biologiczne podstawy proceséw uru-
chamianych w trakcie emocjonalnego przezywa-
nia muzyki. Rezultaty badan fizjologéw i muzy-
kéw wskazujg na faktyczny, intensywny zwigzek,
a nawet interakcje miedzy czynnikami muzycz-
nymi i procesami emocjonalnymi. Okazuje sig, ze
muzyka aktywizuje doktadnie te obszary mézgu,
ktére zwigzane sg z odczuwaniem emocji, co wie-
cej—mozliwe wydaje sie nie tylko odczytanie emo-
cjonalnej zawartosci utworu, ale takze wyzwalany
zostaje przez dzwieki potencjat wzbudzania prze-
zy¢ u stuchaczy®. Ta mysl koresponduje z opinig
Johna Slobody, jaka sformutowat, opierajac sie na
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badaniach wiasnych, muzyka - zdaniem tego ba-
dacza - jest zdolna wzbudza¢ gtebokie i istotne
uczucia u wszystkich oséb, ktére wchodza z nig
w jakakolwiek interakcje. Ta interakcja staje sie
medium komunikacji, poniewaz przekazuje zna-
czenia nacechowane uczuciami twoércy’. Reakcje
emocjonalne zwigzane z muzyka manifestujq sie
w nastepujacych polach: w sferze odczu¢ subiek-
tywnych, w obszarze fizjologicznym i behawioral-
nym i wreszcie w aktywnosci neuronalnej®. Prze-
zywanie brzmien, dzwiekéw jest zatem procesem
uruchamiajgcym holistycznie catg reaktywnosc
cztowieka. Stad zasadnos$¢ siegania do strategii
eksponujacych opartych na sztuce muzycznej
w edukacji.

Muzyka jest niezbedng czescia
naszej codziennosci

Zrédet emocji doswiadczanych przy odbio-
rze muzyki doszukiwac sie mozna w aspektach
strukturalnych samych kompozycji lub w czyn-
nikach pozamuzycznych, uaktywniajacych sie na
skutek zwigzkoéw zjawisk dzwiekowych z innymi
elementami rzeczywistosci. J. A. Sloboda i P. N.
Juslin® wskazuja na dwa gtéwne zZrédta doswiad-
czen afektywnych powstajacych w kontakcie z
muzyka. Pierwsze z nich to zrédta wewnetrzne,
usytuowane w samym dziele, w jego komponen-
tach orazrelacjach powstajacych miedzy nimi. Ta-
kie umiejscowienie zrodet emocji wigze sie z teo-
rig L. Meyera, wedle ktérej reakcje emocjonalne
wywotywane muzyka wynikajg z preferencji, ale
i oczekiwan stuchajacego oraz ze stopnia zgod-
nosci utworu z potrzebami recepcyjnymi odbior-
cy. Narracja muzyczna stanowi zatem cigg napiec
i momentow ulgi, niespodzianek i przewidywal-
nych rozwigzan, za$ podazanie za niag wywotuje
specyficzne odbicie tych elementéw w zmienia-
jacych sie emocjach stuchacza.

Piotr Przybysz dokonat innej jeszcze klasyfika-
¢ji, koncentrujac sie nie na potencjalnych zrédtach
emocji tkwigcych w muzyce lub jej kontekscie,
lecz na aktywnosci poznawczo-behawioralnej
odbiorcy. Jego zdaniem ,reakcje emocjonalne na
muzyke mogq by¢: generowane wprost jako re-
akcje percepcyjno-behawioralne stuchacza, czyli
jako reakcje jego ciata (uciele$nione emocje mu-
zyczne); zaposredniczone przez aktywnos$¢ po-
znawczg odbiorcy nakierowang na analize struk-

tury i formy muzycznej (epistemiczne emocje
muzyczne); wynikiem nakierowania aktywnosci
poznawczej podmiotu na pozamuzyczne czynni-
ki zewnetrzne (asocjacyjno-kontekstowe emocje
muzyczne)”'°. Powiemy prosciej, ze muzyka znaj-
duje swoj rezonans w ciele odbiorcy i rownocze-
$nie w podejmowanej przez niego analizie stucha-
nego utworu, a nade wszystko w przypominaniu
sobie skojarzen z jej charakterem lub z sytuacja,
kiedy wczesniej stuchat tego samego wykonania.
Biorgc pod uwage ztozonosc¢ zrodet doswiadczen
emocjonalnych przy muzyce, warto zastanowic
sie, na ile odczytywanie komunikatéw muzycz-
nych jest wspdlne dla stuchaczy. Na podstawie
przegladu badan dokonanego przez Patrika N.
Juslina i Petri Laukke stwierdzi¢ mozna, ze umie-
jetnos¢ odkodowywania podstawowych emocji
(np. rados$¢, smutek, gniew, strach) z muzyki jest
uniwersalna. Zgodnos¢ ta jednak konczy sie na
podstawowym, ogdlnym poziomie, kiedy zagte-
bimy sie w niuanse, pojawiajg sie indywidual-
ne réznice waloryzowania uczu¢ dostrzezonych
w dzwiekach. Istotnym czynnikiem wptywajgcym
na stopien ulegania konkretnym muzycznym
emocjom jest kontekst (stuchanie w samotnosci
lub w grupie, kontakt z materiatem akustycznym
granym na zywo albo odtwarzanego z nosnika pa-
mieci itd.). Optymistycznym akcentem - zwtasz-
cza z perspektywy edukacyjnej — jest fakt, iz wiek-
szo$¢ wzbudzanych przez muzyke emocji uznaja
odbiorcy za przyjemne''.

Czy zatem podobnie muzyka oddziatuje na
emocje stuchacza i wykonawcy/twoércy? Neuro-
obrazowanie moézgu os6b wykonujacych/graja-
cych, zwtaszcza zas improwizujacych, ujawnito
zmiany w aktywnosci uktadu limbicznego regu-
lujgcego zachowania i stany emocjonalne'?, co
sugeruje zaistnienie faktycznego zwigzku miedzy
gra a przezywaniem emocji. Mozna przeto rzec,
ze zaréwno stuchacz, jak i wykonawca silnie prze-
zywajg akt kontaktu z muzyka, zas 6w kontakt
przynosi im doznania podnoszace nastréj, po-
wiemy nawet - budujgce dobrostan. Dlatego tak
duze jest znaczenie muzyki w terapii.

Uzdrawianie muzyka
Jesli odnies¢ sie do mitologii, pierwszy, prakty-

kujacy w starozytnosci i uznany za uzdrowiciela
reprezentant sztuki lekarskiej — Asklepios podjat
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edukacje u cyklopa Chejrona, ktéry to odkryti po-
siadt zadziwiajace tajemnice muzyki tak dalece, ze
potrafit chorych uzdrawia¢ za pomoca nawet Kkil-
ku dzwiekow'. Dzis powiedzieliby$my, ze dzwie-
kow adekwatnych do potrzeb odbiorcy. Takze
wspotczesnie coraz czesciej brzmienia muzyki
rozpatrywane zostajg jako fizjologiczny regulator
dziatania ludzkich organow.

Wypada tu wspomnie¢ o tym, ze od 1999 roku
w jednym ze stanow USA, w Georgii chrzci sie
dzieci przy dzwiekach muzyki Mozarta, upatrujac
w nich mozliwosci kojacych i uspokajajacych ma-
luchy. Znaczenie stuchania muzyki odnotowano
tez w dziataniach terapeutycznych - pisza o tym
M. Karno, V. J. Konecni'. Szczegdlnie spektakular-
ne efekty takiej audiacji zauwazono w neonato-
logii, w ktorej lekarze ordynuja specjalnie dobra-
ny program muzyczny jako leczenie audytywne,
uznajac, ze u dzieci przedwczesnie urodzonych,
objetych opieka w oddziatach intensywnej tera-
pii, odpowiednia muzyka wptywa korzystnie na
nastroj, percepcje bolu, czestosc¢ i regulacje ude-
rzen serca, cisnienie krwi, przyrost wagi, a nawet

Piekno dzwieku, fot. K. Grabowska, www.pexels.com

nasycenie krwi tlenem. Podobne badania omawia
Jayne M. Standley, ktéra podaje, ze 30-minutowe
stuchanie muzyki (kotysanek) trzy razy dziennie
pozwolito na mniejszg utrate poczatkowej wagi
wczesniakdw oraz zwiekszenie ich masy ciata i —
co szczegolnie wazne - takze na skrécenie dtugo-
$ci hospitalizacji'™.

J. Cassidy i J. M. Standley'® w pracy klinicznej
z noworodkami w pierwszym tygodniu zycia row-
niez wykorzystaty nagrane kotysanki Spiewane
przez kobiety i mezczyzn. Poziom nasycenia tle-
nem, tetno, a takze czesto$¢ oddechow zostaty
dzieki temu zintensyfikowane. Za sprawg stucha-
nia Spiewanych kotysanek przez przebywajace
w inkubatorze wczesniaki poprawity sie ich funk-
cje fizjologiczne i mogty opusci¢ oddziat szpitalny
3 dni wczesdniej niz grupa kontrolna pozbawiona
tej stymulacji — badania te (dodajmy, ze na duzej
prébie badawczej) prowadzili Jacquelyn Michele
Coleman, Rosalie Rebollo Pratt, Ronald A. Stod-
dard, Dale R. Gerstmanna i Hans-Henning Abel".

Robert Ader, twédrca psychoneuroimmuno-
logii'8, zauwazyt u dorostych zwigzek pomiedzy
leczeniem schorzeh organicznych a percepcja
muzyki, gtéwnie widzac zysk takiego obcowania
z dzwiekiem w stymulowaniu mechanizméw od-
pornosciowych. Wedle jego badan okazuje sig, ze
nawet dos¢ krotki okres stuchania muzyki (na przy-
ktad okoto 20 minut) powoduje znaczacy wzrost
miernika immunologicznego badanego w slinie,
co potwierdza zwiekszenie wydzielania IgA nie-
zbednej dla odpornosci’®. W innych badaniach
ustalono, ze stuchanie muzyki powoduje znacza-
cy wzrost Interleukin-1 i zmniejszanie sie poziomu
kortyzolu®, czyli przeciwdziata sie stresowi, za$
Beta-endorfiny (BEND) oraz neutrofilia i limfocyty
moga znaczaco sie obnizy¢ podczas stosowania
technik muzyczno-wyobrazeniowych?'.

Nie sposob opisa¢ w jednym tekscie wszyst-
kich mozliwosci oddziatywania muzyki na zdro-
wie i organizm cztowieka, niemniej juz taki pilota-
zowy zestaw pokazuje istotnos¢ siegania do tego
wyjatkowego medium artystycznego. To tez prze-
konuje do zastosowania stuchania i tworzenia
muzyki na poziomie pracy dydaktycznej w szkole.

Rozwoj i edukacja przez muzyke

Obcowanie ze sztukg pozwala aktualizowa¢ po-
tencjat cztowieka kulturalnego. Irena Wojnar, pi-
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szac wstep do ksigzki przygotowanej przez Ze-
spot Edukacji i Kultury Komitetu Prognoz przy
Prezydium PAN,Polska 2000 Plus’, proponuje owg
idee cztowieka kulturalnego spowinowacic¢ z ka-
tegorig ideatu wychowawczego oraz sprowadzi¢
do konkretyzacji kultury subiektywnej - kultury
w cztowieku.

Przemiany w zakresie postrzegania tego, co
jest sztuka, a co nig nie jest, utrudnia zapewne
wskazanie zakresu wiasciwej kulturalnej oferty
edukacyjnej, takze w zakresie muzyki. Wydaje
sie, ze jedyng droga pozostaje kulturalny plura-
lizm i swoiscie komponowany wielowymiarowy
zakres propozycji oferowanych uczniom. Ale wie-
los¢ ofert jest znacznie bardziej wymagajacym
zadaniem dla pedagoga niz ustalenie jednego
jedynie stusznego kanonu. Odbiorca, zwlaszcza
niedos$wiadczony, potrzebuje przewodnika, ktory
w gaszczu ofert pomoze znalez¢ to, co bedzie re-
prezentatywne dla zréznicowanych potrzeb. Tym
przewodnikiem winien by¢ pedagog, swiadomy,

Lekcja muzyki, fot. P. Danilyuk, www.pexels.com

zorientowany, ,bogaty” — tak jak rozumiat to Emil
Jaques-Dalcroze, ktory wyraznie podkresla, ze ,im
bogatsze zycie przenika nas samych, tym bogat-
sze zycie mozemy rozsiewac dokota”*%

Nie mozna jednak przy tym dezawuowac
habitusu wychowanka, czyli jego preferencji
wynikajacych z doswiadczen socjalizacyjnych
w rodzinie badz grupie réwiesniczej. To wazne,
zeby szanujac jego predylekcje, otwiera¢ przed
nim mozliwie szerokie pole alternatyw. Ale nie
mozna owych alternatyw wskazag, jesli nie dys-
ponuje sie ofertg i umiejetnosciami. Jesli chcemy
przekona¢ mtodego odbiorce do powazniejszej
oferty (np. muzyki klasycznej), stanowigcej za-
sadnicza baze pamieci pokolenn — czyni¢ nalezy
to krok po kroku. Wychowankowie odrzucaja
np. wspotczesng muzyke symfoniczng, uznaw-
szy ja za zbyt trudng, hermetyczna, nie dla nich.
Odrzucenie tej oferty wynika jednak gtéwnie
z nieznajomosci, ale tez z braku witasciwej
organizacji szkolnego kontaktu z takimi dzietami.
Nie mozna jednak pozbawia¢ uczniow szansy na
poznanie dziet sztuki, bo wydaja sie nam zbyt
wymagajace, trudne, dotyczy to nie tylko muzy-
ki, ale tez np. malarstwa lub wspétczesnej grafi-
ki. Warunkiem jest jednak to, by wprowadzajacy
mtodego cztowieka w swiat sztuki pedagog miat
stosowne przygotowanie i potrafit ten nowy je-
zyk dziet przetozy¢ na komunikaty zrozumiate
i atrakcyjne dla wychowankow.

Kontakt zdzietem niemoze by¢bowiem bezkry-
tyczny lub bierny, ale winien uruchamiac dziatanie
ekspresyjne, poniewaz tylko ono stwarza szanse
na wypowiedz artykutujaca wtasne przemyslenia,
doznania i emocje pojawiajace sie w kontakcie
z percypowanym dzietem, pozwala na sformuto-
wanie wiasnych prawd. Przezywanie ekspresyj-
ne sztuki-muzyki bedzie miato wymiar zachwytu
jedynie wowczas, kiedy kazde dzieto stanie sie
scenariuszem aktywnosci wychowanka, kiedy
pozwolimy, by na kanwie utworu muzycznego
tworzy¢ wihasne interpretacje ukazane w postaci
aktywnosci artystycznej. Uczenh moze wowczas
nie tylko obcowac ze sztukg brzmien, doswiad-
czac jej, ale réwnoczesnie odczuwa - co wazne
w edukacji - upetnomocnienie.

Victor W. Turner, ktoéry rozwazajac pojecie
doswiadczenia jako kluczowego elementu dla
pojmowania znaczenia sztuki, — odwotuje sie do
Diltheya, podkresla, iz wkasnie ono,sktania do eks-
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presji lub komunikacji zinnymi. (...) Sztuka opiera
sie wiasnie na tej potrzebie wyznan czy wypowie-
dzi. Nalezy przekaza¢ wywalczone w pocie czota
znaczenia: wypowiedzie¢ je, namalowac¢, zatan-
czy¢, odegrac na scenie — wprowadzi¢ w obieg”*.
Naturalnie faczy sie ten wywod z imperatywem
interpretacyjnym, zaktadajacym obecnos¢ aktyw-
nosci/ekspresji wychowanka w kontekscie dzieta
muzycznego. Ekspresyjna interpretacja oparta
zostaje o wypowiedzi otwarte na znaczenie nada-
ne pierwotnie przez tworce, ktore jednak zostaje
zestawione z odczytaniem odbiorcy. Tu pojawig
sie naturalne odniesienia do przektadu interse-
miotycznego®. Kazde dzieto sztuki jako system
znakéw moze ulec przekodowaniu, bowiem te
same komunikaty moga by¢ przekazane w innym
kodzie semiotycznym, np.: w stowie, obrazie, kon-
figuracji dzwiekéw, egzemplifikacji kinestetycz-
nej (tancu).

Muzyka byta traktowana przez
starozytnych jako dar bogéw

Przekfad intersemiotyczny jest metoda dosto-
sowang i naturalng dla dzieci, poniewaz wykazu-
ja one ,naturalng sktonnos¢ do manifestowania
swych uczu¢ do opanowywania rzeczy i idei w for-
mie zachowan bedacych ekspresjami réznych
sztuk: Spiewu, tanca, malowania i méwienia">.
Dzieto muzyczne staje sie okazja do doswiad-
czania sztuki i wypowiadania sie w jego kontek-
$cie wedle wiasnej interpretacji. Zorganizowanie
takiego obcowania z muzyka nie tylko zaspokoi
potrzeby estetyczne czy dostarczy przezy¢ emo-
cjonalnych, ale tez rozwinie kompetencje wyra-
zania siebie, odkrywania swiata, a nade wszystko
stworzy szanse na porozumienie z innymi stucha-
czami.

Bogdan Suchodolski wskazat niejako kieru-
nek, jakim winno sie zmierza¢ edukacyjnie, ,po-
trzeby kulturalne rodza sie jako metne tesknoty
i pragnienia. Jesli nie znajda zaspokojenia, jesli
raz i drugi »Zle trafig« — stabng i przygasaja. Jesli
jednak czlowiek znajdzie to, czego rzeczywiscie
pragnat, rozbudzaja sie jego potrzeby kulturalne
coraz bardziej i stajq sie coraz Smielsze (...). Czto-
wiek rozbudzony siega¢ bedzie raz po raz po dal-
sze rady i wigzac sie bedzie coraz gtebiej z dorob-
kiem kultury”?.

Jakze celnym przyktadem wydaje sie w tym
kontekscie znaczenie wyzwalania pierwszych po-
trzeb artystycznych ukazane w filmie Pan od mu-
zyki?’. Profesor Mathieu to starzejacy sie muzyk,
ktoéry szuka pracy i znajduje jg wreszcie w meskim
osrodku/szkole z internatem dla trudnej mtodzie-
zy w Fond de I'Etang. Nie ma zadnego przygoto-
wania pedagogicznego, lecz intuicyjnie stosuje
rézne metody wychowawcze, cho¢ poczatkowo
nic nie wrézy dobrego rozwoju sytuacji. Nie po-
trafi sie bowiem po przybyciu do szkoty przebi¢
przez mur niezrozumienia wtadz, powszechnego
bicia dzieci, ma réowniez ktopoty z budowaniem
dobrych relacji z uczniami. Kluczowe okazuje sie
podjecie decyzji, zeby z grupy chtopakéw stwo-
rzy¢ chor. Wkrétce Mathieu odnajduje prawdziwy
talent wokalny w osobie niesfornego Morhange’a.
Zaskakujace dla mtodziezy dziatania nowego na-
uczyciela, a przede wszystkim zachwyt wspdélnym
$piewaniem stwarzaja mtodym szanse na rozwo;j.
Ow entuzjazm wkrétce udziela sie réwniez na-
uczycielowi wuefu, a nawet samemu dyrektorowi
szkoty. Nikt wobec piekna muzyki i muzykowania
nie pozostaje obojetny.

Mysl finalna

Nie bedzie jednak mozliwe faktyczne doswiad-
czanie finezji dzwieku, jesli nie siegnie sie jedno-
czesnie — jak postuluje sie w przektadzie inter-
semiotycznym — do potrzeby kreacji, stwarzania
szans na uruchamianie inwencji tworczej i wy-
obrazni. Sa one niemal naturalnie przyrodzone
obcowaniu z muzyka. Zamykajac rozwazania,
chce odwotac sie jeszcze do Olgi Tokarczuk, na-
szej wyjatkowej noblistki, ktorej stowa wydaja
sie doskonatg dla tego artykutu pointa: ,W Dok-
torze Faustusie Tomasz Mann pisat o kompozyto-
rze, ktéry wymyslit nowy rodzaj totalnej muzyki
bedacej w stanie zmieni¢ ludzkie myslenie. Ale
Mann nie opisat tego, na czym miataby polegac
ta muzyka, stworzyt tylko wyobrazenie, jak mo-
gtaby ona brzmiec. Moze witasnie na tym polega
rola artystéw - da¢ przedsmak tego, co mogtoby
istnie¢ i w ten sposob sprawi¢, ze mogtoby ono
stac sie wyobrazonym. A to, co wyobrazone, jest
pierwszym stadium istnienia”*,

Stowa kluczowe: muzyka i emocje, muzykotera-
pia, muzyka w edukacji.
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Przypisy:
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3 |. Kertész, Dziennik Galernika, Warszawa 2006.
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BV, W. Turner, Dewey, Dilthey i gra spoteczna: szkic
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ner, E. M. Bruner (red.), Antropologia doswiadczenia.
Z epilogiem Clifforda Geertza, thum. E. Klekot, A. Szu-
rek, Krakéw 2011, s. 47.
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nie tekstu literackiego - kinestetyczne interpretacje
liryki, Katowice 2005.
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Uniwersytetu Slaskiego i w Katedrze Muzy-
koterapii Akademii Muzycznej w Katowicach.
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R6zne oblicza piekna

Marzena Sula-Matuszkiewicz

Cho¢ ,piekno” kojarzy nam sie gtéwnie z kategorig estetyczng, to jednak jest bardziej
ztozonym zagadnieniem takze dla naszego mézgu. Piekno biologiczne postrzegane
jest podobnie w réznych kulturach, ale juz to zwigzane z wytworem mysli lub rak
ludzkich bedzie postrzegane w zaleznosci od tradycji kulturowej, w ktorej zostalismy

wychowani.

Janusz Korczak twierdzit, ze dziecko intuicyjnie
dazy do tworzenia $wiata dobra i piekna, a rolg do-
rostego jest pomoc dziecku je poczud i zrozumied.
Piekno jest zwigzane z poprawa zycia, gdyz pozo-
staje w harmonii zdobrem i motywacjg do prawych
uczynkéw'. To stwierdzenie szczegdlnie podkresla
nierozerwalnos¢ kategorii piekna jako wartosci es-
tetycznej i etycznej.

Wojciech Zajac w swoich rozwazaniach przy-
wotuje obok ujecia piekna wiasciwego dla etyki
pedagogicznej i wychowania estetycznego takze
ontologie wychowawcza: byt jest piekny, jesli jego
zjawisko, jego wyglad wyraza w doskonaty sposéb
jego istote, jego forme substancjalng”>. W takim
aspekcie odnosimy piekno do zjawiska biologicz-
nego. Semir Zeki wyréznia takze kategorie ,piekna
sztucznego’, jakim sg wytwory cztowieka - archi-
tektura, sztuka itp.2. Postrzeganie piekna w dzietach
stworzonych rekoma cztowieka zalezy oczywiscie
od specyficznych indywidualnych preferencji danej
osoby i obszaru kulturowego, w jakim przebiegato
jej wychowanie. Jednak kanony piekna biologicz-
nego sa zblizone u wszystkich ludzi i nie sg podat-
ne na wptywy kulturowe. ,Mamy w moézgach co$
w rodzaju wzorca pieknej twarzy czy atrakcyjnego
ciata. Ten wzorzec narzuca nam pewne ogranicze-
nia w tym sensie, ze nie podobaja sie nam twarze
o pewnych cechach odbiegajacych od tego wzor-
ca, np. pozbawione symetrii™.

Przezycia estetyczne sg zrédtem przyjemnosci
i dla tych chwil warto poswieci¢ czas na wychowa-
nie estetyczne dziecka. Obcujac ze sztuka, bawiac
sie wtasng twdrczoscig, cieszac sie kolorami i dzwie-
kami, dziecko doznaje wielu wzruszen i pozytyw-
nych emocji. Te ekspresyjne doswiadczenia stajg
sie motywacja do kontaktéw ze sztuka. Jej tworze-
nie i odbiér dokonuja sie w procesie spotecznej ko-

munikacji, na ktéry skfadaja sie zaréwno doswiad-
czenia jednostki, jak i doswiadczenia pokoleniowe
danej kultury. W aspekcie oddziatywania wycho-
wawczego wazne jest, aby piekno, prawda i dobro
byty wartosciami uniwersalnymi. Wyglada na to, ze
wiasnie w taki sposéb te wartosci s postrzegane
przez mtodziez.

Katarzyna Olbrycht na podstawie sondazu prze-
prowadzonego w réznych srodowiskach i grupach
wiekowych stwierdza, ze piekno ,najczesciej byto
taczone z natura (w sensie — przyroda) i jej przezy-
waniem - z zachwytem, podziwem. Nierzadko -
szczegolnie w wypowiedziach mtodziezy — wigza-
no je z uczuciami mitosci, przyjazni, z pozytywna
charakterystyka ,wnetrza cztowieka™. Z pojeciem
piekna przestaje byc¢ kojarzona tylko sztuka, a coraz
wyrazniej taczy sie je z takimi wartosciami jak do-
bro, prawda, uczciwos¢. Moze dzieki temu ten swiat
bedzie stawat sie coraz lepszy...

Stowa kluczowe: piekno, etyka.

Przypisy:

' J. Korczak, Jak kocha¢ dziecko, Warszawa, 2013, s. 22.

2 W. Zajac, Piekno jako wartos¢, ,Chowanna” nr 1/2008,
5.62.

3 S. Zeki, Piekno jest najwazniejsze, ,Znak” nr 9/2016.

4 Tamze.

> K. Olbrycht, Wychowanie do piekna — koniec czy po-
czqtek?, ,Gazeta Uniwersytecka US” nr 5/1997.
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Zespotu Redakcyjnego ,Hejnatu Oswiatowe-
go’; nauczyciel bibliotekarz filii PBW w Nowej
Hucie.
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Poszukiwanie piekna w szkole -

zarys problemu

Wojciech Papaj

Wychowanie ,do piekna i w pieknie” wymaga od pedagoga refleksji na poziomie
filozoficznym i dydaktycznym; ogarnia zaréwno sfere wychowania jako takiego,
jak i nauczania przedmiotowego, a nawet ksztatcenia elementarnych umiejetnosci

poznawczych.

.Jezeli dla czego$ warto zy¢ cztowiekowi, to dla
ogladania piekna” (Platon). Podejmujac (tylez
wielkie i wazkie, co nietatwe) dzieto wychowania
do piekna i w pieknie, nauczyciel winien przede
wszystkim zastanowi¢ sie, do czego i w czym chce
wychowywac. Oczywiscie istota rzeczy nie tkwi
w poszukiwaniu definicji piekna (to pozostawiamy
filozofom), jednak sama pedagogiczna praktyka
wymagac bedzie pewnego wysitku filozoficznego
porzadkujgcego lub orientujgcego podzniejszg re-
fleksje wychowankow.

Historia estetyki dostarcza réznych odpowiedzi
na pytanie o to, czym piekno jest — od Platonskie-
go idealizmu po empiryczny subiektywizm Hume'a
(,kazdy umyst dostrzega inne piekno”); ad usum
Delphini nalezatoby zaprowadzi¢ w obrebie tego
dyskursu roboczy kompromis dydaktyczno-wycho-
wawczy, uwzgledniajacy zarébwno niewatpliwa role
podmiotu poznajacego (jego dyspozycji psychofi-
zycznych i intelektualnych, doswiadczenia i smaku),
jak i potrzebe obiektywizacji aktu poznawczego
(czyli zrbwnowazenia perspektywy podmiotu po-
przez kategorie formalne). Ten aksjologiczny kom-
promis mégtby wigzac piekno nie tylko z odpowied-
nioscig (harmonia) relacji zachodzacych w obrebie
przedmiotu poznania, ale i relacji pomiedzy tym
przedmiotem a podmiotem poznajacym. W ten
sposob nasza estetyczna aktywnosc z jednej strony
opierac sie bedzie na klasycznych sktadowych piek-
na-harmonii (mierze, proporgji i blasku — oczywiscie
w ujeciu pogtebionym), z drugiej zas wzbogaci rela-
cje formalne harmonia odbioru piekna.

Dla pedagoga oznacza to potrzebe (i mozli-
wos¢!) okreslenia jakosciowych kryteriow w obu
obszarach: wewnatrz przedmiotu poznawanego
(co sprawia, ze jest piekny?) oraz w relacji podmiot-
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przedmiot (co sprawia, ze dostrzegamy piekno?);
te ostatnie za$ pozwola wychowankom nie tylko
doprecyzowac¢ wihasny gust, ale i sformutowac po-
wazniejsze wymagania natury merytorycznej (tzw.
znajomos¢ rzeczy). Przyjete rozwigzania definicyj-
ne nie tylko doprecyzowujg interesujace nas za-
gadnienie, ale i sygnalizuja metodologie (na czym
polega piekno, gdzie go szukag, jakie warunki spet-
ni¢, by odczu¢,radosc ogladania”).

Piekno traktowane (po pitagorejsku) jako harmo-
nia roznorakich elementodw, takze nieprzystajacych
do siebie, staje sie dla nas metafora wzorowej orga-
nizacji zycia wewnetrznego jednostki (samopozna-
nie i harmonia wewnetrzna jako cele wychowania)
i zycia spotecznego na réznych poziomach organi-
zacji (np. klasa, szkota, rodzina, panstwo). Wycho-
wanie ,do piekna” wzmacnia zatem oddziatywanie
wychowawcze szkoty przez motywacje estetyczna;
odwotanie do kategorii zewnetrznego, postrzegal-
nego piekna-harmonii osoby i spotecznosci.

Jednoczaca harmonie pedagog i jego wycho-
wankowie znajdg takze w dziataniach stuzacych
dobru - piekno wystepuje tu jako emanacja do-
bra (zgodnie ze starozytnym ideatem kalokagatii -
+harmonijnego potaczenia w cztowieku pieknosci
ciata z dobrocig i dzielnoscia moralng”). Uzupetnie-
nie wszelkiego rodzaju aktywnosci prospotecznej
uczniow (wolontariat, projekty dziatania lokalnego
itp.) o perspektywe estetyczng pozwoli im tez na
petniejsze postrzeganie wiasnego cztowieczen-
stwa, ktore im bardziej sie umniejsza (w dawaniu,
dzieleniu sie sobg), tym bardziej rosnie (przez kom-
pensujacy pierwiastek piekna moralnego).

W sposéb oczywisty szkofa jest przestrzenia da-
zenia do prawdy — a zatem przestrzenig otwarta na
piekno poznania. Laczenie faktéw w procesie po-
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znawczym, spojnos¢ argumentoéw (matematycz-
nych czy retorycznych) w procesie dowodowym,
scalanie perspektyw charakterystycznych dla po-
szczegolnych przedmiotéw nauczania i dostrzega-
nie ich komplementarnosci — typowo szkolne ak-
tywnosci moga wywotywac satysfakcje estetyczng
ptynaca z odnalezienia harmonii w réznorodnosci.

Trudniejsza natomiast wydaje sie realizacja dru-
giej czesci postulatu: wychowanie,,w pieknie”. Tu
mowimy juz o catym srodowisku pedagogicznym -
o pieknie ludzi (tych duzych i tych matych), pieknie
relacji miedzy nimi (bardziej i mniej formalnych)
i 0 pieknie przyjetych norm postepowania (wobec
siebie nawzajem, ale i wobec wtasnych powinno-
$ci dydaktycznych i wychowawczych). W gre wcho-
dzi¢ bedzie zatem takze etyka — przede wszystkim
etyka zawodowa nauczyciela, ale horyzont aksjo-
logiczny szkoty musi obja¢ wszystkie osoby zain-
teresowane, a nawet szkolna przestrzen (choc¢ po-
trzeba gruntownych zmian w tym zakresie stanowi
juz odrebny temat).

Zatem juz samo definiowanie piekna (czyli in-
nymi stowy, rozwazanie nad jego istotq) dostarcza
catkiem konkretnych wskazowek dydaktyczno-wy-
chowawczych. Jeszcze wiecej nauczyciel znajdzie
ich w tresciach nauczania wiasnego przedmiotu -
czy kazdego? Smiato mozemy zaryzykowaé od-
powiedz twierdzaca: obcowanie ze sztuka (a wiec
obiektami pieknymi z zatozenia, umozliwiajgcymi
bardziej precyzyjny namyst nad zagadnieniami es-
tetyki) jest istota kilku przedmiotéw szkolnych (je-
zyk polski, plastyka, muzyka i in.), ale i w pozosta-
tych okazji do,radosci ogladania” nie zabraknie...

Czy nie warto bytoby na przyktad uczyni¢ z po-
szukiwania piekna, szeroko pojetej harmonii, swo-
istego leitmotivu pracy dydaktycznej? Zadanie
uczniéw polegatoby na rozpoznawaniu (nastepnie:
prezentowaniu, omawianiu i uzasadnianiu) piekna
w tresciach wszystkich przedmiotéw; zatem w ra-
mach nauk spotecznych szukamy go w ludziach -
ich dzietach i osiggnieciach, indywidualnych lub
zbiorowych, pieknych przez dobro publiczne, jakie-
go byty zrédtem; w naukach scistych: w proporcjach,
mniej lub bardziej oczywistych przyktadach regu-
larnosci, lecz tez znowu w ludziach i ich dgzeniu do
naukowej prawdy. Nauki przyrodnicze dostarczay
nie tylko przyjemnosci poznawczych, ale i este-
tycznych dzieki refleksji nad dzietami natury w skali
mikro i makro (szczegdlnie wyraznie eksponowane
sg zagadnienia estetyczne w podstawie programo-

wej geografii). Moze zresztg, paradoksalnie, wtasnie
dylematy estetyki przyrody pozwolg znaczaco zwe-
ryfikowa¢ definicje i sposéb postrzegania piekna
w ogole? (Harmonia natury niekoniecznie ,podoba
sie” od pierwszego wejrzenia...).

Na zakoriczenie warto pochyli¢ sie wiasnie nad
powracajacym w niniejszym artykule - $ladem kla-
sycznych definicji piekna - pojeciem ,podobania
sie” czy ,przyjemnosci ogladania”. Istotne jest ono
nie tylko dla koncepcji subiektywistycznych, ale
postuguja sie nim takze obiektywisci, wsrod nich
sam Platon, wrecz wiazacy z ogladaniem piekna
poczucie sensu zycia. Ten sktadnik filozoficznej re-
fleksji nad pieknem nakazuje zwréci¢ wieksza uwa-
ge na podmiot poznajacy, doswiadczajacy piekna,
jak i na sam proces poznania (ogladania wtasnie).
W sformutowanej na wstepie roboczej kompromi-
sowej definicji uznali$my, iz na piekno sktada sie nie
tylko sam ,piekny przedmiot’, ale i do$wiadczajaca
jego szczegolnych wtasnosci osoba. Stwierdzilismy
takze, iz ta relacja wymaga od podmiotu pewnej
znajomosci rzeczy obejmujacej m.in. dyspozycje
psychofizyczne, intelektualne, smak i doswiadcze-
nie. Zadaniem nauczyciela bedzie réwniez rozwija-
nie tych dyspozycji, przede wszystkim prostej (zda-
watoby sie) umiejetnosci patrzenia...

Niestety zalew bodzcéw wizualnych (i w ogo-
le zmystowych) charakterystyczny dla naszej epoki
znieczulit nas jako potencjalnych odbiorcow piekna,
przytepit nasze zmysty. Stad dla szkoty rodzi sie kolej-
ne zadanie, tj. ksztatcenie oka i uwaznosci, ksztatce-
nie umiejetnosci patrzenia. Obserwacja w skupieniu
przedmiotu i/lub sytuacji niezbedna jest w kazdej
nauce — akcentujg jg zwlaszcza podstawy progra-
mowe przedmiotow przyrodniczych, lecz w istocie
wykorzystujemy jg (i ksztatcimy) tak w naturze, jak
i w kulturze, w codziennym kontakcie z otaczajaca
rzeczywistoscig (ktéra przeciez dla mtodego pokole-
nia jest jedng z dwoch réwnolegtych rzeczywistosci —
i to wcale nie tg wazniejsza, bardziej przykuwajaca
uwage). Ale to jest juz temat na osobny artykut.

Stowa kluczowe: piekno, estetyka, wychowanie.

& | Wojciech Papaj jest nauczycielem konsultan-
. temds. jezyka polskiego, edukacji patriotycz-
. nej i nowoczesnych rozwigzan dydaktycznych
MCDN Osrodek w Nowym Saczu.
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,O, pieknie!” - czyli o pieknie jako wartosci

Katarzyna Mazela

Wychowanie jest procesem, ktory wymaga od dorostych wskazywania mtodemu
cztowiekowi wartosci, budowania jego systemu aksjologicznego, pokazywania do-
brych wzorcéw, z ktérych powinien czerpa¢, a jednoczesnie zapewnienia mu mozli-

wosci wyboru i wyrazania siebie.

Na niniejszy artykut sktadajg sie niejako trzy po-
jecia: wartos¢, wychowanie oraz piekno. Stanowi
on prébe usystematyzowania, w jaki sposéb wy-
mienione wartosci oddziatuja na siebie i wigza
ze soba oraz wskazania ich roli w wychowaniu
przedszkolnym oraz edukacji wczesnoszkolnej.

Wartos¢

Pojecie wartos¢ posiada wiele znaczen i mozna
je odnie$¢ niemal do kazdej strefy zycia. Nieroze-
rwalnie zwigzane jest z naukami humanistyczny-
mi, pedagogika oraz aksjologia. Znaczenie stowa
wartos¢ w ujeciu pedagogicznym odnosi sie zwy-
kle do ksztattowania mtodego cztowieka przez
nauczyciela, ktéry nie tylko uczy, ale i wychowu-
je swoich podopiecznych'. Istotnie, wskazuje on
kierunek dazen dziecka, pokazuje wzorce poste-
powania i ksztattuje w nim $wiadomos¢ tego, co
jest dobre, a co zte lub szkodliwe.

Warto zwréci¢ uwage na funkcje wartosci,
wsrdd ktorych mozna wyrdzni¢ m.in.: funkcje so-
cjalizacyjng i motywacyjna, ktéra umozliwia jed-
nostce wiaczenie do zycia zbiorowosci; funkcje
integrujaca motywacje ku aktywnosci, gdzie war-
tosci nadajg sens zyciu i pozwalaja na uporzadko-
wanie dziatan w ujeciu perspektywicznym; funk-
Cje orientacyjna, gdzie wartos¢ stanowi kryterium
oceny wedtug takich wskazan, jak szczescie, ko-
rzys¢, prawda oraz piekno? Cztowiek nie tworzy
wartosci, ale je odkrywa — jego dziatania sa zatem
wartoscia, z ktora sie identyfikuje i ktérg uznaje
za wazng dla siebie3. Istotng kwestig jest réwniez
to, iz kazda wartos¢ ma dwa rejestry: dodatni oraz
ujemny*. Dlatego tez tak wazne jest zwrdcenie
uwagi na pojecie wartosci w procesie nauczania

mtiodego cztowieka, aby wybieranymi przez nie-
go wartosciami byty wtasnie te dodatnie.

Wychowanie

Terminowi wychowanie réwniez przypisuje sie
rozmaite definicje. W ujeciu szerokim okreéla sie
je jako wszystkie zjawiska srodowiska przyrod-
niczego oraz spotecznego, ktére oddziatujg na
cztowieka, ksztattujac jego tozsamos¢, postawy
i osobowos¢®. Wychowanie stanowi kluczowy
temat nauk pedagogicznych. Tutaj rozumiane
jest jako organizowanie $wiadomej dziatalnosci
spotecznej, ktéra oparta jest na relacji miedzy
wychowawcg a wychowankiem. Relacja powin-
na skutkowa¢ wywotaniem zamierzonych zmian
w postepowaniu oraz osobowosci wychowanka®.

Wychowanie jest procesem, ktory
wymaga od dorostych wskazywania
miodemu czlowiekowi wartosci

Celem wychowania mtodego cztowieka jest wy-
wofanie zmian nie tylko w aspekcie poznawczo-in-
strumentalnym, ktéry odnosi sie do poznawania
rzeczywistosci oraz zdolnosci oddziatywania na nig,
ale réwniez w aspekcie emocjonalno-motywacyj-
nym, opartym na ksztattowaniu stosunku dziecka
do swiata oraz drugiego cztowieka, przekonaniach,
postawach oraz wartosciach’. Z pewnoscig jednym
z wazniejszych celéw wychowania jest przygoto-
wanie dziecka do zycia w spoteczenstwie. Nalezy
jednak pamieta¢ o tym, ze wiele zalezy tutaj od
koncepcji cztowieka oraz miejsca, ktére zajmuje
w swiecie, jak réwniez oczekiwan spoteczenstwa

- 16

HEJNAL OSWIATOWY 5/203/2021



Zagadnienia oswiatowo-edukacyjne

wobec jednostki. Istotnie, jedynie zycie w grupie
pozwala odczu¢ oraz doceni¢ wtasng autonomie?.

Piekno

Pojecie piekna nie jest jednoznaczne, podobnie
jak wartosci oraz wychowania. Ogdélnie definio-
wane jest jako estetyczna, pozytywna wtasciwosc
bytu, ktéra wynika z harmonii, zachowania pro-
porcji, dzwiekdéw, barw, uzytecznosci i postrzega-
na jest przez zmysty®. Piekno zwigzane jest z teo-
rig prawdy, estetyki oraz dobra, a kwestie z nim
zwigzane odnajdujemy réwniez w naukach pe-
dagogicznych. Teoria piekna powstata juz w sta-
rozytnej Grecji i byta pojmowana bardzo szeroko.
Wedtug tej teorii mozna wyréznic: piekno este-
tyczne, opierajace sie na spostrzeganiu zmysto-
wym; piekno etyczne, zwigzane z dziataniami mo-
ralnymi i prawym charakterze; piekno noetyczne,
czyli niezmienne i wieczne piekno samo w sobie'™.

Szczegolnie wazne z punktu widzenia pedago-
giki jest skupienie sie na pieknie etycznym, ktore
zwigzane jest z ksztattowaniem osobowosci oraz
postaw dziecka. Mozna przyja¢, iz piekno to wi-
doczny znak dobra taczacy sie z prawda, a piek-
no, dobro oraz prawda stanowig naczelne ludzkie
wartosci''.

Wartos¢, wychowanie, piekno -
triada wychowania mtodego czlowieka

Co faczy ze soba wartos¢, wychowanie oraz piek-
no? Przyblizenie definicji kazdego z tych pojec
pozwala stwierdzi¢, ze sq one ze sobg nieroze-
rwalnie ztgczone. Piekno jest wartoscig stano-
wigca wazng role w procesie nauczania, przede
wszystkim w zakresie wychowania przedszkolne-
go oraz edukacji wczesnoszkolne;j.

Wychowanie mtodego cztowieka do piekna po-
lega na rozbudzaniu jego potrzeb kontemplaciji,
ksztattowaniu umiejetnosci stuchania, odczuwania
oraz uczy wrazliwosci na piekno'. Proces wycho-
wania i ksztatcenia w tym zakresie zostat zawarty
takze w obowigzujacej podstawie programowej,
ktéra okresla dla wychowania przedszkolnego, iz:

« celem wychowania przedszkolnego jest
wsparcie rozwoju dziecka, ktére dokonuje
sie w procesie opieki, nauczania - uczenia
sie i wychowania, a to z kolei pozwala mu
odkrywac¢ wiasne mozliwosci i gromadzi¢

Dziecko, fot. M. Calik

doswiadczenia na drodze do prawdy, dobra
oraz piekna;

« zadaniem przedszkola jest stwarzanie sytu-
acji edukacyjnych, ktére budza wrazliwosc¢
dziecka, w tym wrazliwo$¢ estetyczng w od-
niesieniu do zachowania, ruchu, mowy, sro-
dowiska, teatru, plastyki, Spiewu;

+ rozwijany jest obszar emocjonalny dziecka,
ktére dostrzega emocjonalng wartos$¢ oto-
czenia przyrodniczego jako zrédta satysfakgji
estetycznej’.

Z kolei dla edukacji wczesnoszkolnej okreslo-

no w tym zakresie, ze:

+ celem edukacji wczesnoszkolnej w klasach
I-1ll szkoty podstawowej jest wsparcie roz-
woju dziecka, ktére dokonuje sie w procesie
wychowania oraz ksztatcenia, a to z kolei po-
zwala mu odkrywac wtasne mozliwosci i gro-
madzi¢ doswiadczenia na drodze do prawdy,
dobra oraz piekna;

« zadaniem szkoty jest organizowanie prze-
strzeni edukacyjnej, ktéra stymuluje syste-
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matyczny rozwdj wrazliwosci estetycznej,
poczucia tozsamosci, dziatalnos¢ artystycz-
ng, spoteczng oraz inng wynikajaca z progra-
mu nauczania;

+ uczen w toku nauki przejawia wrazliwos¢ este-
tyczng w wypowiedziach inspirowanych twor-
czoscia dla dzieci, rozwija swoja wrazliwosc¢ es-
tetyczna podczas edukacji muzycznej'™.

Wychowanie w pieknie i do piekna jest nie-

odzownie zwigzane z wychowaniem estetycz-
nym, czyli ksztattowaniem wrazliwosci oraz kul-
tury mtodego cztowieka, ktére sg niezbedne do
przezywania, poznawania oraz dokonywania oce-
ny zjawisk estetycznych, w tym kultury odnosza-
cej sie do swiata natury oraz ludzkich dokonan'.
Duza role odgrywajg w tym procesie nauczycie-
le, ktorzy powinni w ciekawy i atrakcyjny sposéb
przedstawia¢ zagadnienia zwigzane ze swiatem
kultury, zacheca¢ dzieci do wyrazania wiasnej
ekspresji tworczej i kreatywnego dziatania. Wy-
chowanie estetyczne mozna réwniez odnies¢ do
gtebszej sfery, na ktérg oddziatuje w procesie wy-
chowania, a mianowicie do intelektu oraz ksztat-
towania postaw moralno-spotecznych dziecka.
Miody cztowiek wzbogaca dzieki niemu swoja
wiedze oraz osobiste myslenie, zdobywa podsta-
wy oceny moralnej oraz petniejszego porozumie-
nia ze Swiatem przyrody i ludzi'®.

Refleksje

Proba usystematyzowania poje¢ wartosci, wy-
chowania i piekna oraz wskazania ich nieroze-
rwalnosci w kontekscie edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej wydaje sie jak najbardziej
uzasadniona. Przyjmujac, ze kazdy byt jest piek-
ny, nalezy bowiem zatozy¢, ze i kazde wychowa-
nie jest wartosciowe i piekne'’. Dziecko w wieku
przedszkolnym oraz wczesnoszkolnym powinno
by¢ wychowywane w pieknie i do piekna — méc
obcowac ze sztuka, przyroda, czystymi i dobrymi
wartosciami. Istotnie, takie wychowanie powinno
by¢ mu zapewnione zaréwno ze strony rodziny,
ale rowniez instytucji — przedszkola lub szkoty.
Wrazliwos¢ na piekno zewnetrzne i to, ktérego
nie wida¢ podczas pierwszych lat edukacji, owo-
cuje przeciez w nastoletnim oraz dorostym zyciu.

Stowa kluczowe: piekno, wychowanie, wycho-
wanie przedszkolne i edukacja wczesnoszkolna.
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Z perspektywy doradcy

Zaszczep piekno w uczniach

dr Joanna Rzonca

Wychowanie do piekna to zadanie nie tylko dla nauczycieli plastyki i historii sztuki. Nikt
z nas nie powinien czuc sie z tej misji zwolniony. Estetyczng wrazliwos¢ u ucznia ksztat-
tujemy podczas kazdej lekcji, a nawet czesciej — podczas kazdego spotkania z nim.

W szkole podstawowej moim spotkaniem z piek-
nem byty lekcje... geografii. Elegancko ubrana
i méwigca nienaganng polszczyzng nauczycielka
odkrywata przede mna i cata moja klasa fascynu-
jace tajemnice naszej planety. Z gablotek usmie-
chaty sie do nas podpisane czytelnym pismem
skamieliny i mineraly, a w szafie czekaty utozone
mapy, sposréd ktorych bez trudu dyzurny mogt
siegnac po te wiasciwa. Sala zawsze czysta cieszy-
ta oko zadbang roslinnoscia. | cho¢ nauczycielka
byta bardzo wymagajaca, wchodzac do pracowni
miato sie wrazenie uczestniczenia w czyms nie-
zwykle wartosciowym, waznym i... przyjemnym.
Tak - oprécz wiedzy geograficznej nasza nauczy-
cielka data nam o wiele wiece;j.

Nauczyciel w stuzbie ksztaltowania
estetycznej wrazliwosci

Piekno wymyka sie jednoznacznym definicjom.
Objawia sie rowniez w wielu sferach rzeczywi-
stosci, przyjmujac rézng forme i postac. | choc
mniej wiecej w XIX wieku cztowiek otworzyt sie
na subiektywne doswiadczenie piekna w reflek-
sji filozoficznej i artystycznej, to wcigz znakomita
wiekszo$¢ ludzi odnajduje je w zjawiskach, ktére
wywotuja okreslone reakcje. Sa to:

« poczucie harmonii rozumianej jako czytel-
na zasada, wedtug ktérej stworzone zostato
dane zjawisko. Struktura uznawana za har-
monijng oparta jest zazwyczaj 0 spojnosc jej
elementoéw;

« poczucie korzysci rozumiane jako doswiad-
czenie dobra, czego$ pozytywnego, wzbo-
gacajacego cztowieka. Czesto taczone jest to
z doswiadczeniem przyjemnosci, wewnetrz-
nej radosci;

« poczucie zachwytu lub przynajmniej po-
czucie pozytywnego estetycznego dozna-

nia. Na zjawiska postrzegane przez siebie
jako piekne ludzie reaguja okresleniami: ,lu-
bie to” ,uwielbiam to” ,podoba mi sie”;

« poczucie wyjatkowosci — doswiadczenie
piekna wywotuje potrzebe intuicyjnej
ochrony danego zjawiska. Temu, co cztowiek
uzna za piekne, bedzie poswiecat swoj czas
i zasoby na jego zachowanie i pielegnacje.

Powyzsza wiedze mozemy wykorzysta¢ pod-
czas naszej codziennej pracy z uczniami. Spraw-
my, by spotkania z nami dawaty naszym uczniom
poczucie harmonii, zachwytu, wyjatkowosci
i korzysci. Niezaleznie od nauczanego przez nas
przedmiotu i niezaleznie od tego, czy petnimy
funkcje wychowawcy klasy - wychowujmy ich do
piekna.

Kazdy nauczyciel jest wychowawca. Wycho-
wanie ma przeciez rézne oblicza i nie musi ogra-
nicza¢ sie do petnienia ,administracyjnej” funkgiji.
Wychowujemy podopiecznych, nie tylko realizujac
zadania wpisane do programu wychowawczego
szkoty i nie tylko podczas godzin wychowawczych
lub uroczystosci szkolnych. Wychowujemy takze
(@ moze przede wszystkim) podczas codziennej
pracy z uczniem i poprzez wiasny przyktad. Uwraz-
liwiamy naszych uczniéw na wartosci takie jak do-
bro, prawda, sprawiedliwos$¢, wspotczucie. Niech
posréd nich swoje miejsce ma takze piekno.

Stowo ksztattujace wyobraznie
i intelekt

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej ucznia
moze mie¢ miejsce na kazdej lekcji. Wychowa-
niem do piekna bedzie chociazby dbanie przez
nauczyciela o jezyk ojczysty. | chodzi tu o co$
znacznie wiecej niz o walke z wulgaryzmami na
szkolnych korytarzach. Warto, by w tym zakre-
sie nauczyciel sam byt przyktadem dla swoich
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uczniow: przestrzegat zasad poprawnosci gra-
matycznej i stylistycznej oraz stosowat bogate
i barwne stownictwo.

Mimo wzrastajgcego znaczenia przekazu wizu-
alnego w miedzyludzkiej komunikacji stowo jest
wcigz gtéwnym nosnikiem informacji. Poszerza-
nie zasobu stéw oraz sprawne postugiwanie sie
nimi rozwija wyobraznie i pozytywnie wptywa na
kondycje intelektualna. Jezyk polski oferuje pod
tym wzgledem swoim uzytkownikom naprawde
bardzo wiele. Pokazmy to uczniom w naszych
wiasnych wypowiedziach, unikajac powtorzen,
szukajagc wyrazen synonimicznych, siegajac po
epitety i metafory!

Odrzu¢my stereotypowe myslenie, ze jest to
zadanie jedynie dla polonistow. Kazdy z nas moze
odkrywac przed uczniami piekno jezyka, nieza-
leznie od tego, gdzie prowadzi zajecia — w Swie-
tlicy, na sali gimnastycznej, czy tez w pracowni
przedmiotow zawodowych.

Jak Cie widza...

Bardzo wazna jest rowniez prezencja nauczycie-
la, jego wizerunek. Nie chodzi bynajmniej o to,
by Slepo podaza¢ za nowymi trendami w mo-
dzie. Schludny wyglad jest tu jednak nieodzow-
ny. Prosze mi wierzy¢, ze uczniowie zwracajg na
to uwage! Kazdy z nas ma w tym zakresie wia-
sne preferencje, kroje i kolory strojéw, w ktérych
czujemy sie dobrze i ktére odzwierciedlajg nasza
osobowos¢. Ze wzgledu na charakter naszej pracy
dobrze jest jednak postawi¢ na uniwersalna kla-
syke i unika¢ przesadnych ekstrawagancji. Abso-
lutnym minimum jest tu zadbana prezencja - czy-
ste odzienie oraz umyte i utozone wiosy. | chociaz
jest to oczywistos¢, wcigz nie wszyscy nauczyciele
zdajq sobie sprawe, jak wielki wptyw w tym zakre-
sie majg na ksztattowanie wrazliwosci estetycznej
uczniéw i jak duze straty wychowawcze moze
przynies¢ zaniedbywanie tych kwestii.

W ostatnim czasie warunki zdalnego nauczania
wymogty na nauczycielach rozszerzenie kreowa-
nia swojego wizerunku takze w przestrzeni wirtu-
alnej. Oczywiscie wielu pedagogow juz wczesniej
zaznaczato swojg aktywnos¢ w sieci, publikujac
posty w mediach spotecznosciowych, prowa-
dzac blogi oraz vlogi. Jednak niewielu nauczycieli
prowadzito przed 2020 rokiem zajecia online na
zywo. A warto wiedzie¢, ze pod wzgledem stra-

tegii wizerunkowych takie aktywnosci maja swoje
zasady. Szczegdlnie nauczyciel - ktéry dla ucznia
ma by¢ przeciez autorytetem i wzorem - powi-
nien je znac.

Podczas zaje¢ online oprécz zawartosci mery-
torycznej niezmiernie wazny jest sposéb prezen-
tacji wtasnej osoby. Nauczyciel powinien wiec pa-
mietac o ponizszych kwestiach:

« kat nachylenia kamery - oko kamery po-
winno znajdowac sie na wysokosci oczu oso-
by prowadzacej zajecia. Kamera powinna
by¢ wzgledem nauczyciela utozona w klu-
czu srednim i w tzw. perspektywie czotowej/
ludzkiej. W innym przypadku dojdzie do nie-
korzystnych znieksztatcen wizualnych;

« odpowiednio kadrowany nauczyciel - w ka-
drze powinna znajdowac sie cata gtowa pro-
wadzacego zajecia oraz gérna czes¢ torsu;

« oSwietlenie - 7Zrodto Swiatta powinno
znajdowaé sie naprzeciw nauczyciela,
jednak samo swiatto nie powinno by¢ zbyt
intensywne (tak, by nauczyciel nie musiat
mruzy¢ oczu). W zadnym wypadku prowa-
dzacy nie powinien by¢ oswietlony od tytu -
nie jest wiec dobrym pomystem usytuowanie
sie nauczyciela na tle okna;

 tlto - warto zadbacd o estetyczne tto w kadrze.
Jesli nauczyciel nie moze prowadzi¢ lekcji ze
szkoty, tylko czyni to ze swojego ,domowe-
go studia”’, moze to by¢ potka z ksigzkami lub
specjalnie przygotowana scianka, np. z pla-
katem nawigzujgcym do tematyki naucza-
nego przedmiotu. Moze to by¢ réwniez po
prostu neutralny fragment mieszkania. Warto
jednak zadba¢ o to, by w drugim planie nie
znajdowato sie co$, co rozproszy niepotrzeb-
nie uwage uczniéw. Narzedzia do prowadze-
nia lekcji online takie jak MS Teams czy Meet
oferuja prelegentowi rozmycie tfa — z czego
w ostatecznosci rbwniez mozna skorzystac.
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ABC kompozycji materiatow
graficznych

Sprawg niezwykle istotng jest w koricu dbanie
o estetyke przygotowywanych materiatéw dy-
daktycznych. Obecnie dysponujemy ogromna
liczba narzedzi do tworzenia prezentac;ji, grafik,
animacjii filmikéw, ktére chetnie wykorzystujemy
na lekcjach. Nieznajomos¢ podstawowych zasad
kompozycji graficznej oraz brak wiedzy na temat
oddziatywania ksztattéw i koloréw na odbiorce
sprawia jednak, ze niektére z tych niezwykle rze-
telnych merytorycznie oraz nowoczesnych ma-
teriatéw nie spetnia swojego zadania. Co z tego,
ze prezentacja jest natadowana cenng wiedza,
a do tego wykonana w najnowszym programie,
skoro uczen nic z niej nie zapamieta, a jedyne, co
mu po niej pozostanie, to poczucie dysharmonii
i chaosu?

Dzisiejszy swiat jest przebodzcowany - nasi
uczniowie s nieustannie atakowani informacja-
mi i przekazami medialnymi, ktérych nie sa w sta-
nie przetworzy¢ ani z nich skorzysta¢. Wiele z tych
informacji dostarczanych jest wtasnie droga wizu-
alna. Niech w tej lawinie bezksztattnej wizualnej
~papki” materiaty oferowane przez nas odznacza-
ja sie elegancja i wysokim poziomem tak meryto-
rycznym, jak i estetycznym.

Jednaznajpopularniejszychform, jaka przybie-
rajg przygotowywane przez nauczycieli wizualne

Zajecia online, fot. I. Samkov, www.pexels.com

materiaty merytoryczne stuzace podczas lekcji, sa
prezentacje multimedialne. Dlatego przypomne
kilka zasad graficznego komponowania informa-
¢ji. Sa to zasady, ktére sprawdza sie niezaleznie
od tego, czy swoja prezentacje bedziemy przygo-
towywac w programie Power Point, Keynote lub
w Canvie.

1. Plan prezentacji.

Zanim zaczniemy tworzy¢ prezentacje, musimy
przemyslec jej cel. Co konkretnie chcemy dzie-
ki niej osiggna¢? Czy udostepnimy ja pdzniej
uczniom, by mogli powraca¢ do zawartych w niej
tresci? Czy tez stuzy¢ nam bedzie ona jedynie
jako wsparcie wizualne w czasie prowadzenia lek-
¢ji? Od odpowiedzi na te pytania zalezy struktura
prezentacji. Nalezy réwniez przemyslec¢ strategie
przekazywania informacji: czy zaproponujemy
uczniom wedréwke po wiedzy od ogétu do szcze-
gotu, a moze na odwrét? A moze wprowadzimy
jeszcze inng narracje? Kolejnosc i liczba slajdow
moze byc rézna - w zaleznosci jakg koncepcje pre-
zentowania wiedzy przyjmiemy.

2. Hierarchia informacji.

Do wiasnych materiatéw i tworzonych przez sie-
bie tresci zazwyczaj nie ma sie dystansu. Dlatego
prezentacje sg czesto przetadowane informacja-
mi i wypetnione po brzegi stowami — bo twércy
wydaje sie, ze WSZYSTKO JEST WAZNE. Tymcza-
sem zawsze mozna wyrdznic informacje bardziej
i mniej istotne. | nada¢ im hierarchie. Stéw, ktore
nie wnosza nic nowego, po prostu sie pozbywa-
my - im mniej ,przegadana” prezentacja, tym
lepiej. Zdania przeksztatcamy w réwnowazniki
zdan i hasta, uzywamy punktoréw, siegamy po
wizualizacje pojec i terminéw.

3. Kontrast i czytelnos¢ elementow.

Po nadaniu poszczegélnym komunikatom od-
powiedniej rangi czas na wizualne jej zaznacze-
nie: terminy i najwazniejsze hasta wyrézniamy
poprzez wielkos¢, kolor, ksztatt zgodnie z za-
sada mdwiaca, ze to, co wazniejsze, powinno
bardziej rzucac sie w oczy. Dzieki zastosowaniu
kontrastu przynajmniej w jednym z wymie-
nionych obszaréw uzyskamy wieksza czytel-
nos¢ tresci i nasza prezentacja bedzie bardziej
zrozumiata, a informacje w niej zawarte lepiej
zapamietywane.
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4, Niezagospodarowana przestrzen.

Slajd musi,,oddychac”. Nie bojmy sie niezagospo-
darowanej przestrzeni — ona tez spetnia swoje
zadanie. Jedli na slajdzie umiescimy zbyt wiele in-
formacji i elementéw, odbiorca bedzie mie¢ wra-
zenie ,duszenia sie”. Na slajdzie nie moze by¢ za
duzo elementéw graficznych - jedli chcemy umie-
$ci¢ zdjecia, to najlepiej nie wiecej niz 3-4. Inaczej
nasz uczen bedzie skakat wzrokiem od jednej fo-
tografii do drugiej, trzeciej, dziesiatej i w efekcie
zadnej nie zapamieta. Jesli zamieszczamy na slaj-
dzie tekst (im mniej, tym lepiej!), to pamietajmy
o marginesach!

5. Wyréwnania elementow i tekstu.
Kompozycja to uktad elementéw tworzacych
przemyslang catos¢. Gdy patrzymy na jakikolwiek
projekt graficzny, intuicyjnie szukamy wzrokiem
jakiej$ zasady, struktury, wedtug ktérej skompo-
nowano catos$¢. Dobrze wiec, jesli elementy gra-
ficzne beda od siebie oddalone w réwnych od-
stepach, a teksty wyréwnane wedtug wybranej
reguty. Jesli nie mamy pewnosci co do tego, w jaki
sposob wyréwnywac tekst (do prawej, do lewej,
wysrodkowanie, wyjustowanie), najbezpieczniej
bedzie réwnac do lewej — jest to rozwigzanie uni-
wersalne w przeciwienstwie do innych rozwiazan;
aby je zastosowac, trzeba mie¢ juz pewng wiedze
z zakresu grafiki, by zrobi¢ to poprawnie.

6. Wizualna sp6jnos¢ elementoéw.

Kazdy slajd z innym krojem pisma, a kolorystyka
projektu ,od Sasa do Lasa”? Takim rozwigzaniom
mowimy: nie! Na etapie planowania prezentacji
trzeba sie zastanowi¢, jakie kolory, ksztatty i kroje
pisma beda pasowac do przedstawianego przez
nas tematu. Pamietajmy, by zastosowac je w ca-
tej prezentacji. Najlepiej jest wybrac¢ nie wiecej
niz trzy kroje pisma i nie wiecej niz pie¢ koloréw,
przy czym optymalne sa dwa kroje pisma i trzy
harmonijne kolory. Oczywiscie konsekwentnie na
slajdach stosujemy np. jeden kréj pisma dla na-
gtoéwkow, a drugi dla tresci. Podobnie z kolorami
i ksztattami - stosujemy powtarzalne rozwigzania
w catej prezentacji. Wszystko to daje efekt spoj-
nosci i wyglada bardziej profesjonalnie. Uwaga:
przy wyborze kroju pisma nalezy sprawdzi¢, czy
font, ktérego uzyliSmy, ma polskie znaki - bardzo
nieefektownie prezentuje sie tekst, w ktérym pol-
skie znaki wyswietlajg sie jako inny kréj pisma.

Informacja na wage zlota - sposob jej
przekazu na wage platyny

Zyjemy w czasach, w ktérych dostep do wiedzy
wydaje sie by¢ powszechny. Mozemy stosunkowo
szybko znalez¢ odpowiedz na pytania, ktérych
nasi przodkowie nawet nie potrafili zada¢. Nasza
wszechwiedza jest jednak pozorna. Paradoksalnie
dos¢ czesto obserwujemy zjawisko niedoinfor-
mowania i nieumiejetnosci szukania oraz pracy
z informacja. Spotykamy sie z tym takze na lek-
cjach. Dziwimy sie naszym uczniom, ze nie potra-
fig nic odczytac i niczego zapamieta¢ z materia-
téw, ktore dla nich przygotowujemy i w ktérych
podajemy im wiedze niemal,,na tacy”.

By¢ moze w jakiejs mierze odpowiadamy za to
my sami... Nie od dzi$ wiadomo, ze na zapamiety-
wanie i przyswajanie tresci wptywa nie tylko ilo$¢
przekazywanej wiedzy i poziom jej trudnosci, ale
takze sposob jej dostarczenia. Odpowiednio za-
projektowana prezentacja multimedialna oparta
o zbalansowane proporcje elementéw graficz-
nych, dobrze dobrang kolorystyke, a do tego es-
tetyczna i przyciggajaca wzrok wzmocni zawarta
w niej tres¢. Przyczyni sie réwniez do efektyw-
nego przetworzenia i zapamietania zawartych
w niej informacji — a o to nam przeciez chodzi.

Pamietajmy réwniez, ze juz niedlugo nasz
uczen rozpocznie nowy rozdziat w swoim zyciu
i stanie sie aktywnym zawodowo dorostym, wzgle-
dem ktérego pracodawca bedzie miat okreslone
oczekiwania. Niezaleznie od tego, czy bedzie to
przygotowanie i zaprezentowanie rocznego ra-
portu, utworzenie strony internetowej projektu
badz przygotowanie sklepowej wystawy, od na-
szego ucznia, a wkrétce absolwenta, wymagac
bedzie sie znajomosci podstawowych zasad es-
tetycznych w komunikacji wizualnej i jezykowe;j.
Gdzie ma naby¢ wspomnianych umiejetnosci, je-
$li nie w szkole od swojego nauczyciela, ktéry juz
teraz wychowuje go do piekna?

Stowa kluczowe: wychowanie do piekna.

Sy
[z

* % *

Joanna Rzonca - doktor nauk humanistycz-
nych w dyscyplinie nauk o sztuce, filmo-
znawca, kulturoznawca, bibliotekoznawca.
Doradca metodyczny MCDN ds. plastyki i TIK.
Nauczyciel i wychowawca w IV LO w Krakowie.
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Pieszo do... czyli wedréwka — w dal i w gtagb

Piotr Pacholarz

,Swiat takich nauczycieli chwalit i chwali, ktérzy uczac, chodzili, a chodzac, nauczali”
(J. Minasowicz). Wedrowka to nie tylko przemieszczanie sie lub pokonywanie prze-
strzeni. To szansa na wzbogacenie swojego wnetrza dzieki wielozmystowym dozna-
niom z duzg dozg nieprzewidywalnosci. Dzieci i mtodziez dzieki umiejetnemu po-
prowadzeniu moga pozna¢ wielowymiarowos¢ $wiata, poznac lepiej siebie i innych.

Wspolna wedréwka to dla nich szansa!

Wspotczesnie piesze wedréwki mtodziezy nie na-
leza do popularnej formy wspdlnego spedzania
wolnego czasu. Zmeczenie codziennymi zaje-
ciami, znudzenie, che¢ nicnierobienia oraz uza-
leznienie od gier komputerowych nie sprzyjaja
tej formie aktywnosci. Ponadto czes¢ rodzicow
obawia sie o swoje pociechy - bo moze by¢ nie-
korzystna pogoda, droga nieréwna, towarzystwo
nieodpowiednie lub po prostu dziecko nie jest
wystarczajaco samodzielne, by o siebie zadbac.
A jednak wsréd miodych ludzi znajduja sie tacy,
ktérzy decyduja sie podja¢ wyzwanie i wyruszyc
w droge. | wsréd rodzicdw sa tacy, ktorzy widza
w tej formie szanse na zapewnienie swemu dziec-
ku wartosciowego doswiadczenia. Jezeli zatem sg
chetni mtodzi ludzie, madrzy rodzice, to potrzeb-
ny jest jeszcze nauczyciel, ktéry poprowadzi pod-
opiecznych w odpowiednim kierunku i we witasci-
wy sposob!

Pieszo do Zakopanego, fot. P. Pacholarz

Ponizej przedstawiam projekt, ktéry z powo-
dzeniem realizuje od wielu juz lat, tj.,Pieszo do...".
Idea jest prosta — to wieloetapowa wedréwka z od-
legtym poczatkowo celem, roztozona w czasie,
w okresie roku szkolnego. Poszczegdlne etapy sa
zaplanowane z uwzglednieniem mozliwosci trans-
portu. Kazdy nastepny etap zaczyna sie tam, gdzie
skonczyt sie poprzedni. Jezeli oczywiscie nie spo-
tka nas cos, co zmusitoby uczestnikéw do zmiany
planéw. Ostatnie etapy potaczone sg z noclegiem.
Etapy organizowane sg w odstepie kilkutygodnio-
wym (jesli kogos obtarty buty, jego rany zdaza sie
zagoi¢). Ponadto ci, ktérzy uczestniczyli w danym
etapie, otrzymujg na poczatku kolejnego przypin-
ke z poprzedniego odcinka wedréwki. Na przy-
pince umieszczona jest fotografia przedstawiajaca
uczestnikéw odbytego etapu, wraz z podstawowy-
mi informacjami (datg i przebiegiem trasy).

Cel jest odlegty. Nie chodzi tu o wyczyn, czy-
li jak najszybsze przejscie z punktu A do punktu
B. Projekt jest bowiem doskonata okazjg do tego,
aby zwrdéci¢ mtodym ludziom uwage na bogac-
two i zré6znicowanie Swiata. Wszak na trasie znaj-
duja sie zabytki, skaty, rézne gatunki organizméw,
rzeki, punkty widokowe itd. Szkolna teoria zysku-
je wymiar materialny. Z jedenj strony spowalnia
to wedréwke, a rownoczesnie jg pogtebia. Chet-
ni moga tez przygotowac krétkie wystgpienie na
jeden z zaproponowanych wczesniej tematow
zwigzanych z przebywana trasa.

Jako nauczycielowi pracujagcemu w kilku szko-
tach w Krakowie i w okolicy udaje mi sie zacheci¢
do projektu,Pieszo do...” uczniéw z réznych szkét
i w réznym wieku. Poczatkowo miatem obawy, ze
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uczestnik z 5. klasy szkoty podstawowej i 3. klasy
szkoty sredniej nie bedg w stanie razem wedro-
wac. Okazato sie jednak, ze ten miodszy bywa
bardzo zdeterminowany, a ten starszy okazuje
sie opiekunczy. Czeste postoje tematyczne oraz
odpoczynki regeneracyjne pozwalaja zapewnic
odpowiednie warunki dla jednych i drugich. Przy
okazji udato mi sie zaobserwowac¢ bardzo intere-
sujagcy i korzystny proces. Mimo ze podczas pierw-
szych etapow wedrowki uczestnicy w liczbie oko-
to trzydziestu osob skupiali sie w mate grupki na
trasie — wedtug szkét, wieku i narodowosci (m.in.
uczniowie z Ukrainy), pod koniec stawali sie oni
juz ZESPOLEM. Wspdlne wedrowanie jednoczy.

Podczas realizacji projektu obserwuje tez inne
pozytywne efekty tego przedsiewziecia. Koniecz-
no$¢ wczesnego wstania, znoszenie kaprysow po-
gody, brodzenie w btocie, wspinanie sie po stro-
mych pochytosciach (lub nie zawsze skuteczne
préby utrzymania rownowagi na $liskim podto-
zu) hartuja charakter uczniéw. | cho¢ nie wszyscy
osiggaja zamierzony cel (sami rezygnuja z we-
drowki badz zdarzenia losowe uniemozliwiajg im
uczestnictwo w niej), to moim zmartwieniem za
kazdym razem staje sie zbyt duza liczba chetnych,
dla ktorych trzeba byto znalez¢ wystarczajaco
pojemne srodki transportu. Niektorzy uczestnicy
+potkneli bakcyla” wedréwki, nie chcieli sie z niej
wycofaé, nawet jesli okolicznosci na to by wska-
zywaty (wedréwka z rekg w gipsie lub rodzice od-
bierajacy dzieci z korica etapu z powodu waznej
uroczystosci rodzinnej).

Nie sposéb zapomnie¢ o dwodch jeszcze ka-
tegoriach uczestnikow wedrowek. Pierwsza to
absolwenci, ludzie, ktérym wedréwka weszta juz
w krew. Niektorzy z nich (ci petnoletni) stanowili
niezbedne wsparcie organizacyjne. Druga kate-
goria to rodzice, a nawet babcia jednej z uczest-
niczek. Nie byli to ,kontrolerzy” czuwajacy nad
bezpieczenstwem wtasnego dziecka, lecz pasjo-
naci wedrowania (ktorzy przy okazji niesli pomoc
innym uczestnikom).

Do tej pory kilka razy dotarlismy do Krynicy
(6 etapdw, ostatni dwudniowy), do Cieszyna (takze
6 etapow, przedostatni i ostatni trzydniowe) i do
Zakopanego (6 etapéw, bez noclegéw). Wiekszos¢
zaplanowanych punktéw na trasie udato sie zreali-
zowag, niektdrych nie - ale za to wiele byto niespo-
dzianek. | wtasnie te ostatnie nadawaty posmaku
prawdziwej przygody naszym wedréwkom. A to

most, ktory jest na mapie, a ktérego w rzeczywisto-
$ci juz nie ma i trzeba szukac innego. A to odyniec,
ktory nagle wybiegt z lasu i ledwo nas wyminat -
i juz nikt nie ma checi zostawac samotnie w tyle. Na
jednej z tras uratowano kota; stopiono tez czajnik
elektryczny (na kuchence gazowej...). llez to razy
trzeba byto szuka¢ zagubionej drogi, przeskaki-
wac przez potoki, znosi¢ upat lub modli¢ sie, aby
szalejgca nieopodal burza nas nie ogarnetfa. Mito
wspominam réwniez ogniska, ktére posrod zapa-
dajacych ciemnosci trzeba byto rozpali¢ drewnem
przyniesionym z lasu. | nastréj przy ognisku, kiedy
iskry ulatywaty do gwiazd $wiecacych nad naszymi
gtowami. Mozna bytoby przywotywac jeszcze wie-
le innych wspaniatych wspomnien!

Po dotarciu do celu odbywata sie mata uroczy-
sto$¢ — otwierano szampana (bezalkoholowego,
rzecz jasna), ktéremu schowanemu w plecaku
zdarzato sie spektakularnie wystrzelic. | byto tez
cos$ stodkiego. Mielismy powodd do swietowania -
kolejna grupa mtodych ludzi zdata egzamin z har-
tu ducha i wytrwatosci!

Jako nauczyciel niezwykle cenie sobie ten ro-
dzaj edukacji i wychowania réwnoczesnie. Jesli
bedziemy korzystac z tego, co spotkamy na trasie,
wcielimy wiedze szkolng w rzeczywisty wymiar.
W czasie wedréwki mozemy ksztattowac charak-
ter mtodego czlowieka. Co wazne, zwieksza sie
jego sprawnos¢ fizyczna. Jednak najistotniejsze dla
mnie jest to, ze miedzy wedrujacymi wytwarza sie
rodzaj wiezi. Uczen i nauczyciel wspélnie wedru-
jacy lepiej sie beda rozumieli. Idac w dal, idziemy
rowniez w gtagb — wytwarzajg sie relacje trudne do
uzyskania w realiach szkolnego budynku.

Aktualnie wedrujemy ,Pieszo do Zakopanego”
Przeszlismy 3 etapy: Krakéw-Swiatniki Gorne;
Swigtniki Gorne-Myslenice i Myslenice-Lubien.
Ze wzgledu na pandemie musielismy zawiesic¢
nasza akcje. Ale wyruszymy w droge, kiedy tylko
bedzie to mozliwe!

Stowa kluczowe: wedrowka, mtodziez, szansa.

* % %

Piotr Pacholarz - nauczyciel geografii
z 30-letnim doswiadczeniem, obecnie pra-
cuje w Zespole Szkét i Placowek Oswiato-
wych w Skale, w Prywatnych Szkotach Pod-
stawowych Inspiracja w Krakowie i w Szkole
Podstawowej Specjalnej nr 59 w Krakowie.
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W co sie bawic — charakterystyka zabaw dzieci

|zabela Karon

Zabawa jest podstawowa forma aktywnosci dziecka, twérczym przezyciem. Wspo-
maga jego prawidtowy rozwdj, zaspokajajac wszystkie wymagania umystu.

Zagadnieniu zabawy poswiecono duzo miejsca
w literaturze psychologicznej i pedagogiczne;j.
Wielu teoretykdw zabawy podjeto sie proby jej
zdefiniowania. Mimo to bardzo trudno jest uzy-
ska¢ jednoznaczna odpowiedz, czym ona witasci-
wie jest. Trudno$¢ w sformutowaniu definicji jest
spowodowana m.in. ztozonoscig zabawy zaréwno
w jej strukturze, jak i przebiegu. W zwigzku z tym,
nie dziwi wielos¢ sposobow jej opisu i wyjasnienia’.

F. Froeblowi (potowa XIX wieku) przypisuje sie
zastuge tzw. odkrycia zabawy. Wskazuje on, ze: ,za-
bawa, gra to najwyzszy stopien rozwoju dziecka,
rozwoju cztowieka w tym czasie; jest to bowiem
swobodne, aktywne ujawnianie wnetrza, ptynace
z koniecznosci i potrzeby tegoz wnetrza. Zabawa
(...) rodzi rados¢, wolnos¢, zadowolenie. W niej
tkwig i z niej tryskaja zrédta wszelkiego dobra™.
Autor podkresla przyjemnos¢ ptynaca z zabawy. To
dzieki niej dziecko jest szczesliwe. ,Ludzka zabawa
to taka dziatalnos¢, w ktérej odtwarzane sg socjalne
stosunki miedzy ludzmi poza warunkami bezpo-
$rednio utylitarnej dziatalnosci”. W innym miejscu
D. B. Elkonin stwierdza: ,Zabawg u czlowieka jest
takie odtworzenie ludzkiej dziatalnosci, przy ktérym
wyodrebnia sie z niej jej socjalna, specyficznie ludz-
ka istota — jej zadania i normy stosunkéw miedzy
ludZmi™. Autor zwraca uwage, ze dziecko w zaba-
wie przejawia dwa rodzaje motywacji. Pierwsza to
bezposrednie pobudzenie do dziatania z zapropo-
nowanymi dziecku zabawkami. Druga zas to tto do
realizacji dziatann z tymi przedmiotami, polegajaca
na przyjeciu przez dziecko roli nadajacej sens czyn-
nosciom wykonywanym wraz z przedmiotami°.
Z kolei W. Okon jest zdania, ze zabawe pojmuje sie
jako ,(...) czynnos¢, w ktérej osobnik bawiacy sie,
przede wszystkim dziecko, osigga przyjemnos¢
przez sam przebieg czynnosci, niezaleznie od tego,
czy ta czynnos$¢ ma w konsekweng;ji jakis uswiado-
miony, czy nie uswiadomiony cel. A wiec zabawa jest
czynnoscia przyjemng dla samego procesu dziata-

nia, podczas gdy praca jako czynnos¢ wykonywana
niezaleznie od implikowanej przyjemnosci jest ukie-
runkowana na sam rezultat, wynik, cel i dziatanie™.

Autorzy powyzszych definicji zabawy zgodnie
twierdza, ze zabawa to wieloaspektowa dziatal-
nos$¢, swobodne dziatanie, dzieki ktéremu odczu-
wa sie przyjemnos¢. Okreslajg zabawe jako dzia-
tanie podjete przez dziecko dobrowolnie. Dzieki
temu odkrywa nieznane mu dotad wiasciwosci
przedmiotow, zjawisk.

Prébe klasyfikacji zabaw dzieciecych podjeto wie-
lu wybitnych teoretykéw. Badacze zabaw, tworzac
swoje wiasne podziaty, opierali sie na obserwacjach
oraz opisach odmian bawienia sie. Zaproponowano
podziaty, stosujac rézne kryteria. W ksigzce Zabawa
a rzeczywistos¢ W. Okon przedstawit szereg propo-
zycji klasyfikacji zabaw. R6znorodne klasyfikacje za-
baw przyczynily sie z pewnoscig do wzbogacenia
terminologii w tym zakresie, cho¢ nie doprowadzito
to do jednolitego ich podziatu’. Mimo braku zgodno-
$ci wyrézniono czesto powtarzajgce sie zabawy po-
dejmowane przez dzieci w przedszkolu. Nalezg do
nich zabawy: konstrukcyjne, ruchowe, tematyczne,
badawcze, dydaktyczne. Kazda z nich ma wszech-
stronne dziatanie na rozwoj dziecka. Ponizej krotka
charakterystyka zabaw dydaktycznych.

Zabawy dydaktyczne

Dzieci preferuja zabawy dydaktyczne w postaci
uktadanek, loteryjek lub gier planszowych, ktére
charakteryzuje duza warto$¢ rozwijajaca. Ich za-
sadniczym celem jest rozwdj czynnosci umysto-
wych dziecka takich jak: segregowanie przedmio-
tow, odkrywanie roznic i podobienstw, wyrabianie
umiejetnosci podporzadkowania sie zasadom gry?.
Zabawy te, w przeciwienstwie do innych jej rodza-
jow, sa w wiekszosci planowane przez dorostych
z mysla o jej ksztatcacej roli. S3 one na ogét tak
pomyslane, by rozwijaty okreslone zdolnosci lub
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umiejetnosci. Naleza do nich przyktadowo: rozroz-
nianie barw lub ksztattow, liczenie, poréwnywanie,
klasyfikowanie, zapamietywanie®.

Ten rodzaj zabaw ma takze szczegolne znaczenie
w rozwoju spoteczno-emocjonalnym, gdyz wyma-
ga od dziecka przestrzegania okreslonych zasad.
Dziecko, podejmujac ta aktywnos¢ zabawowg,
wdraza sie do respektowania spotecznych umoéw
i requt. Dodatkowo gry te, z uwagi na ich rywaliza-
cyjny charakter, uczag umiejetnosci wspotzawodnic-
twa, znoszenia przegranej i sprawiedliwosci. Dzieci
miodsze uczestniczag w grach wraz z dorostymi lub
pod ich obecnoscia, gdyz wymagaja pomocy w zro-
zumieniu oraz realizacji obowigzujacych zasad.

Na uwage zastuguja takze cieszace sie duza
popularnoscig juz wsrod przedszkolakow gry
komputerowe, dzieki ktérym dzieci zaspokajaja
potrzebe zabawy i rozrywki. Gra komputerowa
to: ,(...) program komputerowy, dzieki ktéremu
uzytkownik moze rywalizowa¢ z komputerem
badz innymi graczami (na tym samym kompute-
rze badz za posrednictwem sieci)”'°. Gry te dzielg
sie na kilka kategorii, do ktorych naleza:

1. gry planszowe (komputerowe wersje popu-
larnych gier planszowych takich jak: warcaby,
scrabble, gry karciane);

2. gry akgcji i strategii (bogate niestety w sceny
przemocy; zadaniem gracza jest wypetnienie
okreslonej misji poprzez przeprowadzenie
kilku bitew, czy kampanii z udziatem wojsk);

3. gry przygodowe (gry te wymagajace od gracza
obserwacji wirtualnego otoczenia, w ktérym
ukryte sa kluczowe przedmioty niezbedne do
dalszej gry);

4. symulacje (gry nasladujace otaczajaca nas
rzeczywisto$¢ badz catkowicie wymyslona):

« symulacje handlowe (polegajace czesto na
wybudowaniu nowego miasta, na ktore pie-
nigdze zdobywa sie przez odpowiednie in-
westycje),

« symulatory sportowe (polegajace na kiero-
waniu dowolnie wybranym przez siebie mo-
delem samochodu po trasie zblizonej do rze-
czywistosci),

« symulatory lotu (uzytkownik gry wybiera
dowolny model samolotu i steruje maszyna
podczas startu, lotu i lagdowania );

5. gry platformowe (polegaja na wcielaniu sie
w fikcyjng postac i przechodzeniu przez po-
szczegoblne poziomy);

6.gry przeznaczone dla najmtodszych (tego
typu gry nie tylko bawia gracza, ale i uczg, np.
czytania lub liczenia)''.

Gry komputerowe o charakterze edukacyj-
nym moga uprzyjemnic nauke liter i cyfr. Odpo-
wiednio dobrane do wieku dziecka pozytywnie
wplywaja na jego logiczne myslenie i wyobraznie,
uczac spostrzegawczosci, wytrwatosci do celu.
Nalezy jednak mie¢ na uwadze, iz silnie oddzia-
tujg na osobowosc¢ dziecka i zamiast wspotpracy
w grupie pojawia sie rywalizacja. Wazng role od-
grywaja tu opiekunowie. Powinni starac sie dbac
o to, by dziecko nie spedzato przed komputerem
wiele godzin, gdyz w przysztosci moze to by¢ sku-
tek powaznych zaburzen w rozwoju fizycznym.

We wspotczesnym Swiecie trzeba by¢ wyjat-
kowo ostroznym i uswiadamia¢ dziecko, jakie za-
grozenia niesie z soba wspotczesna technologia.
Konieczne jest zachecanie do zdobywania wiedzy,
wzbudzanie kreatywnosci. Nalezy pamieta¢, by
przekazywac dzieciom uniwersalne wartosci mo-
ralne w proponowanych im aktywnosciach. Na-
uczyciele i rodzice zobowigzani sg mie¢ na uwadze
stowa Marii Kielar-Turskiej, w mysl ktérych ,(...)
zadna z zabaw nie powinna dominowa¢, bowiem
kazdy rodzaj zabawy ma inne walory rozwijajace”'%

Stowa kluczowe: zabawa i jej rodzaje, przedszkole.

Przypisy:

' M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia
rozwoju cztowieka, Warszawa 2004, s. 155-156.

2 Podaje za: W. J. Dyner, Zabawy tematyczne dzieci
w domu i w przedszkolu, Wroctaw 1971, s. 10.

3 D. B. Elkonin, Psychologia zabawy, Warszawa 1984, s. 23.

4 Tamze, s. 24.

> Tamze, s. 232.

¢ W. Okon, Zabawa a rzeczywistos¢, Warszawa 1987, s.13.

7 W. J. Dyner, wyd. cyt., s. 38-40.

8 M. Kielar-Turska, Zabawy i zabawki w ujeciu ontoge-
netycznym, ,Wychowanie w Przedszkolu” nr 10/2001.

® Z.Wtodarski, A. Matczak, Wprowadzenie do psycholo-
gii. Podrecznik dla nauczycieli, Warszawa 1992, s. 391.

“Podaje za W. Kluz, [w:] B. Dymara (red.), Dziecko
w Swiecie zabawy. O kulturze, cechach i wartosciach
ludycznej edukacji, Krakéw 2009, s. 348.

"' Tamze, s. 349-350.

2 M. Kielar-Turska, Zabawy i zabawki w ujeciu ontoge-
netycznym, ,Wychowanie w Przedszkolu” nr 10/2001.

* % *

Izabela Karon — dyplomowany pedagog, magister edukacji
wczesnoszkolnej i przedszkolnej z terapig pedagogiczna.
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Dlaczego dziewczeta rzadziej niz chtopcy
interesujg sie uczeniem przedmiotéw Scistych?

dr Monika Szczygiet

Zwiekszenie zaangazowania dziewczat w nauke przedmiotéw scistych wymaga sys-
tematycznych dziatan majacych na celu przezwyciezanie obecnych w spoteczenstwie

stereotypow ptciowych.

W Polsce i na $wiecie istnieje dysproporcja pomie-
dzy liczba specjalistéw dziatajacych na rynku pra-
cy w obszarze nauk scistych a zapotrzebowaniem
na nich. Od dtuzszego czasu w debacie publicznej
zwraca sie uwage na problem niewystarczajace-
go zainteresowania naukami scistymi przez osoby
stojace przed decyzjq wyboru kierunku studiow
(Gonzalez, Oh, Baron, 2020). Wéro6d podstawowych
powoddéw niedoboru mtodych ludzi w obszarze
STEM (ang. Science, Technology, Engineering,
Mathematics) podkresla sie przede wszystkim
brak wystarczajacej aktywizacji dziewczat w tym
obszarze (Farrel, Nearchour, McHugh, 2020). Od lat
obserwuije sig, ze roznica pici jest jednym z czynni-
kow powigzanych z wyborem kierunkow studiéw
cistych. Réwniez w Polsce dziewczeta rzadziej
niz chtopcy wybieraja takie kierunki (Trusz, 2015).
Polityka edukacyjna wielu krajéw ukierunkowana
jest na zachecanie dziewczat do wyboru sciez-
ki zawodowej zwigzanej z kierunkami Scistymi,
ale skutecznos¢ tych dziatan nie zawsze przynosi
oczekiwane efekty (Farrel i in., 2020).

Czasowe okienko decyzyjne

Firma Microsoft przeprowadzita badanie wsréd
11,5 tys. Europejek (w tym Polek) w wieku 11-30
lat, dotyczace zainteresowania dziewczat kierun-
kami $cistymi (Jamrogiewicz, 2017). Wyniki ba-
dania wskazujg, ze zainteresowanie kierunkami
$cistymi dziewczat pojawia sie w wieku 11-12 lat
i znacznie zmniejsza sie w wieku 15-16 lat. Mimo
ze zainteresowanie przedmiotami humanistycz-
nymi rowniez maleje w tym okresie, to z czasem
nastepuje ponowne zainteresowanie zagadnie-
niami humanistycznymi, natomiast przedmiotami
$cistymi juz nie. Dlatego tez autorzy raportu kon-

kluduja, ze czas miedzy 11. a 16. rokiem zycia jest
kluczowy dla rozwijania zainteresowan uczennic
przedmiotami $cistymi. Jesli w tym czasie cieka-
wos¢ w zakresie przedmiotéw Scistych wsrod
dziewczat nie zostanie rozbudzona, szansa na jej
wzbudzenie w pdzniejszym czasie jest niewielka.
Obecnie w Polsce uczniowie i uczennice w wieku
11-16 lat to osoby uczeszczajace do szkét pomie-
dzy 5-6 klasg szkoty podstawowej a 2-3 klasg
szkoty $redniej. Jest to wiec wazny okres z punktu
widzenia wyboréw, przed jakimi stajg uczniowie
w tym wieku — wyboréw profilu szkoty sredniej
i kierunku studidow. Zainteresowania uczennic
przedmiotami $cistymi s determinowane przez
czynniki spoteczne, ktére nie zawsze sprzyjaja
rozbudzaniu zainteresowan dziewczat tematyka
STEM (Gonzalezi in., 2020).

Spoteczne powody unikania STEM

Decyzja o wyborze $ciezki edukacyjnej i zawo-
dowej zwigzanej z przedmiotami scistymi w du-
zym stopniu jest ksztattowana przez najblizsze
srodowisko (nauczycieli i rodzicow) oraz przez
otoczenie spoteczne (kultura kraju, media). Wsréd
powodow wyboru przez dziewczeta innej $ciezki
rozwoju edukacyjnego i zawodowego niz STEM
sq m.in. przekonania dziewczat o niewystarcza-
jacych zdolnosciach poznawczych, by poradzi¢
sobie z przedmiotami scistymi (Farell i in., 2020;
Jacobs, Eccles, 1992; Turska, Oszwa, 2018), ste-
reotypowe przekonania ptciowe na temat rol
spotecznych przekazywane uczennicom przez
otoczenie (Farrell i in., 2020; Turska, Oszwa 2017;
Trusz, 2015), przekonanie o nierébwnym trakto-
waniu kobiet i mezczyzn w obszarze kariery za-
wodowej zwigzanej z kierunkami $cistymi (Gon-
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zalez i in., 2020), brak wystarczajacej zachety do
nauki kierowanej ze strony nauczycieli i rodzicéw
(Jamrogiewicz, 2017), niewystarczajaca liczba do-
$wiadczen praktycznych zwigzanych z przedmio-
tami $cistymi oferowanych dziewczetom w trakcie
edukacji, brak wystarczajacych informacji na te-
mat mozliwosci rozwoju zawodowego powigza-
nego z przedmiotami STEM dla dziewczat (Jamro-
giewicz, 2017), brak odpowiednich wzorcéw do
nasladowania przez dziewczeta (Farrell i in., 2020;
Gonzaleziin., 2020).

Gonzalez i in. (2020), omawiajac kluczowe
ustalenia na temat czynnikdw warunkujacych
osiggniecia w zakresie nauk Scistych, wskazuja
znaczenie stereotypow ksztattowanych wsrod
dziewczat juz w okresie przedszkolnym i wcze-
snoszkolnym. Stereotypy ptciowe przekazywa-
ne przez bliskie otoczenie dziewczat sg czesto
bardzo subtelne i nieuswiadamiane przez osoby
doroste. Wyniki miedzynarodowych badan nie
pozostawiajg jednak watpliwosci, ze stereotypo-
we przekonania dziewczat na temat ich zdolnosci
w zakresie nauk Scistych ujawniajg sie juz w wieku
5-6 lat. Ustalenia te mogg mie¢ ogromne znacze-
nie dla polityki edukacyjnej wielu krajéw, w tym
Polski, ze wzgledu na fakt, ze stereotypowe prze-
konania odnosnie do roli kobiet w naukach sci-
stych pogtebiaja sie z czasem i negatywnie wpty-
wajg na poziom osiggnie¢ oraz wybory sciezki
edukacyjnej i zawodowej w zakresie STEM.

Walka ze stereotypami

Irlandzcy badacze (Farrel i in., 2020) sprawdzili
eksperymentalnie skutecznos$¢ trzech interwencg;ji
(psychoedukacji, podawania przyktadéw, przyj-
mowania cudzej perspektywy), ktorych celem byta
redukcja stereotypowych przekonan odnoszacych
sie do udziatu kobiet w STEM. Pierwsza grupa osob
uczestniczyta w psychoedukacji, ktéra polegata na
przedstawieniu uczestnikom badania informacji
na temat problemu stereotypowych uprzedzen
ptciowych wobec kobiet w naukach Scistych oraz
dyskusji na ten temat. Informacje te byly prezento-
wane w celu wykazania, ze zgodnie z aktualng wie-
dza naukowq stereotypy na temat ptci sg niepo-
prawne i nieuzasadnione (np. podkreslano, ze nie
ma jednoznacznych dowodéw na rzecz biologicz-
nej wyzszosci mezczyzn nad kobietami w zakresie
przedmiotow Scistych) oraz w celu ukazania moz-
liwosci stosowania strategii stuzacych przezwycie-

zaniu stereotypowych uprzedzen (np. proszono
o wyobrazenie sobie sytuacji sprzecznej do stereo-
typowej). Osoby badane po pogadance i dyskusji
wypetniaty test wiedzy.

Obserwuije sie, ze réznica pici
jest jednym z czynnikéw powiagzanych
z wyborem kierunkow studidw Scistych

Drugi warunek badania, przedstawienie przy-
ktadu, polegat na prezentowaniu osobom bada-
nym zdje¢ kobiet z informacja na temat odnoszo-
nych przez nie sukcesow w dziedzinie nauki oraz
informacja na temat sytuacji, w ktérych te kobiety
byty pomijaneiniedoceniane (np. nieuwzglednie-
nie badaczki w zespole, ktéry otrzymat nagrode
Nobla, mimo jej aktywnej pracy w tym zespole).
Na konicu tego zadania osoby badane wypetniaty
test wiedzy bazujacy na zdobytych informacjach.

Ostatni warunek badania, czyli przyjmowanie
cudzej perspektywy, polegat na zapoznaniu sie
z fotografia badaczki przedstawionej podczas
wykonywania swojej pracy, wczuciu sie w jej role
(wyobrazeniu sobie co ta osoba moze mysle¢,
czu¢, doswiadcza¢, na czym polega jej praca),
a nastepnie spisaniu swoich przemyslen w narra-
Cji pierwszoosobowe;j.

Badacze sprawdzili poziom stereotypowych
uprzedzen wobec kobiet pracujagcych w obszarze
STEM przed interwencjg i po jej przeprowadzeniu,
uwzgledniajac trzy opisane wyzej grupy ekspery-
mentalne oraz grupe kontrolng (czyli grupe, ktéra
nie byta poddana oddziatywaniom). Wyniki prze-
prowadzonego badania ujawnity, ze uprzedzenia
wobec kobiet pracujacych w obszarze STEM moga
by¢ zmienione (przynajmniej w krotkotrwatej per-
spektywie czasowej). Interwencja polegajaca na
psychoedukacji byta najskuteczniejsza, ale ekspozy-
Cja na przyktady sprzeczne ze stereotypem réwniez
przyniosta pozadany skutek. Sposrod trzech prze-
prowadzonych interwencji zadanie polegajace na
przyjmowaniu cudzej perspektywy byto najmniej
skuteczne. To, co wazne, przeprowadzone interwen-
cje nie wplynely w sposdb negatywny na postrzega-
nie mezczyzn w obszarze nauk scistych. Znaczenie
efektéw interwencji réznito sie w zaleznosci od tego,
czy analizowano przekonania na poziomie jaw-
nym czy niejawnym (tak zwana postawa utajona),
uwzgledniajac pte¢ oséb badanych i przekonania na
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temat roli obu pfci oraz trwatos¢ interwencji. Mimo
to badacze konkludujg, ze ich wyniki ujawnity po-
zytywne znaczenie uswiadamiania spoteczenstwa
na temat istnienia stereotypow piciowych. Zmiana
stereotypOw moze nastapi¢ poprzez prowadzenie
kampanii informacyjnych zwalczajacych szkodliwe,
stereotypowe przekonania na temat wystepowania
réznic wynikajgcych z ptci w obszarze nauk Scistych
oraz poprzez podawanie przyktadéw kobiet, ktére
odnoszg sukcesy w obszarze nauk scistych.

Farrel i in. (2020) podkreslaja, ze u podfoza
podtrzymywania stereotypdéw ptciowych lezg
brak wiedzy odnosnie do ich niestusznosci oraz
niewystarczajgca wiedza spoteczenstwa na temat
krzywdzacych mechanizmoéw pomijania znacze-
nia kobiet w naukach scistych.

Nalezy jednak pamieta¢, ze zmiana stereoty-
powych przekonan na temat roli kobiet w STEM
wymaga czasu, intensywnych dziatann bliskiego
otoczenia oraz catego spoteczenstwa (Gonzalez
i in., 2020). Zmiana stereotypowego myslenia
dziewczat na temat ich roli w STEM moze wy-
magac najpierw zmiany takich przekonan wsréd
rodzicow, nauczycieli i nauczycielek wychowania
przedszkolnego i wczesnoszkolnego oraz naucza-
nia przedmiotowego. To, jakie przekonania doty-
Czace znaczenia ptci w uczeniu sie matematyki
majg uczniowie, zalezy od tego, w jakim srodowi-
sku dorastajq i sie uczg (Gonzalezi in., 2020).

Wyzwanie warte podjecia

Problem aktywizacji dziewczat w zakresie ucze-
nia sie i wyboru $ciezki zawodowe] zwigzanej
z kierunkami scistymi jest ztozony. Mozna na
te kwestie spoglada¢ z réznych perspektyw -
gospodarczej, spotecznej, jednostkowej. Przewi-
duje sie, ze wzrost aktywnosci kobiet w obszarze
nowych technologii przynidéstby znaczny wzrost
PKB w poszczegdlnych krajach, co podnositoby
jakos¢ zycia catego spoteczenstwa (Jamrogie-
wicz, 2017). Zwiekszona aktywizacja kobiet na
technologicznym rynku pracy mogtaby rowniez
skutkowa¢ zmniejszeniem nieréwnosci ptcio-
wych wynikajacych z funkcjonowania stereo-
typow ptciowych i socjalizacji do rél ptciowych.
Czy argumenty z poziomu ekonomicznego i spo-
tecznego moga jednak przekona¢ dziewczeta
do nauki przedmiotéw Scistych, a mtode kobiety
do uczestnictwa w programach zwigzanych
z naukami $cistymi?

Mozna przypuszczad, ze wzrost zaangazowania
kobiet w nowe technologie ujawni sie wéwczas, gdy
dziewczeta w szkole podstawowe;j i sredniej beda
traktowaty ten wybor jako cos naturalnego i zgod-
nego z ich zainteresowaniami. To, czy tak bedzie,
zalezy jednak w znacznej mierze od prowadzonej
przez rodzicdéw, nauczycieli i catego spoteczenstwa
narracji na temat roli kobiet w naukach scistych, a ta
wymaga gtebszego namystu i zaangazowania osob
prowadzacych dziatalnos¢ edukacyjna.

Stowa kluczowe: stereotypy ptciowe, STEM.
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Kryteria sukcesu razem z uczniami

Danuta Sterna

Przedstawienie uczniom kryteriow sukcesu, czyli oczekiwan w stosunku do nich, po-
prawia znacznie wyniki nauczania. Warto postarac sie o zaakceptowanie przez nich
oczekiwan. Jest na to szansa, gdy uczniowie tworza kryteria wraz z nauczycielem.

Wedtug Johna Hattiego zaprezentowanie ucz-
niom kryteriow sukcesu, czyli oczekiwan w sto-
sunku do nich, poprawia znacznie ich wyniki na-
uczania. W skali okreslonych w jego badaniach
wskaznik wynosi - 0,88. Plasuje sie nawet wyzej
niz przekazywanie uczniom informacji zwrotnej —
0,73. Wedtug profesora Hattiego warto stosowac
interwencje, ktére maja wskaznik powyzej — 0,4.
Nauczyciele czesto uwazaja, ze podanie uczniom
oczekiwan samo wptywa na nauke uczniéw. Na
pewno tak jest, ale samo ustne przekazanie ocze-
kiwan, a nawet zapisanie ich na tablicy oraz prze-
pisanie ich przez uczniéw do zeszytéw nie daje
tak spektakularnych efektéw. Po pierwsze trzeba
sprawdzi¢, czy uczniowie rozumiejg oczekiwania,
zgodnie z intencjami nauczyciela. Warto posta-
ra¢ sie 0 wewnetrzne i gtebokie zaakceptowanie
przez uczniéw oczekiwan. Jest na to szansa, gdy
uczniowie tworza kryteria wraz z nauczycielem.
Przedstawie trzy strategie - jak to robi¢?

W ramach inicjatywy ,Pokaze to na przykfa-
dzie” chetni nauczyciele uzupetnili artykut o wta-
sne przyktady. Przyktady podaty: Barbara Jawo-
rowicz, Szkota Podstawowa w Skulsku; Jolanta
tosowska — Szkota Podstawowa 2 im. K. Maku-
szyhskiego w Chojnie; lwona Olejniczak, Szkota
Podstawowa im. Mieczystawa Czychowskiego
w Dzbeninie; Bozena Rakowska, Szkota Podsta-
wowa nr 3 w Sulechowie; Monika Soroka, Szkota
Podstawowa nr 78 w Poznaniu; Agnieszka Wen-
da, Szkota Podstawowa nr 82 w Warszawie; Kari-
na Wojcik, Zespdt Szkoét Publicznych w Szewnie;
Zaneta Wojcik, Szkota Podstawowa 36 w Tychach.

Czesc¢ przyktadow dotyczy strategii przedsta-
wionych w artykule, a czes¢ (na koncu) wykracza
poza te propozycje. Okazato sie, ze formutowa-
nie kryteridéw sukcesu wcale nie jest takie tatwe.
Mielismy wiele dyskusji podczas kompletowania

tego artykutu. Zauwazytam dwie podstawowe
trudnosci:

- formutowanie niekonkretnych kryteriéw
sukcesu, ktére nie dajg uczniowi informacji,
czy je osiagnat, czy nie;

+ kryteria sukcesu jako plan lekgji, czyli plan
czynnosci, jakie maja by¢ wykonane podczas
lekgji.

Kryteria w ten sposob formutowane nie daja
uczniowi informacji i wskazéwek do samooceny -
co ma umie¢ i potrafi¢, aby osiagnat cel. Przejdz-
my zatem do trzech strategii okreslanie kryteriow
razem z uczniami: protokotu, pracy wzorcowej,
analizy btedéw.

Protokot

Okreslenie wraz z uczniami doktadnych krokéw
prowadzacych do pomysinego osiggniecia ce-
6w, ktore zostaty postawione przed uczniami.
Polega na przedstawieniu rozwigzania proble-
mu/zadania i poproszenie uczniéw o opracowa-
nie procedury rozwigzania. Przyktad z matema-
tyki: Nauczycielka pokazuje uczniom przyktad
rozwigzania zadania polegajagcego na dodaniu
utamkow o ré6znych mianownikach. Prosi uczniow
o zapisanie poszczegdlnych krokéw podjetych
W rozwigzaniu.

Karina WOojcik, Zespot Szkot Publicznych
w Szewnie, j. niemiecki, lekcja zdalna w Kl. 5.
Temat: Ich bin krank (Jestem chory).

Przez kilka lekcji trenowatam z uczniami umiejet-
nosci, o ktorych wiedziatam, ze beda potrzebne
do osiggniecia celu nadrzednego na nastepnych
lekcjach. Moim celem nadrzednym byto, aby
uczniowie potrafili zapytac innych o samopoczu-
cie i powiedzie¢, co ich samych boli. Przez kilka
lekcji uczniowie uczyli sie nazw czesci ciata, wyra-
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zania bolu i pytania o samopoczucie. Z aprositam
ich do okreslenia kryteriow sukcesu, co datoby
im poczucie sukcesu. Priorytetem dla mnie byta
konwersacja. Nawet jesli nie uda sie uczniom od
razu okresli¢ kryteriow sukcesu, to dialog na ten
temat juz weryfikuje propozycje i ustawia je w od-
powiedniej kolejnosci. Moi uczniowie do celu: Po-
trafie zapytac o samopoczucie i powiedzie¢, co mnie
boli utozyli nastepujace kryteria: potrafie zapytac
0 samopoczucie; znam nazwy czesci ciata; korzy-
stam ze stdbwka -schmerzen, np. Kopfschmerzen.

Barbara Jaworowicz, SP w Skulsku, fizyka,
klasa 7.

Temat: Ruch zmienny.

Przedstawiam uczniom schemat zamiany jed-
nostek szybkosci z km/h na m/s. Prosze uczniow
o wyjasnienie krok po kroku, co nalezy zrobi¢,
aby szybkos¢ wyrazong w km/h przeliczy¢ na m/s
oraz wyttumaczy¢, dlaczego tak nalezy postapic.
Uczniowie ttumacza, ze nalezy pomnozy¢ przez
1000, bo 1 kilometr to 1000 m oraz podzieli¢ przez
3600 s, poniewaz 1 godzina to 3600 s.

Praca wzorcowa

Nauczyciel przedstawia uczniom dobrze wykona-
na prace i pyta, dlaczego jest ona dobra. Uczniowie
samodzielnie podaja kryteria dobrej pracy. Przy-
ktad z jezyka ojczystego: Nauczyciel przedstawia
dobrze napisany list i pyta uczniéw, co sprawia, ze
jest to dobry list. Powstajg kryteria do pisania listu.
Przykfad z edukacji wczesnoszkolnej: Nauczycielka
prezentuje uczniom nagranie ucznia, czytajgcego
fragment tekstu. Zadaniem uczniéw jest okresle-
nie, co powodowato, ze czytanie byto ptynne i zro-
zumiate? Plastyka: Pokazujemy uczniom przyktady
udanych dziet sztuki i prosimy ich, aby okreslili kry-
teria sukcesu dla tych dziet.

Zaneta Wojcik, SP 36 w Tychach, plastyka,
klasa 7.

Temat: Kubizm - Pablo Picasso inspiracja do por-
tretu.

Zadaniem uczniéw byto wykonanie portretu
w stylu kubistycznym. Ustalitam kryteria sukce-
su z uczniami, wykorzystujac strategie ,drabiny”.
Przed przystapieniem do wykonania zadania
uczniowie narysowali drabine i na poszczegol-
nych szczeblach wpisywali ustalone wspdlnie
kryteria, zaczynajac od podstawowych do waz-

niejszych: zgodnos¢ z zatozeniami kubizmu, este-
tyka pracy (starannos$¢ wykonania), kompozycja
(odpowiednie rozplanowanie na kartce), popraw-
nos¢ wykorzystania narzedzi i materiatow pla-
stycznych.

Kazdy z uczniéw mogt dopisa¢ dodatkowe, wy-
myslone przez siebie kryterium, ktére chciat spet-
ni¢, np. jeden z uczniéw dopisat na dodatkowym
szczeblu: ,Whasny pomyst, czyli brak kopiowania
pomystu znanych malarzy kubistycznych”, inny:
,kreatywnosc¢”. Wpisanie przez uczniéw wtasnego
kryterium stanowi rowniez element samooceny,
ktéry jest bardzo wazny. Bardzo dobrym rozwig-
zaniem jest wspodlna oceny prac z uczniami. Dzie-
ki takiemu podejsciu i obrazowej formie przed-
stawienia kryteriéw sukcesu mtodzi ludzie mogli
wykazac sie aktywnoscig i efektywnie uczestni-
czy¢ w procesie oceniania ksztattujacego.

Iwona Olejniczak, SP im. M. Czychowskie-
go w Dzbeninie, historia, lekcja w nauczaniu
zdalnym.

Temat: Sprawa polska podczas | wojny swiatowej.
Kryteria w oparciu o film. Cel zaje¢: Dowiem sig,
jak wygladata sprawa polska podczas | wojny
Swiatowe;j.

Prezentacja filmu. Uczniowie, ogladajac film,
tworzg kryteria sukcesu. Po obejrzeniu filmu
pracujag w parach, konsultuja i wspdlnie dopra-
cowuja kryteria. Kryteria utozone przez uczniéow
(wersja koncowa): wyjasniam, dlaczego powota-
no Legiony Polskie; przedstawiam obietnice zto-
zone Polakom w Akcie 5 listopada; analizuje tre$¢
oredzia prezydenta Wilsona, szczegdlnie pkt. 13;
wymieniam postanowienia traktatu wersalskiego
w sprawie polskie;j.

Analiza btedow

Nauczyciel przedstawia prace z btedami i prosi
uczniow o znalezienie btedéw. Mozliwos$¢ wykry-
Cia przez ucznidow btedéw popetnionych przez
kogo$ innego (nauczyciela lub réwiesnikdéw)
jest bardzo angazujaca i uczy krytycznego my-
$lenia. Przykfad z edukacji wczesnoszkolnej: Na-
uczyciel zapowiada, ze poprosi uczniéw o pomoc
w znalezieniu btedéw w zadaniach polegajacych
na zliczaniu przedmiotéw. Nauczyciel wykonuje
zadanie na tablicy i popetnia kilka btedéw, np. po-
wtarza liczenie tego samego przedmiotu, pomija
liczenie pewnych przedmiotdéw, powtarza te sama
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liczbe itp. Uczniowie zatrzymuja nauczyciela.
Woéwczas on zadaje im pytania: Jaki bfgd popetni-
tem? Dlaczego to jest btgd? Jak naprawi¢ btad? Na
koniec uczniowie zapisuja mozliwe popetniane
btedy i instrukcje - jak ich nie popetnic¢. Nauczy-
ciel wywiesza podsumowanie na tablicy. Przy-
ktad z fizyki: Nauczyciel prezentuje uczniom kilka
opisdw doswiadczenia. Prosi ucznidw, aby petnili
funkcje redaktora naukowego i okredlili kryteria,
jakie powinien spetnia¢ opis doswiadczenia.

Jolanta tosowska, SP 2 im. K. Makuszynskiego
w Chojnie, klasa 3.

Uczniowie pracujg w grupach. Kazda grupa otrzy-
muje prace — np. zaproszenie na przyjecie uro-
dzinowe (moze to byc list, ogtoszenie, zadanie
tekstowe badz jeszcze inna forma wypowiedzi).
Kazde zaproszenie ma inng tres¢, brakuje znacza-
cych elementdéw zaproszenia lub wiekszo$¢ tresci
jest zbedna itp. Grupa ma wyznaczony czas — np.
5 min na szybka dyskusje na temat zaproszenia.
Dyskusja toczy sie wokot tresci zaproszenia: czy
wszystko wiemy, czy mozemy i$¢ na przyjecie
i czuc sie bezpiecznie. Po tym czasie jedna oso-
ba z grupy prezentuje swoje wnioski z dyskusji,
podsumowujgc omowione kwestie. Méwi wiec
w imieniu grupy, czy otrzymane przez nig zapro-
szenie byto dla wszystkich zrozumiate, jasne, czy
grupa je przyjmuje badz odrzuca. Wazne, by kaz-
da grupa przedstawita swoje stanowisko. Wspol-
nie wytapujemy wowczas, co jest nam potrzebne,
jesli chcemy kogos zaprosi¢ na przyjecie. Nastep-
nie wytaniamy kryteria do zaproszenia.

Na podstawie tekstu Michaela McDowell z 10
marca 2021 roku: https://www.edutopia.org/artic-
le/how-students-and-teachers-can-develop-clear
-expectations-learning?utm_content=linkpos6&utm_
campaign=weekly-2021-03-17&utm_source=edu-le-
gacy&utm_medium=email (dostep: 30.04.2021).

Wybér kryteriow zaproponowanego przez na-
uczyciela zestawu

Bozena Rakowska, SP 3 w Sulechowie, eduka-
cja wczesnoszkolna, klasa 3.

Od pewnego czasu zaczetam dawad¢ moim
uczniom mozliwos¢ wyboru kryteriéw z podane-
go przeze mnie zestawu. Ten sposdb wyprobo-
watam w pracy metoda projektu w pracy grupo-
wej oraz indywidualnej i z cala klasa. Za kazdym

.

Lekcja, fot. Rodnae, www.pexels.com

razem dato sie odczu¢ ogromne zaangazowanie
uczniéw oraz ich samokontrole w czasie realiza-
¢ji zadan. Wybor sprawia, ze uczen utozsamia sie
z kryteriami i staje sie odpowiedzialny za wykona-
nie pracy. Zestaw kryteriow dziele na czesci. Uczen
z kazdej czesci wybiera jedno lub wiecej kryteridw,
ale wie, ze osiagniecie celu wigze sie zwykonaniem
co najmniej jednego kryterium z kazdej czesci. Sta-
ram sie, by w kazdym zestawie znalazly sie kryteria,
ktére jest w stanie wykonac uczen ze specjalnymi
wymaganiami edukacyjnymi.
Temat: Wiosna tuz, tuz.

Cel: Opowiadam o zmianach zachodzacych wio-
sng w przyrodzie. Zestawy kryteriow, czyli polece-
nia dla ucznia: Wokoét daty pierwszego dnia wio-
sny kalendarzowej: wypisze 5 zmian zwigzanych
z pogoda, jakie zauwazytem w czasie spaceru
w parku; wyjasnie, jaka jest réznica miedzy na-
zwami — wiosna kalendarzowa a wiosna astrono-
miczna; podam daty pierwszego dnia wiosny ka-
lendarzowej i wiosny astronomicznej. Zilustruje
przystowie ,w marcu jak w garncu”i omowie swo-
ja prace: sformutuje notatke (co najmniej 3 zda-
nia) na temat przystowia ,w marcu jak w garncu”;
opisze stownie lub pisemnie zmiany pogodowe
zachodzace w marcu; narysuje 3 obrazki obrazu-
jace pogode w marcu.
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Okreslanie kryteriow do sprawdzianu

Monika Soroka, SP 78 w Poznaniu, j. polski,
klasa 5.

Temat lekcji: Czesci zdania do opanowania!

Cel lekcji: Powtdrze wiadomosci o czesciach zdania.
Uczniowie na podstawie zdobytych na poprzed-
nich lekcjach wiadomosci podawali propozycje
kryteriow sukcesu. W drodze dyskusji zostaty wy-
brane nastepujace kryteria sukcesu: wymieniam
czesci zdania; znam pytania (okolicznika, dopetnie-
nia, orzeczenia, przydawki podmiotu); wskazuje
w zdaniu czesci zdania; sporzagdzam wykres zda-
nia pojedynczego; wymieniam rodzaje podmiotu
i wskazuje go (podmiot) w zdaniu. Kryteria te zo-
staty zastosowane podczas sprawdzianu.

Ukladanie kryteriow przed podjeciem tematu
Jolanta tosowska, SP 2 im. K. Makuszynskiego
w Chojnie, klasa 3.

Metoda ta polega na zadaniu uczniom pytan na
poczatku lekgcji: Co....7 ; Dlaczego...?; Czego chce-
my sie dowiedziec...?; Jak...?; W jaki sposob chce
sie tego dowiedziec, co jest mi potrzebne? Na tej
podstawie odpowiedzi ucznidow wytaniane sa cele
i kryteria, ktore stuza nauczycielowi do zaplano-
wania lekcji z uwzglednieniem potrzeb uczniow.

Wspolne planowanie
Agnieszka Wenda, SP 82 w Warszawie, j. polski.
Uwielbiam lekcje, na ktdérych uczniowie sami
tworza kryteria. Zanim jednak dzieci rozpoczna
tworzenie wtasnych ,nacobezu” [czyli: na co bede
zwracac¢ uwage] do lekgji, potrzebuja sporo czasu
na proces nauczenia sie korzystania z gotowych
kryteriow podawanych wczesniej przeze mnie.
Nasz sposdb pracy wykracza poza powyzej opi-
sane strategie. Ja okreslitabym go ,wspdlnym pla-
nowaniem”. Dlaczego? Przede wszystkim dlatego,
ze praca z kryteriami do lekcji tworzonymi przez
uczniow wiaze sie z przekazaniem uczniom odpo-
wiedzialnosci réwniez za caty przebieg tej lekg;ji.

Nie wyobrazam sobie sytuacji, w ktorej ucznio-
wie utworzyliby kryteria sukcesu, a pozniej cata
lekcja potoczytaby sie jednak zgodnie z moim
wczedniejszym  scenariuszem. Dlatego kiedy
wiem, ze dzieci s gotowe - pytam je po podaniu
celu lekcji o to, czego potrzebuja, aby sie tego na-
uczyd.

Dzieci wspdlnie opracowuja kryteria, ktére we-
dtug nich doprowadzj je do wskazanego celu. Cza-

sami potrzebujg pomocy, ale staram sig, aby byto
jej jak najmniej, bo btedy ucza tak samo jak sukce-
sy. Wyjasnie to na przyktadzie. W tym celu postuze
sie lekcjg przygotowujaca do dyktanda sprawdza-
jacego pisownie ,nie” z réznymi czesciami mowy.
Uczniowie po krétkiej dyskusji wybrali sposoby
i ¢wiczenia, ktore najbardziej sie im sprawdzaja
i ktore wedtug nich najlepiej pomoga sie do tego
wyzwania przygotowac. Ustalili, ze musza przypo-
mniec sobie wszystkie zasady, zapisac je (kazdy po
swojemu) i przec¢wiczy¢ ich stosowanie. | tak po-
wstaty konkretne zapisy ,nacobezu’, ktére pdzniej
niemal w catosci udato sie zrealizowac. Oto ich kry-
teria: znam zasady ortograficzne na temat pisowni
tacznej i roztacznej czastki,nie’, wymienie minimum
5; potrafie opracowac tekst zlukami zawierajacy mi-
nimum 5 miejsc do wypetnienia; potrafie wypetnic
prawidtowo wraz z kolegg lub kolezanka test z luka-
mi przygotowany przez inng pare; umiem dokonac
samooceny popetnionych przez siebie btedow.
Lekgja, co jest az trudne do uwierzenia, toczyta
sie niemal sama. Kryteria sukcesu wyznaczaty plan
lekcji. Uczniowie wspaniale pracowali, pilnowali
siebie i innych, czuwali, aby wszystko przebiega-
to zgodnie z planem. Ciesze sie, kiedy widze, jak
duzo w uczniach zmienia systematyczna praca ze
$wiadomoscia tego, co i dlaczego robig. Staram
sie podobne lekcje organizowac¢ cyklicznie. Dzieki
systematycznosci zauwazytam, ze z samodzielnym
planowaniem kryteriow bardziej sprawdzajq sie ta-
kie lekcje, podczas ktérych uczniowie korzystajg ze
zdobytej juz wiedzy i doswiadczen z podobnych te-
matow. Ale oczywiscie kazdy nauczyciel moze wy-
pracowac swoje wiasne sposoby, skuteczne kon-
kretnie dla jego uczniéw. Nie ulega watpliwosci,
ze samodzielna praca z kryteriami jest procesem,
w ktorym z jednej strony nalezy uczniom towarzy-
szy¢, azdrugiej uzbroi¢ sie w cierpliwosc¢ i spokojnie
czekac na jego efekty. Ja z catg odpowiedzialnoscia
moge powiedzie¢, ze ta determinacja sie optaca.

Stowa kluczowe: kryteria sukcesu, uczen.

* % %

Danuta Sterna - matematyczka, pra-
cownik naukowo-dydaktyczny Politech-
niki Warszawskiej (1974-1986), od 1990
roku nauczycielka matematyki w szko-
tach publicznych i niepublicznych.

33 -

HEJNAL OSWIATOWY 5/203/2021



Recenzje

Wokot autoetnografii jako metody badawczej

| pisarstwa

prof. dr hab. Krystyna Duraj-Nowakowa

Recenzja ksigzki: Malgorzata Kaliszewska, Takie Ujsoly. Taka ja. Proba autoetnograti,
Wyd. Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Kielce 2020, s. 340.

Pragne zwréci¢ uwage czytelnikow na najnow-
szg ksigzke Matgorzaty Kaliszewskiej z kilku
wzgledow. Otéz autorka, pedagog (dr hab. na
stanowisku profesora w Uniwersytecie Jana Ko-
chanowskiego w Kielcach) po raz kolejny siega
po strategie badania jakosciowego w nurcie bio-
graficznym, ktoérych wykorzystanie na niwie pe-
dagogicznej ustawicznie doskonali. Tym razem
odwaznie siegneta po autoetnografie. Po pierw-
sze, na przyktadzie wtasnego dziecinstwa autorka
pokazuje i opisuje lata 60. XX wieku wraz z éw-
czesnym klimatem, dylematami, metodami wy-
chowawczymi i osobami swoich rodzicéw, oboj-
ga nauczycieli. Po drugie, ksigzka zawiera celowy
uktad zebranych, interesujacych informacji na te-
mat samej metody autoetnografii oraz autorskie
uwagi krytyczne na jej temat, sformutowane po
przeprowadzeniu badan. Dzieki temu praca Kali-
szewskiej jest dodatkowo przydatna osobom pra-
gnacym te metode zastosowac. Po trzecie, moim
zdaniem, jest to pasjonujaca lektura dla oséb
gtéwnie w srednim wieku, ktére podzielaja z au-
torka czasy i warunki dziecinstwa. Ale by¢ moze
zainteresuje tez mtodsze pokolenie...

Tekst monografii sktada sie z kilku czesci.
Czes¢ poczatkowa, teoretyczno-metodologiczna
to gtéwnie charakterystyka autoetnografii w jej
odmianie ewokatywnej jako metody na podsta-
wie materiatdw zwilaszcza z obszaréw socjologii
i psychologii. Profesor wskazuje tez nieliczne lite-
raturowe pozycje pedagogiczne z tego obszaru.
Ta odmiana autoetnografii ma na celu wywotanie
uczuc¢ u odbiorcy, poruszenie go, obudzenie jego
emocji, a nawet wstrzasniecie nim, gdyz na sku-
tek zetkniecia sie z tekstem autoetnografii, ktéry
to tekst moze miec¢ rézng forme (np. opowiada-
nia, wiersza, przedstawienia), odbiorca moze za-

pragna¢ dokonania zmian w sobie lub wtasnym
srodowisku, przeksztatcenia czegos, stworzenia
Czego$ nowego, snucia reminiscencji.

Nastepnie w toku lektury wkraczamy w obszar
refleksji na temat uptywu czasu, potrzeby wspo-
minania i szukania korzeni wtasnej tozsamosci,
ktéry to wstep otwiera czytelnikowi tropy do na-
stepnej cze$¢ monografii, na ktora sktada sie caty
slas rzeczy’, bogato ilustrowany fotografiami au-
torki z jej wczesnego dziecinstwa i miejscowosci,
w ktorej sie urodzita i spedzita 15 lat zycia. Sa to
mate opowiadania wspomnieniowe, krétkie no-
tatki informacyjne (kartka z notatnika), fragmen-
ty z pamietnika (kartka z pamietnika), wyimki ze
starych kronik (kartka z kroniki) oraz legendy wta-
snego autorstwa, inspirowane tymi, ktére pozna-
wata w dziecinstwie. Losy i przezycia dziecka spla-
taja sie tu z klimatem i uroda srodowiska, z zyciem
codziennym ludzi z problemami rodzinnymi na
tle polityki, ktéra dociera takze do uszu dziecka,
z kwestiami dwoistosci zycia, czego nie rozumie.
Mozna wiec powiedzie¢, ze autorka z rozmystem
i powodzeniem zrealizowata swojg autoetnogra-
fie, czyli opisata swoje zycie i kulture srodowiska
wiejskiego w okreslonych ramach czasowych.

Zamykam podsumowanie i przechodze do re-
fleksji o konstrukcji i kolejnosci odpowiadajacej
czesci wstepnej. Tu autorka dzieli sie wkasnym do-
$wiadczeniem co do wykorzystania metody teraz
i w przysztosci. Rozwaza takze watpliwosci co do
wartosci naukowej samego tekstu, skoro jest on
i wytworem pracy naukowe;j i literackiej zarazem,
zdradza wiec tajniki wtasnego warsztatu poloni-
stycznego i pedagogicznego. Dodajmy, ze wspo-
mniana metoda stata sie popularna dzieki tzw.
zwrotowi dziataniowemu w nauce, w wyniku kté-
rego doceniono strategie naukowe dotad margi-
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nalizowane, jak np. badania w dziataniu. Dawniej
bowiem w nurcie scjentystycznym oczekiwano
naukowej precyzji i scistosci, teraz wazniejsze wy-
daja sie intencja, cel, polepszanie ludzkiego losu
(np. ucisnionych), rozwigzywanie probleméw
w toku penetracji srodowiskowych, ukazywanie
pojedynczych przezy¢.

Trudno jest dzisiaj powiedzie¢, czy i na jaka ska-
le ta metoda znajdzie miejsce w pedagogicznych
badaniach jakosciowych. Dobrze sie jednak sta-
to, ze znalazta sie doswiadczona badaczka, ktéry
miata dos¢ sit i wytrwatosci, by podjac sie takiej
préby. Z catg pewnoscia podjete zadanie pozwa-
lato zebra¢ rozproszone, szczegétowe informacje,
pozwalajace blizej poznac siebie samego i korze-
nie wtasnej tozsamosci, a tym samym osiggnac cel
pracy. By¢ moze ujawnienie osobistych proble-
mow (w literaturze to czeste tresci autoetnografii
wokatywnej), ujawnienie wtasnej wizji $wiata (np.
przez osobe w jakis sposob zmarginalizowanag
do tej pory, jak np. osoby z niepetnosprawnoscia,
zmagajace sie z odrzuceniem, z jakimis innymi
wyzwaniami, o ktorych wiele nie wiemy) wyzwoli

e’ L Y3

Fot. oktadka ksigzki M. Kaliszewskiej

site i motywacje do dokonania zmiany. Zapewne
ksiazka ma rowniez potencjati walory terapeutycz-
ne. Na pewno moze sie przydac w indywidualnym
doskonaleniu sie nauczyciela i wychowawcy.

Nie do konca podzielam watpliwosci badaczki,
czy tekst autoetnografii ewokatywnej, jesli posia-
da walory literackie, mozna nazwac tekstem na-
ukowym. Wiadomo bowiem, ze literatura piekna
rzadzi sie wtasnymi prawami i dopuszcza rézne
zabiegi stylistyczno-kompozycyjne, ktére nauka
czesto bezzasadnie z géry wyklucza. Np. subiek-
tywizm, ktory jest wprawdzie w badaniach jako-
$ciowych tolerowany, ale nie przez wszystkich
badaczy podzielany/uznawany. Poréwnajmy bo-
gactwo zawartosci i form twoérczosci pisemnych
wypowiedzi noblistki Olgi Tokarczuk w przekra-
czaniu norm gatunkowych literatury pieknej i wy-
ktadu popularnonaukowego oraz publicystyki.
Monografia autorstwa Matgorzaty Kaliszewskiej
utwierdza mnie w przekonaniu, iz utwory z po-
granicza rodzajow pisarstwa naukowego i bele-
trystyki, wzbogacajac nas, osiagajg cele ponad-
normatywne

Warto zaznaczy¢, iz ksigzka zawiera atrakcyjny
zatacznik — albumiki z fotografiami zebranymi dla
ilustracji: zycia autorki i charakterystyki srodo-
wiska oraz obu wspdlnot szkolnej i parafialnej,
ktére dla wielu czytelnikbw mogg okazac sie in-
teresujagce poznawczo i wartosciowe. Monogra-
fia reklamowana czytelnikom zaopatrzona jest
tez w wykaz literatury spozytkowanej i cytowa-
nej w tekscie, ponadto osobno w bibliografie do
metody autoetnografii oraz netografie i anek-
sy. Zachecam do lektury omawianej publikacji
i przemyslen, ktére obudza wielos¢ refleksji czy-
telnikow.

Stowa kluczowe: autoetnografia, badania jako-
$ciowe, nauczyciel.

Prof. dr hab. Krystyna Duraj-Nowako-
wa — pedagog i polonistka, nauczyciel
akademicki, profesor zwyczajny w Insty-
tucie Nauk o Wychowaniu Akademiilgna-
tianum w Krakowie.

W nastepnym numerze:
Swiat wspétczesnego dziecka, ucznia.
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