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Od redakgji

Droga Czytelniczko,
. Drogi Czytelniku

y

- W tym numerze ,Hejnatu Oswiatowego’ .
chcemy podja¢ problematyke roli i znaczenia :
. tworczosci i sztuki w edukacji. Autorka arty-
kutu otwierajacego numer wskazuje na war-
- tosc¢ sztuki dla rozwoju dziecka, w tym jego :
. potrzeb estetycznych. Uzasadnia, ze sztuka -
jest potrzebna dziecku, jest wyrazem jego
. osobowosci i ja ksztattuje. Wynika to z uwa-
- runkowan psychologicznych i pedagogicz-
nych, ktére przyczyniaja sie do samorealizacji
. dziecka w toku procesu twérczego. Autor- :
- ka zwraca szczegdlng uwage na edukacje
plastyczng jako proces dziatania tworczego

. dziecka.

. Celem kolejnego tekstu jest zarysowanie
. problemu wychowania estetycznego/edukacji :
. estetycznej na przestrzeni dziejéw oraz wska- -
zanie wyzwan stojacych przed edukacjg este-
. tyczng w XXI wieku. W artykule zaprezentowa-
- no syntetyczng historie mysli pedagogicznej
traktujacej o roli sztuki w wychowaniu, przed- :
. stawiono istote polskiej teorii wychowania :
estetycznego autorstwa Ireny Wojnar oraz ar-
© gumenty wspierajace potrzebe przemyslenia :
. sposob6w wykorzystania sztuki w dzisiejszym

szkolnictwie ogolnoksztatcagcym.

: Kolejne teksty prezentuja praktyczne przy-
. kftady wykorzystania sztuki na lekcji i zache- -
cajg do refleksji nad potencjatem twérczego :
. podejscia do edukacji, ktore otwiera zaréwno -
- przed nauczycielami, jak i uczniami szeroki

: zakres mozliwosci.

Zapraszam do dalszego zgtebiania tematu

- ido lektury,Hejnatu’”.

- Daria Grodzka

- redaktor naczelna
. miesiecznika
,Hejnat O$wiatowy”

Sztuka i jej wartos¢
w edukacji. Plastyka

prof. dr hab. Urszula Szuscik

Czy sztuka jest potrzebna dziecku? Dla-
czego zabiegamy o to, aby miato ono
mozliwos¢ kontaktu i rozwoju przez sztu-
ke? Co mozemy mu zaproponowac?

Dlaczego sztuka jest potrzebna
dziecku w edukacji?

Na pytanie, czy sztuka potrzebna jest dziecku, sta-
ratam sie juz da¢ odpowiedz m.in. w jednym ze
swoich opracowan'. Nalezy podkresli¢, ze szczegol-
na role sztuce w procesie ksztatcenia i wychowa-
nia, ktéra w sposéb programowy byfa i jest realizo-
wana w edukadji, przypadta w wieku XX, w obrebie
realizacji wychowania estetycznego, wychowania
przez sztuke i wychowania artystycznego. Tresci
ksztatcenia i wychowania, ktére wchodza w za-
kres tych obszarow edukacji przez sztuke, obej-
muja metodyki szczegétowe w zakresie plastyki,
czy szerzej sztuk wizualnych, muzyki, teatru, filmu
lub tanca. Aktualnie zagadnienia sztuki w edukacji
najczesciej sg ujmowane w kontekscie ogolnym
rozumienia tworczosci, kreatywnosci, rozwoju
zdolnosci tworczych w procesie ksztatcenia. Cze-
sto placowki edukacyjne, wychowawcze i kultury
sg jedynym miejscem, gdzie w sposdb interesujacy
i zaciekawiajacy dziecko czy mtodziez, wychowan-
kowie majg okazje kontaktu, doswiadczania i po-
znania jezyka sztuki oraz dziet sztuki.

Jak wiemy, srodowisko rodzinne i jego najbliz-
sze otoczenie, w ktérym dziecko wzrasta, jest tym
pierwszym miejscem, gdzie styka sie ono z warto-
$ciami estetycznymi, z pieknem pozaartystycznym
i artystycznym. Mozna powiedzie¢, ze styka sie ze
sztukqa i kulturg codzienng, ktéra w toku eduka-
¢ji jest weryfikowana, pogtebiana czy utrwalana.
Poznaje wzorce estetyczne, ktore z czasem moze
akceptowac lub odrzucad. S to rowniez wartosci
estetyczne innych kultur w swiecie, style, cechy
charakterystyczne, jezyk. To go ubogaca, zwraca
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uwage na innego, wielokulturowos¢, uczy toleran-
¢ji i szacunku wobec innych wartosci estetycznych,
a tym samym kultur. Edukacja przez sztuke pogte-
bia potrzeby estetyczne jednostki, mozna powie-
dziec¢ ,apetyt na sztuke’, tzn. che¢ poznawania no-
wych dziel, ich studiowania czy rozwoju wtasnych
zainteresowan, zdolnosci. Sztuka, jak wiadomo, jest
przejawem przezy¢ cztowieka, jego zycia we wszel-
kich obszarach jego dziatalnosci oraz sfery ducho-
wej. Czesto sztuka i zwigzana z nig aktywnos$¢ wy-
chowankéw s ,wentylem bezpieczenstwa’, dzieki
ktéremu uwalniaja sie z napie¢ emocjonalnych,
miesniowych, wyrazajag swoje problemy, watpli-
wosci, tesknoty, marzenia itp. Méwimy wéwczas
o funkcji terapeutycznej sztuki.

Sztuka w edukacji to mozliwos¢ kontaktu z ory-
ginalnym dzietem, jego poznanie, do$wiadczanie,
jak i doswiadczanie jezyka wyrazu artystyczne-
go na poszczegolnych etapach edukacji, a tym
samym rozwoju jednostkowego. Sztuka przez
tworcow i ich dzieta wskazuje na system warto-
$ci ogolnych, artystycznych, czesto spotecznych,
moralnych, swiatopogladowych czy kulturowych.
Ksztattuje jednostke i grupe spoteczne (badz gru-
py), co je wyrdznia, okresla. Sztuka w swoich wielo-
rakich formach prezentuje zréznicowane jakoscio-
wo wartosci symboliczne, ktére oddziatuja na nas,
szczegolnie na mtode pokolenie. Ernst Cassirer?
przyjmuje, ze kultura jest Swiatem form symbolicz-
nych tworzonych przez cztowieka. Usitowat ujac
funkcje myslenia symbolicznego w sposéb, z kto-
rego wynikatoby, jak wewnatrz kazdej z form sym-
bolicznych ,okreslona organizacja swiata realizuje
sie jako system sensu™.

Psychologiczne i pedagogiczne
przestanki do rozwoju dziecka
przez sztuke

Dzisiaj powszechnie wiadomo, ze sztuka i dzia-
tania w zakresie sztuki bardzo mocno i wtasciwie
rozwijajg dzieci, szczegdlnie dzieci w wieku przed-
szkolnym i mtodszym szkolnym. Ksztattujg ich
wyobraznie, myslenie, sfere dziatarn manualnych,
percepcyjnych, mowe oraz doswiadczenie, jakie
dziecko ta drogg zdobywa i przeksztatca w wiedze
na wilasciwym poziomie swoich mozliwosci wie-
kowych. W miare rozwoju dziecko ksztatci swoje
potrzeby, w tym potrzeby estetyczne, czyli chec
obcowania i przezywania doznan przyjemnych,

fascynujacych. Etapy rozwoju dziecka sa wspiera-
ne edukacjg estetyczng w jego srodowisku spo-
tecznym. Poziom spotecznej edukacji estetycznej
formutuje potrzeby estetyczne dziecka, warunkuje
jego wrazliwos$¢ estetyczng, postawy estetyczne,
a z czasem kulture estetyczna.

Kultura estetyczna jest przejawem zachowan
cztowieka na wszelkiego rodzaju wartosci este-
tyczne w Swiecie, jak i w sztuce, jest obrazem ogél-
nej kultury cztowieka. Jak podkresla Herbert Read?,
tworca m.in. koncepcji wychowania przez sztuke,
zmiana warunkéw materialnych powoduje zmiane
emocjonalnych reakcji cztowieka, wérdd nich jego
reakcje estetyczne. Dawne formy nie zaspokajaja
juz nowych odczu¢ - musza ulec modyfikacji albo
odpowiada¢ pewnej wewnetrznej koniecznosci,
woli formowania, ktéra jest emocjonalng reakcja
na zycie jako catos¢ — sumg wszystkich wzajem-
nie na siebie oddziatujagcych warunkéw obiek-
tywnych. Sztuka jest prébg tworzenia form, ktére
cieszg, ktore sie podobaja. Rozwéj réznych form
ekspresji tworczej ucznidw oraz ich integracji roz-
wija i ksztalci przezycia estetyczne. Rozwijaja sie
one w wyniku planowej i systematycznej eduka-
¢ji. Poziom rozwoju przezy¢ estetycznych wyzna-
cza wrazliwos$¢ estetyczna, na ktorg sktadaja sie
wrazliwos¢ sensoryczna i wrazliwos¢ na struktury
artystyczne.

Przezycie estetyczne jest procesem. Moze sie
rozpocza¢ spontanicznie lub by¢ przygotowane.
Mozna go analizowac jako wartos$¢, jako doznanie
i jako mozliwos¢. Nie mija bez sladu. Wyrdznia sie
rézne typy przezyc¢ estetycznych’. Jak pisat i pod-
kreslat wartos¢ sztuki w zyciu cztowieka klasyk teo-
rii wychowania estetycznego Stefan Szumans, ani
dzieci, ani dorosli nie sg uzdolnieni do dostrzega-
nia i przezywania piekna w dzietach sztuki lub na-
tury, jezeli nie beda w nich ksztatcone i rozwijane
potrzeby estetyczne. Rozbudzanie w dziecku po-
trzeby tworczosci jest najwazniejszym warunkiem
rozbudzenia jego zainteresowan estetycznych. Za-
interesowania te wywotajg potrzebe obcowania
z pieknem. Tworczos¢ dziecka budzi w nim wrazli-
wos¢ na piekno, czyli zdolnos¢ chwytania estetycz-
nych wartosci zjawisk.

Zarowno proces edukacji przez sztuke dziecka,
jak i praca nauczyciela w tym zakresie sg ztozony-
mi procesami rozwojowymi i dziataniami zatozo-
nymi na realizacje okreslonych celow ogdlnych
oraz szczegotowych, ktore wynikaja z tych wspaol-
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nych aktywnosci. Proces ksztatcenia jest procesem
tworczym, na ktory sktadajq sie czynniki racjonalne
i irracjonalne okreslone przez osobowosci w nim
uczestniczace. Nauczanie jest sztukg praktyczng,
procesem wymagajacym intuicji, tworczosci, im-
prowizacji i ekspresji’. Obserwujac rozwdj dziecka,
obserwuje sie nastepujacg prawidtowos¢, miano-
wicie przechodzenie zmian ilosciowych w jako-
$ciowe. Dziecko gromadzi jednostkowe doswiad-
czenia, ktore we wtasciwym momencie dla jego
rozwoju doprowadzajg do powstania zupetnie no-
wej jakosciowo np. formy ekspres;ji.

Plastyka w edukacji dziecka -
propozycje

W nauczaniu plastyki system ksztatcenia odpo-
wiada ogolnie przyjetym zasadom i metodom
dydaktycznym. Nauczany w szkotach przedmiot
splastyka” nazywano wczesniej rysunkiem. Rysun-
ku i malarstwa nie byto w programach naucza-
nia do potowy XVIII wieku. Bywato niekiedy, ze
przedmiot ten traktowano nadobowigzkowo?®. Az
do XIX wieku metoda nauczania rysunku wigza-

L 4

)

Ola, 1,5 roku, Bazgrota malarska, fot. autorki

ta sie z ksztatceniem umiejetnosci nasladowania
wzoréw wedtug modeli gipsowych i z natury oraz
przestrzeganiu klasycznych kanonéw piekna. Me-
tody ksztatcenia plastycznego oparte na metodzie
nasladowania charakteryzuja pedagogike mi-
metyczng w nauczaniu artystycznym. Nauczyciel
przyjmuje role mistrza, ktory przekazuje uczniom
wiedze gromadzong i modyfikowang wiekami
przez artystow i pedagogow.

W latach 30. XX wieku wyksztatcity sie pod-
stawowe zasady nowoczesnej metodyki tego
przedmiotu nauczania. Wigze sie to z narodzina-
mi nurtu ,Nowego Wychowania” Sprzeciwiano
sie metodom nauczania rysunku, ktére niszczyty
spontanicznos¢ rysowania dziecka. Zaczeto na-
zwe ,rysunek” zastepowac okresleniem ,cwiczenia
artystyczne”. Cwiczenia artystyczne rozbudzaty ak-
tywnos¢ psychiczng i tworczos¢ dziecka.

Zmiana pogladéw na temat tworczosci dziecka
i zainteresowanie nig od strony psychologicznej,
jak i powstanie nowych kierunkéw w sztuce, ta-
kich jak: impresjonizm ekspresjonizm, abstrakcjo-
nizm stworzyto podstawy do narodzin pedagogiki
ekspresji. Podstawg jej jest wykorzystanie spon-
tanicznych mozliwosci artystycznych uczniéw.
Najwazniejsze jest tu emocjonalno-poznawcze
doswiadczenie, ktore odzwierciedlajg prace na
bazie doboru $rodkéw plastycznych na podstawie
doznan wewnetrznych wychowankoéw. W tym cza-
sie tworzg sie réwniez podstawy pedagogiki for-
my zwanej wizualistyczng w edukacji plastyczne;.
W metodyce nauczania plastycznego odwotano
sie do podstaw nastepujacych kierunkéw w sztu-
ce: konstruktywizmu, kubizmu, neoplastycyzmu,
abstrakcji geometrycznej i wizualistycznej. Celem
jej jest rozwdj intelektualny ucznidw, szczegdlnie
spostrzegania i myslenia logicznego niz ich swo-
bodnej aktywnosci wyobrazeniowo-tworcze;j.

W latach 70. XX wieku opracowano nowy pro-
gram edukacji plastycznej, oparty na wspotcze-
snych zatozeniach pedagogiki artystycznej. Nazwe
wychowanie plastyczne, wprowadzona w latach
60., zastgpiono nazwa plastyka. Nowoscig tego
programu jest wprowadzenie elementow wiedzy
o sztuce juz od klasy pierwszej szkoty podstawo-
wej oraz uwzglednienie w kryteriach oceny prac
plastycznych takich wartosci jak: oryginalnosc¢ i sa-
modzielnos¢ poszukiwan tworczych dzieci. Zary-
sowane koncepcje ksztatcenia w edukacji plastycz-
nej wyznaczaja cele i metody pracy z dzieckiem.
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Ekspresja plastyczna dziecka jest jedng z pierw-
szych i podstawowych form komunikowania sie
niewerbalnego z otoczeniem. Praca plastyczna jest
,Obrazem” jego osobowosci. Stanowi ona wyraz
jego uczu¢, zdolnosci intelektualnych, poziomu
rozwoju fizycznego, swiadomosci percepcyjnej,
pierwiastka tworczego, smaku estetycznego i po-
ziomu rozwoju spotecznego®. Swiadczy o rozwoju
jego poczucia ciata, koordynacji wzrokowo-
ruchowej, emocji, myslenia oraz rozwoju umiejet-
nosci wyrazania siebie i $wiata mu znanego i wy-
imaginowanego $rodkami plastycznymi (barwa,
linig, bryta, fakturg). Twérczos¢ plastyczng dziecka
przyjmuje jako proces, biorac pod uwage jej dyna-
mike i rozwoj proceséw poznawczych'.

W swojej praktyce pedagogicznej i badawczej
zwracam szczegolng uwage na samodzielnos¢ pra-
cy dziecka, odkrywanie siebie przez dziatania pla-
styczne, swoich mozliwosci, ksztattowania wiedzy
i dostrzegania wartosci wizualnych, ich bogactwa,
zréznicowania w Swiecie, w tym w wytworach kul-
tury. Dzieki dziataniom artystycznym dziecko sie
zmienia, pojawia sie u niego refleksja, ktéra zwia-
zana jest z pytaniami nad sensem dziatan i zycia.

Zaproponowatam dzieciom wychodzenie poza
swoje mozliwosci, ktore okresla dydaktyka plastyki
przez ksztatcenie umiejetnosci powielania, kopio-
wania wzoréw, a dochodzenie do indywidualnej
ekspresji plastycznej przez ksztatcenie percepc;ji
wzrokowej. To, co doswiadczaty dzieci, nie odnosito
sie do wizualnego znanego im konkretu, tylko do
samej wartosci wizualnej. Byly to doswiadczenia
wzrokowe ksztattowane przez barwy, linie i bryly,
ktore sg zréznicowane pod wzgledem swoich cech.

Zadaniem dzieci byta obserwacja tych uktadow
i swobodna interpretacja plastyczna ze zwroce-
niem uwagi na cechy spostrzeganych wartosci
wizualnych. To, co dzieci spostrzegaty, nie przed-
stawiato nic konkretnego, tylko autonomiczng
wartos¢/wartosci wizualne. Jest to propozycja
dydaktyczna z plastyki dla klas 1-3 szkoty podsta-
wowej''. Stopien trudnosci zadan plastycznych
wzrasta, w klasie 1. dzieci poznaja, doswiadczaja
w dziafaniu plastycznym wartosci wizualnych w za-
kresie barwy, linii i bryty, a w klasie 2. spostrzegaja
i interpretuja plastycznie wczesniej spostrzega-
ne wartosci wizualne w uktadach kontrastowych
(kontrast barw, linii i bryt). W klasie 3. spostrzegaja
wartosci wizualne i wyrazaja plastycznie w ukta-
dach relatywnych (relatywizm barw, linii i bryf).

Zaréwno wyniki badan, jak i praktyka peda-
gogiczna wykazaty znaczny wzrost umiejetnosci
plastycznych dzieci w wyniku swiadomego ksztat-
towania ich percepcji wzrokowej zintegrowanej
z dziataniem plastycznym. Dziatania w tym zakre-
sie zrealizowatam réwniez z dzie¢mi najmtodszy-
mi w wieku przedszkolnym'2 Zadania plastyczne
zawarte w tym programie moga by¢ réwniez in-
spiracjg do integracji zajec plastycznych z innymi
tresciami nauczania i rozwoju dziecka. Przykta-
dem tego jest wykorzystanie programu plastycz-
nego z tresciami matematycznymi w nauczaniu
matematyki metoda Sudoku. Wykazata to w swo-
im eksperymencie pedagogicznym w obszarze
innowacji Ewa Zabielna ze Szkoty Podstawowe;j
w Toporzysku, w gminie Jordanéw. Efekty pod-
niesienia poziomu nauczania matematyki byty
widoczne w catym zespole klasowym®3,

Nalezy réwniez przywofac¢ ciekawe propozycje
w zakresie edukacji przez sztuke, m.in. z plastyki
realizowanych przezKinge tapot-Dzierwe i Rober-
ta Matoszowskiego. Sg oni autorami interesujace-
go programu edukacji przez sztuke, ktory polega
na wykorzystaniu na zajeciach tekstow kultury.
Réwniez do grona pedagogéw i artystéw, ktérzy
proponujg i realizujg wazne projekty edukacyjne
przez sztuke, nalezy Mirostawa Moszkowicz, ktora
wprowadza w problematyke sztuki wspoétczesnej,
czy Monika Necka w s$wiat ekspresji dzieciecej
i jej stymulacji. Nalezy réwniez wspomnie¢ m.in.
o interesujgcym projekcie edukacyjnym zrealizo-
wanym pod kierunkiem Joanny Aksman na temat
pracy z dzieckiem zdolnym, jak i o projekcie pt.
.Dzieci i sztuka” zrealizowanym przez Magdalene
Kosno, Mikotaja Spodaryka, Przemystawa Babla
i Elzbiete Kapron w przestrzeni muzeum, galerii.

Dziatania edukacyjno-artystyczne w swoich
badaniachi projektach realizuja rowniez Wiestawa
Limont, Dominika towkajtis, Bernadeta Didkow-
ska, Anna Boguszewska, Marta Uberman, Wiestaw
Karolak, Agnieszka Weiner, Romualda tawrowska,
Wiestawa Sacher, Maciej Kotodziejski, Lidia Kata-
rynczuk-Mania i inni pedagodzy, psycholodzy,
artysci, np. grupa,pARTner’, ktora skupiata wokot
siebie artystow plastykow propagujacych sztuke
w edukacji (Wiestaw Karolak, Janusz Byszewski,
Jacek Bukowski, Eugeniusz J6zefowski, Blanka Ol-
szewska), czy dziatania artystyczne Wroctawskiej
Szkoty Przysztosci Ryszarda M. tukaszewicza. Pro-
pozycje te wymuszaja inne podejscie do samej

- 6
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istoty sztuki, procesu tworczego i jego organizacji
oraz przebiegu.

Irena Wojnar w publikacji pt. Humanistyczne
przestanki niepokoju' ukazuje aktualnos¢ rozwa-
zan nad humanistycznym wymiarem edukacji,
edukacji kulturalnej i jej funkcji kulturotworczej.
Nalezy réwniez przywotaé Program wychowania
estetycznego mtodego pokolenia', ktérego celem
byto zaproponowanie edukacji kulturalnej i este-
tycznej dzieci i mtodziezy przez okreslenie ogdl-
nego programu ksztatcenia do sztuki, przez sztu-
ke mtodych ludzi.

Jedna z interesujacych propozycji edukacji
kulturalnej dzieci i mtodziezy, ktora jest wynikiem
pracy srodowisk pedagogiczno-artystycznych, sg
Standardy edukacji kulturalnej'®. Jest to publika-
Cja wazna w mojej ocenie i interesujgca. Po raz
pierwszy dano mozliwos¢ specjalistom z r6znych
dziedzin sztuki, pedagogiki sztuki, pedagogiki
kulturalnej opracowa¢ kompleksowy program
edukacji kulturalnej. Obejmuje on tresci edukacji
filmowej i teatralnej, edukacji wizualnej (plastyka,
nowe technologie opracowywania obrazu), edu-
kacje muzyczna na wszystkich etapach ksztatce-
nia od przedszkola az do szkoty sredniej.

W ksztatceniu i wychowaniu dzieci i mtodzie-
zy nie powinno sie zaktada¢ tylko wychowania
przez sztuke i do sztuki, ale wykorzystania w tym
procesie wszelkich rodzajéw aktywnosci tworczej
i sztuki dla ich rozwoju. Stwarza im to z czasem
szanse doboru wartosci artystycznych, ktére maja
dla nich sens najgtebszy. Tworczos¢ jest najwyz-
szym wyrazem realizacji obrazu wiasnej osoby.

Stowa kluczowe: edukacja, sztuka, edukacja es-
tetyczna, plastyka, praktyka.
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Edukacja ze sztukg — wczoraj i dzis

dr Alicja Lisiecka

Zwigzek edukacji i sztuki ma dtuga historie. Od czaséw starozytnych po dzien dzisiej-
szy dzietlom sztuki oraz twoérczosci artystycznej przypisuje sie szczegolne walory wy-
chowawcze i edukacyjne. Zadaniem niniejszego tekstu jest zarysowanie problemu
edukac;ji estetycznej na przestrzeni dziejow i wskazanie na stojace przed nig obecnie

wyzwania.

Sztuka jest stale obecna w mysli edukacyjnej.
Juz starozytni Grecy wskazywali na jej wycho-
wawczy, formatywny potencjat. Pitagoras za naj-
bardziej ,wychowujacg” dziedzine sztuki uwazat
muzyke, ktéra postrzegat jako wyraz doskonatej
harmonii wszechswiata (Wojnar, 1964). Muzyka
miata oddziatywac na ksztattowanie sie postaw
moralnych, wspdtuczestniczy¢ w formowaniu
wewnetrznej harmonii cztowieka. Dla Pitagorasa
piekno byto kwestig fadu w uktadzie czesci, dla
Sokratesa za$ wihasnoscia rzeczy i dziatarh dosko-
nale wykonanych, stosownych, adekwatnych. Za-
tem pod pojeciem ,sztuki” w starozytnosci rozu-
miano nie tylko twdrczos¢ artystyczna, ale takze
0go6lna ,umiejetnos¢ wytwarzania wedtug regut”
(Lisiecka, 2022b). Piekne byty dzwieki, ksztatty
i barwy, ale takze mysli, charaktery i obyczaje (Li-
siecka, 2022b).

Zwiazek piekna, dobra i prawdy umocnita filo-
zofia Platona. Piekno wedtug Platona nalezato do
$wiata idei, miato charakter obiektywny i nieza-
lezny od cztowieka. Filozof wyréznit kilka rodza-
joéw piekna — najnizej w hierarchii znajdowato sie
piekno fizyczne (zmystowe), kolejno pojawity sie
piekno duszy, piekno moralne i - najblizsze idei
piekna — piekno intelektualne (Wojnar, 1964). Tak
Platon (1958) pisat o wychowaniu: ,Trudno zna-
lez¢ lepsze od tego, ktore za dawnych czaséw
wymyslono: to jest przeciez dla ciat gimnastyka,
a dla duszy stuzba Muzom”. Stuzba muzom w isto-
cie sprowadzata sie do wychowania muzycznego.
Sztuk plastycznych Platon nie zaliczat do kréle-
stwa Muz; poezje natomiast uwazat za nosicielke
,mitéw ktamliwych” Platon uwazat, ze muzyka
jest zdolna wzbudzac¢ w cztowieku uczucia moral-
ne o pozytywnym lub negatywnym charakterze
(Wojnar, 1964).

O ile dla Platona piekno byto wiasnosciag bytu,
a nie wiasnoscig ludzkich przezy¢ (Tatarkiewicz,
1960), o tyle dla Arystotelesa piekno, a konkret-
nie sztuka, stanowito rzecz wybitnie ludzka i pet-
nito wiecej niz tylko jedna funkcje. Obcowanie ze
sztukg miato stuzy¢ zaréwno rozwojowi intelektu-
alnemu, moralnemu, uczuciowemu, a takze odpo-
czynkowi czy rozrywce (Wojnar, 1964). Szczegdlne
miejsce w mysli Arystotelesa zajmowato katartycz-
ne dziatanie tragedii, ktéra poprzez wzbudzenie
w czlowieku uczu¢ trudnych i skrajnych petnita
funkcje terapeutyczng, doprowadzajac do oczysz-
czenia, ztagodzenia wewnetrznych konfliktéw oraz
wzbogacenia doswiadczen jednostki. W kolejnych
wiekach obecnos¢ sztuki w edukacji manifestowa-
ta sie m.in. w programie tzw. sztuk wyzwolonych
(fac. artes liberales), wyktadanych w szkotach sta-
rozytnego Rzymu i Sredniowiecznej Europy. Sztuki
wyzwolone obejmowaty gramatyke, retoryke, dia-
lektyke, arytmetyke, geometrie, muzyke i astrono-
mie. Niebagatelny dla kwestii wychowania byt tak-
ze dydaktyczny i moralizatorski charakter sakralnej
sztuki Sredniowiecza.

Zwazywszy na stata obecnos$¢ sztuki w wycho-
waniu, termin ,wychowanie estetyczne” pojawit sie
zaskakujgco p6zno, mianowicie pod koniec XVIII
wieku w Listach o estetycznym wychowaniu czto-
wieka Fryderyka Schillera. Autor pierwszego w hi-
storii filozofii dziefa tak dobitnie podkreslajagcego
wychowawcza role sztuki w rewolucji estetycznej
upatrywat narzedzia urzeczywistnienia harmonii
spotecznej poprzez ksztattowanie wewnetrznej
harmonii cztowieka, co z kolei osiggna¢ mozna
byto tylko dzieki sztuce (Wojnar, 1964). Rozprawa
Schillera prezentuje utopijng wizje rzeczywistosci,
w ktérej sztuka stanowi klucz do zaprowadzenia
spotecznego fadu i zbudowania lepszego Swiata.

9 -
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Podobne utopijne postulaty wybrzmiewaty
w pismach wybitnego dziewietnastowieczne-
go mysliciela Johna Ruskina. Angielski krytyk
sztuki — ale takze pisarz, poeta, malarz - gtosit
swoistg ,religie piekna”. Utozsamiajac sztuke
z pieknem, widziat w niej transformacyjng site
spoteczng. Wedtug Ruskina uczynienie zycia
pieknym wigzato sie z potrzebg przebudowania
go do gruntu spotecznie i ekonomicznie oraz
naprawg szkéd wyrzadzonych (takze przyrodzie)
przez rozpedzong industrializacje. Aby piekno
stato sie trescig egzystencji kazdego cztowieka,
a nie wytacznie klas uprzywilejowanych, nale-
zato zacza¢ od poprawy warunkéw bytowych
grup nizej sytuowanych, a nastepnie odnowic
wiare w tradycyjne ideaty: prawde, dobro i piek-
no. Wiare, ktéra — zdaniem Ruskina - z czasem
zaowocowataby zwyciestwem pokojowej wspot-
pracy, mitosci, szczerosci i sumiennosci (Lisiecka,
2020a). Zwolennikiem wprowadzenia piekna
estetycznego do codziennego zycia wszystkich
ludzi byt William Morris — wspotczesny Ruskino-
wi angielski artysta i przedsiebiorca. Morris takze
sprzeciwiat sie niepohamowanej industrializacji,
wyzyskowi robotnikéw, degradacji srodowiska
i jakosci zycia. Za cel postawit sobie zdemokra-
tyzowanie wrazliwosci estetycznej i sztuki, ktorg
postrzegat jako dzwignie zycia spotecznego (Li-
siecka, 2021).

Do potowy XIX wieku wychowanie estetyczne
miato charakter elitarny i kojarzyto sie zasadniczo
z ogtada towarzyska (Kwiatkowska-Tybulewicz,
2016). Natomiast w wieku XX sztuka, a przede
wszystkim tworczos¢ wiasna, zyskata status ,edu-
kacyjnego narzedzia” umozliwiajacego jednostce
wszechstronny rozwoj. Kluczowy dla wspotcze-
snego rozumienia relacji edukacji i sztuki byt roz-
kwit nauk spotecznych, na czele z psychologia.
Nalezy tutaj wspomniec szeroki ruch pedagogicz-
ny, jakim byto nowe wychowanie. Zapoczatko-
wany przez Johna Deweya na przetomie XIX i XX
wieku w Stanach Zjednoczonych ruch stanowit
reakcje na rygoryzm, przesadny intelektualizm
i formalizm dydaktyczny szkoty tradycyjnej. Nowe
wychowanie skupiato przedstawicieli réznych
nurtéw i kierunkéw pedagogicznych, ktorych ta-
czyto przekonanie, ze dziecko powinno sta¢ sie
podmiotem w procesie nauczania i wychowania,
ze proces ten musi uwzglednia¢ mozliwosci, po-
trzeby i zainteresowania dziecka, rozwija¢ jego

aktywnos¢ poprzez tworcze dziatania (Lisiecka,
2020b). Dziatalnos¢ artystyczna stanowita do-
skonaty sposéb rozwijania postawy tworczej
przejawiajacej sie w réznych przejawach zycia
cztowieka.

Koncepcje nowego wychowania w wiekszosci
praktykowane byty w szkotach eksperymental-
nych, nie zyskaty wiec szerokiego zastosowania.
W polskim szkolnictwie powszechnym na poczat-
ku XX wieku przedmioty artystyczne - rysunek,
$piew i prace reczne — nauczane byly w sposéb
tradycyjny, z naciskiem raczej na opanowanie
okreslonych umiejetnosci niz rozwéj wyobraz-
ni i swobode dziatania (Lisiecka, 2020b). W tym
miejscu nalezy takze przywotaé jedng z wazniej-
szych koncepcji wychowania przez sztuke pierw-
szej potowy XX wieku, ktérag sformutowat Herbert
Read. Autor wskazywat na ekspresywne mozliwo-
$ci sztuki oraz krytycznie odnosit sie do cywilizacji
przemystowej, konsumpcjonizmu i zaniku uczu-
ciowosci. Podobnie jak Schiller i Ruskin, rowniez
i Read w sztuce upatrywat szansy na moralne od-
rodzenie cztowieka i ludzkosci (Read, 1976).

Omawiajac zagadnienie zwigzku sztuki i edu-
kacji, nie sposéb poming¢ polskiej teorii wycho-
wania estetycznego. Ta interdyscyplinarna kon-
cepcja pedagogiczna, uksztattowana w latach
60. i 70. XX wieku przez Irene Wojnar, swoimi
korzeniami siega poczatkdw XX wieku i czerpie
z dorobku przedstawicieli réznych srodowisk
i dyscyplin (Kwiatkowska-Tybulewicz, 2020). Do
czotowych rodzimych prekursoréw teorii wy-
chowania estetycznego zaliczy¢ nalezy Janine
Mortkowiczowa, Stefana Szumana, Stanistawa
Ossowskiego i Bogdana Suchodolskiego. Prekur-
sorzy polskiej teorii przyjmowali rézne perspek-
tywy analityczne - spoteczng, psychologiczna,
socjologiczng, filozoficzng, pedagogiczng - co
przekfadato sie na odmienne rozumienie poje-
cia i roli sztuki oraz jej edukacyjnego potencjatu.
Niemniej, mimo réznic Mortkowiczowa, Szuman,
Ossowski i Suchodolski byli zgodni co do istnie-
nia dwdéch wymiaréw wychowania estetycznego:
indywidualnego i spotecznego. Postrzegali czto-
wieka jako istote tworcza i otwarta, realizujaca
swoje mozliwosci w interakgji ze swiatem, ktory
wspottworzy. Dostrzegali wyjatkowaq role sztuki
w sublimowaniu ludzkiej wrazliwosci, rozwijaniu
intelektu, moralnosci, okreslaniu ksztattu stosun-
kow spotecznych. Opowiadali sie za demokra-
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tyzacjg edukacji estetycznej — Mortkowiczowa
w tej kwestii odwotywata sie bezposrednio do
pogladéw Ruskina i Morrisa. Mozna pokusi¢ sie
o stwierdzenie, ze prekursorzy polskiej teorii wy-
chowania estetycznego podzielali idealistyczna
wizje swiata, w ktérym szlachetna sztuka ksztat-
tuje szlachetne zycie, w ktérym urzeczywistniajg
sie_ humanistyczne, ponadczasowe wartosci (Li-
siecka, 2022a).

Dzieki interdyscyplinarnym podstawom pol-
ska teoria wychowania estetycznego jest wielo-
ptaszczyznowo powigzana z innymi naukami kon-
centrujagcymi sie na cztowieku, spoteczenstwie
i kulturze (Wojnar, 2007). Szczegélnie bliski zwia-
zek faczy teorie z filozofig, estetyka, psychologia
i socjologig. Zgodnie z teorig pedagogiki kultury
i mysla humanistyczng edukacja estetyczna jest
procesem integralnym, trwajacym przez cate zy-
cie, holistycznym, obejmujgcym rozwadj zdolnosci
intelektualnych jednostki, jej wrazliwosci este-
tycznej, moralnosci, empatii, zdolnosci krytycz-
nego myslenia oraz kreatywnosci (Wojnar, 2007).
W tym ujeciu sztuka jest postrzegana jako czes¢
ewoluujacej kultury oraz narzedzie edukacyjne,
stuzgce zmianie proosobowej i prospoteczne;.

W polskiej teorii przekroczone zostato trady-
cyjne rozumienie wychowania estetycznego jako
ksztatcenia stosunku ludzi do sztuki i piekna, kto-
re bardzo czesto miato elitarny i klasowy charak-
ter. Wyodrebniono wezszg i szerszg propozycje
rozumienia wychowania estetycznego (Wojnar,
1964). Propozycje wezsza okreslono jako wycho-
wanie do sztuki. Polegato ono na zapoznawaniu
ludzi ze sztuka, ksztattowaniu ich estetycznej
wrazliwosci, estetycznej kultury i tozsamosci, ko-
niecznych do przezywania i rozumienia wartosci
artystycznych. Natomiast propozycja szersza to
wychowanie przez sztuke, czyli wspieranie roz-
woju petnej osobowosci cztowieka w zakresie
moralnym, poznawczym, spotecznym, a takze
rozwijanie samos$wiadomosci, wyobrazni i po-
stawy tworczej poprzez partycypacje w Swie-
cie sztuki. W wielu swoich publikacjach Wojnar
podkreslita potrzebe ksztattowania u uczniéw
postawy otwartego umystu, uwrazliwiania ich
na réznorodnos¢ piekna manifestujgcego sie
w sztuce dawnej i wspodtczesnej oraz potrzebe
uczenia mtodziezy krytycyzmu i samodzielno-
$ci, wartosciowania i dokonywania wyborow
(Wojnar, 1990). W tak szeroko zarysowanym po-

dejsciu sztuka moze petni¢ réznorodne funkcje:
komunikatywng, poznawcza, wychowawcza, in-
tegracyjng, ideologiczng, adaptacyjng, zwigzang
z przetamywaniem stereotypdw, terapeutyczna,
katartyczna, humanizujacg czy ekspresyjna (Go-
faszewska, 1984).

Z punktu widzenia pedagogiki edukacyjnie
wazne jest zaréwno oddziatywanie sztuki do-
konujgce sie poprzez kontakt ucznia z dzietami,
jak rowniez wiasna ekspresja i dziatalnos¢ twor-
cza (Bonna, 2003). Termin edukacja estetyczna
(zob. Zalewska-Pawlak, 2017) obejmuje wszystkie
szczegotowe dyscypliny artystyczne: sztuki pla-
styczne (malarstwo, rysunek, rzezbe), muzyke, te-
atr, sztuki medialne (film, fotografia, animacja), li-
terature, architekture i rekodzieto, uwzgledniajac
jednoczes$nie - przynajmniej w zatozeniu — wcigz
pojawiajgce sie nowe nurty i formy sztuki.

Niebagatelny,problem” dla teorii oraz praktyki
edukacji estetycznej stanowi ,otwarcie sie” poje-
cia sztuki, ktore nastgpito na skutek przemian ar-
tystycznych i spotecznych oraz rozwoju technolo-
gii w XX wieku. Obecnie trudno jest precyzyjnie
okresli¢, co to jest sztuka, a w konsekwencji, jak
rozumiec¢ wartosci, kategorie i przezycia estetycz-
ne (zob. Lisiecka, 2022b). Przyjecie egalitarnej de-
finicji sztuki wprowadza do edukacji takze sztuke
popularng, ktéra wreszcie nalezatoby zaczac roz-
patrywac¢ w wiekszym stopniu kategoriach este-
tycznych, a nie jak dotychczas jako czes$¢ popkul-
tury (zob. Jakubowski, 2010).

Sztuka popularna, podobnie zresztg jak sztu-
ka wspotczesna, obfituje w tresci dla wielu kon-
trowersyjne, w jakosci inwersyjne, trudne do
jednoznacznego zakwalifikowania i oceny z per-
spektywy tradycyjnej estetyki skoncentrowanej
na klasycznych kategoriach, tj. jak piekno, ewen-
tualnie brzydota, oraz wartosciach artystycznych
zwigzanych m.in. z technika wykonania dzieta.
Dzieta sztuki wspotczesnej i popularnej bywaja
czesto postrzegane jako ,niepedagogiczne”. W re-
zultacie w praktyce edukacyjnej dominujg teksty
+kanoniczne” - czyli te uwazane (co jest oczywi-
$cie sprawaq dyskusyjng) za najlepsze.

Zapoznawanie dzieci i mtodziezy z wybitnymi
dzietami kultury w ramach edukacji szkolnej jest
zatozeniem wiasciwym, jednak zasadniczo ogra-
niczajgcym. Takie podescie skutkuje przewaga
tekstow nieaktualnych (na wyrost okreslanych
jako ponadczasowe), o charakterze moralizator-
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skim (zamiast polemicznym) i martyrologicznym,
prezentujgcych problemy niedostepne doswiad-
czeniom ucznidw, przez co pozostajg one poza
ich zainteresowaniem, wydajg sie nieatrakcyjne.
Réwniez tresci (np. repertuar) i techniki nauczane
podczas zaje¢ muzyki i plastyki sg bardzo zawezo-
ne i schematyczne, czesto ze wzgledu na ubogie
zaplecze dydaktyczne polskich szkot - brak pra-
cowni, instrumentéw, ograniczenia systemowe
i kadrowe, szkolna praxis itd.

Edukacja w zakresie sztuki w szkotach ogolno-
ksztatcacych stawia sobie wysokie cele, ale zazwy-
czaj pozbawiona jest niezbednych dla ich realiza-
¢ji podstaw. Btedne jest takze niewyartykutowane
wprost ignorowanie faktu, ze edukacja ani nie
zaczyna sie, ani nie konczy w szkole - zwtaszcza
relacja cztowieka ze sztuka w XXI wieku nie zaczy-
na i nie konczy sie w szkole. Zasadna bytaby za-
tem zmiana obowigzujgcego paradygmatu, opar-
ta na wzmocnieniu podmiotowosci nauczyciela
i ucznia, na umiejetnym przeplataniu tresci z ob-
szaru tzw. kultury wysokiej z zainteresowaniami
uczniéw, wprowadzaniu metod pracy wspieraja-
cych rozwdj zdolnosci intelektualnych i wrazliwo-
$ci ucznia, rozbudzeniu pasji (np. poprzez muzy-
kowanie) i zainteresowan miodych ludzi, tak by
sztuka — we wszystkich jej odstonach - zagoscita
na state w ich zyciu, aby wydawata sie interesu-
jaca. Tylko wtedy uczniowie beda z wtasnej woli,
samodzielnie eksplorowad $wiat kultury, poste-
pujac zgodnie ze swoimi aktualnymi potrzebami
i mozliwosciami, czerpigc z tego przyjemnosc,
jakkolwiek szerokie i kontrowersyjne pedagogicz-
nie jest to pojecie.

Sztuka jest niepowtarzalnym spotkaniem,
szczegblnym wytworem cztowieka, przestrzenia
do emocjonalnego i intelektualnego wzrostu na
miare kazdej osoby. Dla nauczyciela gotowego
podja¢ wyzwanie, jakim sg wspotczesnos¢, sza-
nujacego podmiotowos¢ swojg i ucznia, kazda
sztuka powinna byc¢ lustrem, w ktérym mozemy
sie przeglgdad, ale nigdy mtotem, ktory ma nas
ksztattowac.

Stowa kluczowe: edukacja, sztuka, wychowanie
estetyczne, edukacja estetyczna.
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Z perspektywy doradcy

Muzyka w szkole. Strata czasu?

Muzyka, fot. Y. Krukau, www.pexels.com

Agnieszka Gietner

W jakich obszarach powinno sie ksztatci¢ dziecko? Czy z cata pewnoscia mozemy
zatozy¢ wyzszos¢ edukacji jezykowych lub matematycznych nad pozostatymi? Czy
warto przedstawiac dzieciom swiat w jego réoznorodnosci — nauki i sztuki? Czy (i jesli)
tak, to jak wptywa edukacja muzyczna na rozwdéj dziecka?

Nauczyciele muzyki wielokrotnie styszg nastepu-
jace zdania: Po co dzieciom muzyka? Czy nie le-
piej, by mieli wiecej lekcji angielskiego, innego je-
zyka obcego, matematyki lub informatyki? Warto
w takich przypadkach wiedzie¢, czym zajmujg sie
uczniowie na lekcjach muzyki i jakie umiejetnosci
w sobie ksztattuja.

Muzyka jest wokét nas od poczatku naszego
zycia. Dzwieki bardziej lub mniej zorganizowane
towarzyszg cztowiekowi caty czas. Osoby gtuche
réwniez ,styszg” muzyke - poprzez odczuwanie
wibracji dzwieku. Mimowolnie odbierana muzyka
ma odzwierciedlenie w spontanicznych ruchach
nog, rak, a nawet gtowy. Wiemy juz, ze muzy-
ka ma wymierny wptyw na dorostego cztowieka
(,Hejnat Oswiatowy”nr 12/218 2022). Czy w takim
razie mozemy zaprzeczy¢, ze ma wptyw taki sam
na dziecko?

»Muzyka sprawia, ze ludzie

s madrzejsi” - Jeannette Vos

Badania psychologdbw muzyki jednoznacznie
okreslaja pozytywny wptyw edukacji muzycznej

na wiele obszaréw rozwoju dziecka. Zajmowali sie
tym aspektem juz w starozytnej Gregji, a myslicie-
le antyczni (Pitagoras, Arystoteles) rozpatrywali
muzyke w aspekcie profilaktyki psychohigienicz-
nej. W tych czasach i w sredniowieczu edukacja
muzyczna niosta przestanki etyczne i psycholo-
giczne, a w czasach nowozytnych uzyskata uza-
sadnienie socjologiczne i humanistyczne.

Wincenty Okon juz w 1967 roku w postawach
wyksztatcenia ogélnego zaznaczyt:,Sztuka i zwia-
zana z nig dziatalnos¢ artystyczna mtodziezy to
nieodzowne sktadniki ksztatcenia ogdlnego, zin-
tegrowane z nauky, technika i zyciem spotecznym
oraz dziatalnos$cig naukowa, techniczng i spotecz-
ng uczniéw” | to sie nie zmienia — wrecz jest jesz-
cze wigksza swiadomos¢ w petni wykorzystania
muzyki w procesie edukacyjnym.

Zoltan Kodaly, opierajac sie w swojej koncep-
¢ji edukacji muzycznej o folklor wegierski, gtow-
nie w Spiewie, zbudowat podstawy ksztatcenia
w szkotach ogodlnoksztatcgcych w klasach z po-
szerzong iloscig godzin. Zauwazono, iz uczniowie
tych klas mieli lepsze wyniki w nauce przedmio-
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tow ogodlnoksztatcacych. Ewa Czerniawska opi-
suje badania dotyczace wptywu uczestnictwa
w zajeciach muzycznych na wyniki w nauce oraz
testach pamieci u dzieci w wieku 4-6 lat, a popra-
wa tych umiejetnosci i zdolnosci zostata zacho-
wana po zakonczeniu zaje¢ muzycznych.

W Szwaijcarii w latach 1988-1991 przeprowa-
dzono eksperyment pedagogiczny, ktéry pole-
gat na zwiekszeniu liczby godzin wychowania
muzycznego do 5 tygodniowo w zamian za czas
przeznaczony na inne, ,wazniejsze” przedmioty.
M. Spychiger, J. L. Patry, G. Lauper, E. Zimmer-
mann i E. Weber - autorzy programu odnotowali:

+ poziom wiedzy ogdélnej nie obnizyt sie;

« poprawe funkgji spotecznych takich jak po-
czucie wiezi grupowej, zmniejszenie koniecz-
nosci rywalizacji;

+ nauczyciele, majac wiecej czasu do dyspozy-
¢ji, wprowadzali réznorodne tresci, zwiekszy-
ta sie takze u nich motywacja i inwencja.

Rauscher i Zupan w 2000 roku badali grupe
dzieci przedszkolnych przez 8 miesiecy ucza-
cych sie gry na keyboardzie. W badaniu poréw-
nawczym dzieci te mialy wyzsze wyniki w te-
stach pamieciowych i poznawczych: https://
www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/
S0885200600000508?via%3Dihub.

To tylko kilka przyktadéw wymiernego i prze-
badanego wptywu edukacji muzycznej na rozwoj
dziecka. Wiemy rowniez, ze najszybciej i najwiecej
mozg rozwija sie do 7. roku zycia. W tym okresie
muzyka rozwija najpetniej rowniez intelektualne,
spoteczne, emocjonalne oraz motoryczne obsza-
ry rozwoju dziecka. Dlatego tak istotne jest profe-
sjonalne i petne podejscie do edukacji muzycznej
dziecka, a nastepnie ucznia.

~Spiewajmy razem, §piewajmy osobno.

Spiew to zdrowie” - Jerzy Vetulani

Wspadlny i indywidualny spiew ksztatci odbior tre-
sci intelektualnych oraz niewerbalnych (nastrgj
muzyki), dzieki czemu ksztatci sie poczucie wspot-
odczuwania i empatii. Nastepuje uruchomienie:
kory stuchowej, obszaru Broki odpowiedzialne-
go za mowe, uruchomienie narzagdéw oddycha-
nia, ptuc, przepony, co powoduje dotlenienie
organizmu. Spiew ksztatci koncentracje, uczy
wspotpracy i dyscypliny oraz odpowiedzialnosci
za wspolny wystep. Rozwija postawe asertywna,
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem w sytu-

acji wystepow indywidualnych oraz grupowych,
wzrasta samoocena wykonawcy. To jeszcze nie
wszystko...

»Zajmowanie sie muzyka

to przywilej” - Jordi Savall

Podczas gry na instrumentach detych, tj. na fle-
cie prostym, flazolecie, melodyce - podobnie
jak podczas $piewu - nastepuje uruchomienie
i rozwdj narzaddéw oddychania. Ksztattuje sie
umiejetnos¢ logicznego myslenia poprzez na-
uke jezyka muzycznego - odczytywanie nut z ich
wartosciami rytmicznymi, nazwami dzwiekoéw
oraz przeniesienie tej wiedzy na praktyczna gre
na instrumentach melodycznych, tj.: dzwonkach
chromatycznych, instrumentach klawiszowych.
Nauka gry na instrumentach przed 7. rokiem zy-
cia powoduje silniejsze wiasciwosci taczenia pra-
wej potkuli z lewa dzieki intensywnej pracy neu-
ronéw. To jeszcze nie wszystko...

»Muzyka: pompa do nadmuchania

duszy” - Milan Kundera

Poznanie literatury muzycznej - stuchanie muzyki
pobudza kore skroniowg, przedczotowg, funkcje
uwagi poznawczej w wytonieniu tresci intelek-
tualnej i przeniesieniu ich do pamieci roboczej,
dzieki temu postepuje proces uczenia sie. Pod-
czas stuchania muzyki wspétpracujg ze soba: kora
stuchowa, obszary odpowiedzialne za odbiér
i ocene doznawanych wrazen. Poprzez badanie
EEG podczas stuchania muzyki zauwazalne jest
uruchomienie réwniez innych rejonéw maézgu.
Dokonywane sg procesy analizy i syntezy przez
rozpoznawanie instrumentacji, budowy formal-
nej utworu itp. Ksztattowane sg umiejetnosci wy-
razania wiasnych wyborow estetycznych oraz ich
prezentowanie. To jeszcze nie wszystko...

»Taniec jest wertykalnym wyrazem
horyzontalnego pragnienia,

legalizowanego przez muzyke” -

George Bernard Shaw

Wspolne wykonywanie tancéw integracyjnych,
tancéw narodowych, ¢wiczen rytmiki E. Dalcro-
ze'a, aktywnego stuchania muzyki B. Strauss czy
swobodnej improwizacji doskonali koordynacje
i sprawnos$¢ ruchow precyzyjnych. Ksztatci Swia-
dome odczuwanie ciata, poruszania sie w prze-
strzeni oraz koryguje nieprawidtowg postawe.
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Z perspektywy doradcy

Aktywnosci muzyczne
Spiew instrifmgr?tach P?T:lc;sga Ruch

Logiczno-matematyczny v v

Jezykowo-analityczny 4 v v
:g Spoteczny v v v v
@ Wrazliwosci estetycznej 4 4 v v
'qé Motoryki, zdolnosci manualnych 4 v
E Pamieci operacyjnej i dlugoterminowe;j v v v v
g Kreatywnosci v 4 v
5 Koordynacji ruchowej 4 v v
% Przetwarzania informacji 4 4 4 v
-é Koncentracji uwagi v v v v

Inteligencji kinestetycznej 4 v v

Inter i intrapersonalnej 4 v v v

Tab. 1. Przyktadowe umiejetnosci i kompetencje ksztatcone podczas wybranych aktywnosci muzycznych, opr. wi.

U mtodszych dzieci zaspokaja potrzebe porusza-
nia sie.

Analizujac podstawe programowg z zakresu
muzyki w szkotach podstawowych, nalezy jedno-
znacznie stwierdzi¢, ze uczen doswiadcza szero-
kiego aspektu réznorodnych aktywnosci. Dzieki
nim dzieci ksztalca réznorodne umiejetnosci,
a edukacja przynosi wymierne korzysci. Ponizej
przedstawiam wybrane tresci edukacji muzycznej
w szkole podstawowej — umiejetnosci potrzebne
na nastepnych etapach edukacyjnych oraz pod-
czas zdobywania wiedzy z innych przedmiotow
(Tab. 1).

Podczas lekcji muzyki poruszana jest rowniez
tematyka:

+ budowania poczucia wspolnoty narodowej -
Spiew piesni patriotycznych oraz percepcja
muzyki narodowej;

« wspolnych tresci i odniesien do historii, j. pol-
skiego, j. obcych, matematyki, biologii, fizyki;

« poznania zwigzkdéw przyczynowo-skutko-
wych muzyki dawnej ze wspotczesna;

- obnizenia stresu, tagodzenia niepokojow,
dodawania energii;

« ksztatcenia umiejetnosci dokonywania $wia-
domych i dojrzatych oraz wartosciowych wy-
boréw estetycznych.

Niech podsumowaniem beda stowa Henry-
ka Sienkiewicza ,Wiec oto powiem ci, ze muzyka
jest jak morze. Stoimy na jednym brzegu i widzi-

my dal, ale drugiego brzegu dojrze¢ niepodob-
na” — bo nadal i nieustajgco przeprowadzane sa
badania wptywu muzyki na rozwoj i ksztattowanie
cztowieka. Ostateczna odpowiedz na pytanie
w tytule artykutu moze by¢ tylko jedna - nigdy
zajecia muzyczne nie beda stratg czasu.

Stowa kluczowe: muzyka, szkota.

Bibliografia:

« Klimas-Kuchtowa E.: O koniecznosci wczesnego umu-
zykalniania.,Edukacja i Dialog” nr 2/105/1999.

« Pamiec. Zjawiska zwykte i niezwykte. Red. E. Czerniaw-
ska. Warszawa: WSiP, 2005.

+ Rauscher FH., Zupan M.A.: Instrukcja obstugi kla-
wiatury w klasie poprawia wydajnos¢ przestrzenno-
czasowq dzieci w wieku przedszkolnym: eksperyment
terenowy. ,Early Childhood Research Quarterly”
nr 15 (2)/2000, s. 215-228.

« Vos J,, Dryden G.: Ewolucja w uczeniu. Poznan: Zysk

i S-ka, 2022.

Zoltdn Koddly i jego pedagogika muzyczna. Praca

zbiorowa. Red. M. Jankowska, W. Jankowski. Warsza-

wa: WSiP, 1990.
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Agnieszka Gietner - nauczyciel-doradca
metodyczny ds. muzyki, edukacji muzycz-
nej w edukacji wczesnoszkolnej MCDN
Osrodek w Krakowie, coach, szkoleniowiec,
muzykoterapeuta.
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Z naszych doswiadczen - przyktady dobrej praktyki

Tworczosc i sztuka w edukacji: budowanie
mostow ku lepszemu rozwojowi ucznidéw

Justyna Trzepatka

We wspotczesnym Swiecie, ktory zmienia sie w szybkim tempie, edukacja musi by¢

otwarta, elastyczna i wysokiej jakosci.

Inspiracja i rozwijanie kompetencji
uczniow w roznych dziedzinach

Mozliwos¢ twoérczego dziatania, poswiadczania swe-
go miejsca w $wiecie przez zmienianie go, zapehia-
nie swoimi pomystami, wynalazkami, dzietami sztuki
utrwala w cztowieku poczucie sensu istnienia i Swia-
domos¢ bycia kim$ niepowtarzalnym przynosi mu
odczucie spetienia”. W kontekscie globalnej rzeczy-
wistosci XXI wieku edukacja musi dostosowac sie do
zmieniajacych sie potrzeb spoteczenstwa. Tworczos¢
i sztuka maja potencjat, aby stac sie narzedziami budo-
wania mostéw miedzy kulturami i wspierania proce-
sow edukacyjnych. Obecnie edukacja musi wykracza¢
poza tradycyjne metody nauczania. Dzisiejsi uczniowie
potrzebujg nie tylko przekazywania wiedzy, wartosci
kultury, ale réwniez umiejetnosci krytycznego mysle-
nia, gtebszego rozumienia dziedzin humanistycznych,
w tym zaréwno zrozumienia kontekstu historycznego,
rozwazania kwestii obywatelskich, refleksji filozoficz-
nej, jak i eksploracji aspektow duchowosci i religii.
Sztuka jako wyraz twérczosci i gtebokich przeko-
nan staje sie nie tylko narzedziem dydaktycznym, ale
takze gtéwnym filarem wspierajgcym edukacje po-
lonistyczng zarowno pod katem dydaktycznym, jak
i wychowawczym. Bedac przez lata wychowawca klas
o profilu humanistycznym, mam mozliwos¢ obser-
wadji jak twoérczos¢ i sztuka wzbogaca proces naucza-
nia, szczegolnie w dziedzinach humanistycznych. Jak
istotng role odgrywaja w promowaniu wartosci oby-
watelskich, spotecznych i osobistych, a takze w rozwi-
janiu empatii, tolerangji i kreatywnosci mtodych ludzi.

Rola twoérczosci i sztuki w edukacji

Wprowadzanie tworczosci i sztuki w procesie edu-
kacji ma istotne znaczenie dla wszechstronnego

rozwoju uczniow. Pomaga rozwija¢ umiejetnosci
poznawcze, emocjonalne i spoteczne, ktére sg nie-
zbedne we wspotczesnosci. Tworczos¢ zacheca do
myslenia ,poza schematem” i rozwijania zdolnosci
do rozwigzywania probleméw. Umozliwia mtodym
ludziom eksploracje roznych perspektyw, wyjscie
poza standardowe rozwigzania oraz rozwijanie
umiejetnosci krytycznego myslenia. Dziata réw-
niez jako narzedzie do radzenia sobie ze zmianami
i niepewnosciag, co jest wazne we wspotczesnym
dynamicznym $wiecie. Z kolei sztuka pomaga wy-
raza¢ emocje i mysli, ktérych nie zawsze da sie opi-
sa¢ stowami. Uczestniczenie w procesie tworzenia
sztuki rozwija zdolnosci komunikacyjne, empatie
oraz umiejetnos¢ wyrazania siebie. Sztuka moze by¢
rowniez zrédtem inspiracji i zachety do refleksji nad
roznorodnoscia kultur, historig i spoteczeristwem.

Rola tworczosci i sztuki w edukacji
polonistycznej

W rozwijaniu umiejetnosci jezykowych, komunika-
cyjnych oraz analizy literackiej kluczowa role odgry-
wa nauczanie polonistyki. Wprowadzenie do tego
procesu sztuki i twérczosci plastycznej moze znacz-
nie wzbogaci¢ te dziedzine, umozliwiajgc uczniom
wyrazenie swoich mysli i emocji w sposéb alterna-
tywny, angazujacy i peten gtebi.

Tworczos¢ artystyczna daje mtodym ludziom
mozliwos¢ tworzenia wiasnych dziet literackich. Pi-
szac wiersze, opowiadania czy eseje, rozwijajg swoje
umiejetnosci pisarskie i poznaja rézne style literac-
kie. To takze inspiruje ich do wyrazania swoich mysli,
uczuc i przemyslen w sposéb indywidualny, co jest
istotnym elementem rozwoju kompetenc;ji literac-
kich. Z kolei sztuka, w swojej réznorodnosci form, od
malarstwa po teatr, moze dostarczyc¢ gtebszego zro-
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zumienia literatury. Uczniowie, korzystajac z tworczo-
4ci artystycznej, moga eksplorowaé motywy, postacie
i tresci literackie na nowy sposob. llustracje, rekreacje
scen z ksigzek lub interpretacje wizualne utworoéw li-
terackich pozwalajg na bardziej angazujacy i interak-
tywny sposob uczenia sie. Dzieki temu literatura staje
sie bardziej dostepna i fascynujaca. A wszystko to nie
tylko pomaga w przekazaniu wiedzy, ale takze ksztat-
tuje mtodych czytelnikéw i tworcow.

W swojej pracy dydaktyczno-wychowawczej
miatam mozliwos¢ obserwacji jednej z lekgji jezyka
polskiego swoich wychowankéw, w trakcie ktorej
omawiany byt wiersz Kazimierza Przerwy-Tetma-
jera pt. Widok ze Swinicy do Doliny Wierchcichej. Zo-
baczytam, jak sztuka plastyczna pozwala uczniom
wyobrazi¢ sobie scene i atmosfere opisang w tym
utworze. W trakcie tych zaje¢ zdatam sobie sprawe,
ze rysowanie i wizualizacja wiersza stanowig cieka-
we narzedzie edukacyjne, ktére moze wzbogaci¢
proces nauczania. Moim zdaniem sztuka umozliwia:
gtebsze rozumienie tresdci, rozwijanie wyobrazni,
angazowanie wielu zmystéw, tworczg interpretacje,
rozwijanie umiejetnosci literackich i kreatywnosci.

Sztuka jako narzedzie
wychowawcze

Poza aspektem dydaktycznym twodrczosc i sztuka
odgrywajq istotng role w wychowaniu. Na lekcjach
wychowawczych nie tylko rozwijajg umiejetnosci
artystyczne, ale takze wptywaja na ksztattowanie
wartosci, umiejetnosci interpersonalnych i osobi-

IR
L

Rysunki uczniéw - interpretacja wiersza, fot. autorki

stego rozwoju uczniow. Sg one cennym narzedziem
w pracy nad wychowaniem obywatelskim, spotecz-
nym i emocjonalnym mtodego pokolenia.

Integracja tworczosci i sztuki w edukacji jest klu-
czowa dla rozwijania kompetencji uczniéow. To nie
tylko sposobnos¢ do nauki, ale takze do wyrazania
siebie i rozwijania wartosci w duchu otwartoscii zro-
zumienia. Nalezy wyraznie zaznaczy¢, iz tworczosc
i sztuka pomagaja ksztattowac w petni wyksztatco-
nych i Swiadomych jednostek, gotowych na wyzwa-
nia wspotczesnego $wiata. Nauczyciele maja okazje
wykorzystywac je jako narzedzia dydaktyczne, ktére
pozwalaja uczniom bardziej angazowac sie w pro-
ces nauki i rozwija¢ swoje umiejetnosci w sposéb
innowacyjny.

Stowa kluczowe: edukacja polonistyczna, sztuka.

Przypisy:
' A.Janus-Sitarz, Twdrczos¢ i tworzenie w edukacji polo-
nistycznej, Krakow 2012, s. 11.
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wawca klas o profilu humanistycznym w XIll Liceum
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Edukacja polonistyczna skoncentrowana
na wychowaniu do wartosci -
przyktady dobrych praktyk

Joanna Kantor-Malik

»1en kto nie szanuje i nie ceni swej przesztosci, nie jest godzien szacunku terazniej-
szosci ani prawa do przysztosci” - Jozef Pitsudski.

W jaki sposob wprowadzac¢ dzieci i mtodziez
w Swiat wartosci? Co mozna zrobi¢, by mtode po-
kolenia z szacunkiem i dbatoscig o relikty przeszto-
$ci kultywowaty pamiec o przodkach? Gdzie szukac
wskazowek i materiatow inspirujgcych do dziatan
aksjologicznych na lekcjach jezyka polskiego? Ni-
niejszy artykut prezentuje wybrane rozwigzania
metodyczne w ramach projektu polonistycznego,
skoncentrowanego na ksztatceniu uczniowskich
postaw patriotycznych i obywatelskich.

Planujac dziatania aksjologiczne na lekcjach
jezyka ojczystego, powinnismy odpowiedziec so-
bie na pytanie, w jaki sposob dzieci zazwyczaj po-
znaja wartosci i jak wyglada ich przekaz. Musimy
by¢ swiadomi, ze jako nauczyciele wychowawcy
wptywamy swoimi aktywnga postawa i Swiatopo-
gladem na Swiat wartosci naszych podopiecznych
zarébwno w srodowisku szkolnym, jak i poza nim.
Organizujac proces wychowania do wartosci, na-
lezy uwzgledni¢ rézne etapy osiggania kompe-
tencji aksjologicznych. Urszula Ostrowska upo-
rzadkowata je w nastepujacy sposéb:

a) ,odkrywanie, rozpoznawanie wartosci (wyma-
gana jest zdolno$¢ rozpoznawania dobra i zta
przez dziecko, zauwazania tego, co jest cenne);

b) rozumienie wartosci (potrzebna jest wiedza
o wartosciach oraz zdolnos¢ logicznego my-
$lenia);

C) uznawanie, akceptowanie wartosci (dziecko
powinno przyjmowac wartosci jako wtasne);

d) urzeczywistnianie wartosci (wymagana jest
konsekwencja jesli chodzi o zakres przyje-
tych zobowigzan w $wiecie wartosci);

e) tworzenie wartosci (wymagana jest aktyw-

”m

nosc¢ tworcza)"'.

Istnieje duza szansa, ze edukacja mtodego
cztowieka zakonczy sie sukcesem, gdy bliski mu
Swiat wartosci bedzie spdjny z catym procesem
wychowania i ksztatcenia. Zatem to od nas, ludzi
dorostych, nalezy wymaga¢ nienagannych po-
staw, opartych na tolerancji i szacunku do drugie-
go cztowieka. Wedtug D. Von Hildebranda ,zycie
moralne wspiera sie na nastepujacych posta-
wach: prawosci, wiernosci, kierowania sie poczu-
ciem odpowiedzialnosci, szacunku dla prawdy,
dobroci”

Dla prawidtowego uksztattowania wewnetrz-
nej tozsamosci, zgodnej z oczekiwaniami szkoty,
$rodowiska rodzinnego i rowiesniczego, a takze
poczucia akceptacji w otaczajacej mtodych lu-
dzi rzeczywistosci, wazne sg korzenie kulturowe,
tradycje i obyczajowos¢, w ktorych oni wzrastaja.
Zatem dialog miedzy mtodym a starszym poko-
leniem za pomoca literatury, sztuki i kultury jest
waznym elementem wychowania do wartosci.
Stad pomyst na projekt polonistyczny, ktéry pota-
czy we wspoélnym dziataniu rézne pokolenia.

Z okazji 80. rocznicy wybuchu powstania war-
szawskiego proponuje zaangazowanie uczniow
w akcje,Dumni z Powstancéw”. Profesor Stanistaw
Pigon stwierdzit kiedys, ze ,nalezymy do narodu,
ktérego losem jest strzela¢ do wroga z brylan-
tow”. Warto przypominac kolejnym pokoleniom,
co to dla nas Polakéw oznaczato w kontekscie kul-
turowym, historycznym i literackim.

Projekt BohaterON - wiacz historie!

Ogolnopolska kampania ,BohaterON — wtacz hi-
storie!” jest doskonatym sposobem na upamiet-
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nienie i uhonorowanie uczestnikdw powstania
warszawskiego. Uczniowie utrwalajg zasady tra-
dycyjnej korespondencji podczas pisania zyczen
i projektowania kart pocztowych, zaadresowa-
nych do wybranych bohateréw, a przy tym ucza
sie historii i szacunku do przesztosci. Galerie ze
zdjeciami, zyciorysami i wywiadami z ocalaty-
mi Swiadkami tamtych czaséw mozna znalez¢
na stronie: https://bohateron.pl. Zwienczeniem
podjetych dziatan projektowych (w ciagu 63 dni,
liczac od 1 sierpnia) moze byc¢ szkolna wystawa
patriotycznych pocztéwek z okazji Dnia Niepod-
legtosci. Zgodnie z zasadami uczestnictwa w pro-
jekcie uczniowie dokumentuja swoje dziatania za
pomoca narzedzi multimedialnych i przesytajg ich
efekty w formie zdjec i relacji filmowych na stro-
ne internetowg organizatora. W ten praktyczny
sposOb angazuja sie w dzieto ocalenia swiadectw
Il wojny Swiatowej, propagujg postawy patrio-
tyczne i ksztattujg wrazliwosc spoteczna.

Cele podejmowanych dziatan: pielegnowa-
nie pamieci o przesztosci przez mtode pokole-
nia; uswiadomienie uczniom waznej roli naszych
przodkéw w dziataniach narodowowyzwolen-
czych; budowanie wsréd dzieci postaw patrio-
tycznych opartych na empatii i dziataniu po-
mocowym; ksztatcenie kompetencji przysztosci
W oparciu o najnowsze zasoby IT; wychowanie do
wartosci poprzez literature, kulture i sztuke.

Dziatania projektowe

Czas realizacji: 5 godzin lekcyjnych. Adresaci:
uczniowie klas 4-8 szkoty podstawowe;j.

W ramach wprowadzenia do tematyki realiow
Il wojny Swiatowej i warunkéw zycia podczas po-
wstania warszawskiego uczniowie klas 7 i 8 szkoty
podstawowej ogladajg krétki materiat historycz-
ny z serii Co za historia: https://bohateron.pl/edu-
kacja/materialy-do-zajec/ (dostep: 28.06.2023).

Mowiac o powstaniu, obowigzkowo zapozna-
jemy mtode pokolenia z sylwetka twoércza Krzysz-
tofa Kamila Baczynskiego jako ,zotnierza, poety
czasu kurzu”. Warto przy tym skorzysta¢ z inter-
netowej strony tematycznej Polskiego Radia po-
$wieconej poecie: https://baczynski.polskieradio
24.pl/wojna. Zawiera ona audycje radiowe, wy-
wiady, recenzje, zdecia rekopiséw i bogate zasoby
fotograficzne zwigzane z K.K. Baczyrskim (ostat-
ni dostep: 12.07.2023). Ztozonos¢ jego postaci

idealnie oddadza fragmenty filmu Baczyriski w rez.
Kordiana Piwowarskiego z 2013 roku. Wszyscy
uczniowie powinni przeczyta¢ kilka wierszy z cza-
sow apokalipsy spetnionej i przedyskutowac na
forum klasy, co wptyneto na doswiadczenie ge-
neracyjne Kolumbow. Jakie miato ono priorytety
i wartosci? Z czego one wynikaty? Swoje wnioski
zapisujg w zeszycie np. w formie grafu lub mapy
mysli, wzbogaconej cytatami z utworow. W zalez-
nosci od mozliwosci technicznych i kompetengji IT,
uczniowie moga rysowac na kartkach lub zaprojek-
towac odpowiedzi w generatorze online: GitMind
(https://gitmind.com/app/templates?lang=en).

Duzym atutem takich zajec sa uczniowskie wy-
konania przygotowanych wczesniej recytacji: Elegii
0... [chtopcu polskim] i Pokolenia. Prawdopodobnie
uruchomia refleksyjne, emocjonalne reakcje stu-
chaczy i utatwig im wykonanie kolejnego zadania
polegajacego na odszukaniu w omoéwionych wier-
szach wszystkich okreslen, ktére obrazujg groze
wojny, kontrastowo zestawiong z niewinnoscig
i miodoscig powstanca. Na tej podstawie mto-
dziez utalentowana artystycznie moze namalowacd
plakat (dowolna technika) przedstawiajacy realia
wojny oczami podmiotu lirycznego lub zaprojek-
towac go w Canvie (https://www.canva.com/pl_pl/
tworzyc/plakaty/). Dla inspiracji mozemy im poka-
zac album Baczyriski bez filtra: https://issuu.com/
wielkiehistorie/docs/baczynski-ksiazka-www_m
(dostep: 28.07.2023). Innym rozwigzaniem bedzie
utworzenie tematycznej infografiki na tablicy in-
teraktywnej. Ciekawa propozycje stanowi réwniez
opracowana przez Sylwie Oszczyk karta myslogra-
ficzna: Elegia o ...[chtopcu polskim], ktérg w ramach
podsumowania zainteresowani mogg uzupetnic
i wklei¢ do zeszytu.

Na koniec pracy z tekstami uczniowie wypi-
sujg fragmenty podkreslajgce tragizm podmio-
tu lirycznego - rozpoznaja wystepujace w nich
$rodki poetyckiego obrazowania i ich funkcje. Dla
uatrakcyjnienia dziatan dzielimy klase na druzy-
ny. W ramach podsumowania tej czesci projektu
uczniowie podczas zdalnej rywalizacji wykonuja
quiz sprawdzajacy wiedze z poetyki za pomoca
narzedzi: LearningApps lub Wordwall.

Powinnismy uswiadomi¢ mtodym ludziom,
ze pokolenie Kolumboéw stanowig uczestnicy
i naoczni swiadkowie czaséw wojny, ktorych jest
wsréd nas coraz mniej, wiec to ostatnia szansa
na udokumentowanie ich bohaterskich dziatan.
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To na mtodych pokoleniach cigzy ogromna od-
powiedzialnos¢, ale i zaszczyt stania na strazy
pamieci o naszych przodkach. Stad propozycja
zapoznania poszczegolnych druzyn z wybranymi
profilami powstancéw ze strony https://bohate-
ron.pl, by mogli opowiedzie¢ o nim na forum kla-
sy zgodnie z ponizszym kluczem.

1. Wybranym przez nas bohaterem powstania

warszawskiego jest ...

2.Podczas walk powstanczych zajmowat
sie/ petit funkcje/ angazowat sie w... na
terenie...

3. Jego historia jest niesamowita, bo...

4. Imponuje Nam jego/jej ....onrerrerreeeenne , dla-
tego wybieramy go na adresata naszych
pocztowek.

Miodsze dzieci mogg wystucha¢ opowiesci
Warszawskie dzieci, czyli o powstaniu warszawskim
z cyklu Opowiedz nam historie Joanny Jaworskiej:
https://www.youtube.com/watch?v=NpfD1d-
TiiW4 (dostep: 28.07.2023). Klasy od 4 do 6 szkoty
podstawowej zapewne wzruszy historia matego
powstanca ze stuchowiska pod tytutem ,Maty”
roznosiciel nadziei. Po wystuchaniu materiatu po-
mocniczego: https://bohateron.pl/edukacja/ma-
terialy-do-zajec/_(dostep: 12.06.2023) uczniowie
charakteryzuja tytutowego bohaterai opisujg mo-
tywy jego dziatan podczas powstania warszaw-
skiego. By w petni wykonac¢ to zadanie, postuza
sie wyznacznikami gatunkowymi charakterysty-
ki, ktére znajdujg sie w materiale dydaktycznym
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej: Jacy oni
sq? Charakterystyka postaci: https://zpe.gov.pl/a/
jacy-oni-sa-charakterystyka-postaci/Dr3KNRM77
(ostatni dostep: 6.07.2023).

Nastepnie nauczyciel wyswietla na tablicy in-
teraktywnej zdjecie pomnika Matego Powstan-
ca w Warszawie. Uczniowie za pomoca narzedzia
Image Annotator (https://www.classtools.net/hot-
spot/) opisuja jego symbolike. Maja sie mu doktad-
nie przyjrze¢ i odpowiedzie¢ na pytanie: czy przed-
stawiona na nim postac jest podobna do bohatera
stuchowiska? Swojg wypowiedz uzasadniaja w kilku
zdaniach, stosujac wybrane stownictwo argumen-
tacyjne (w mojej opinii...; wedtug mnie...; ze zgro-
madzonych przeze mnie informacji wynika... itp.)
Kolejnym wyzwaniem dla mtodych odkrywcéw
bedzie interaktywny teleturniej wiedzy (Wordwall)
polegajacy na utozeniu w kolejnosci chronologicz-
nej przebiegu wydarzen w poznanej historii, co jest

doskonatym sposobem na sprawdzenie uczniow-
skich kompetencji czytelniczych i kulturowych.

Nastepnie uczniowie rozpoczynajg prace nad
komiksem, ktéry ma zilustrowac opisane w stu-
chowisku wydarzenia. Mogg wykonac to zadanie,
rysujac tradycyjnie na kartkach lub projektujac ko-
miks za pomoca kreatora online: https://komixxy.
pl/szablony. Uczniowie moga pracowa¢ w pa-
rach — losuja pasek z opisem sytuacji, ktérg maja
zobrazowacd. Przy tworzeniu fabuty i Swiata przed-
stawionego muszg wykazac¢ sie kreatywnoscia,
umiejetnosciami literackimi i kompetencjami IT.
Efektem prac bedzie klasowy komiks inspirowa-
ny stuchowiskiem ,Maty” roznosiciel nadziei, ktory
zostanie wyeksponowany w szkolnej bibliotece
jako przykfad dobrych praktyk. Jezeli dzieci lubig
prace manualne, mozna poprosic je o stworzenie
wiasnej koncepcji pomnika mtodego emisariu-
sza w formie miniatury z plasteliny lub piankoli-
ny (gliny polimerowej). Wykonane przez uczniéw
prace, wraz z komiksami, stworza wystawe tema-
tyczng, ktérg beda mogty réwniez ogladac dzieci
z klas 1-3.

Ostatnim elementem projektu, wspolnym dla
wszystkich grup wiekowych ucznidw, jest stwo-
rzenie pomystowych kartek niepodlegtosciowych
(w dowolnej technice), ktére swojg trescig i sym-
bolikg majg nawigzywac do bohaterskich postaw
powstancow warszawskich. Uczniowie adresuja
je do konkretnych oséb, wybranych z listy zapro-
ponowanej przez organizatora akcji BohaterON.
W ramach ewaluacji podjetych dziatan mozna
zorganizowac na terenie szkoty galerie kartek nie-
podlegtosciowych z okazji Swieta Niepodlegtosci,
ktéra moga podziwia¢ nie tylko uczniowie, ale
i wszyscy odwiedzajacy szkote.

Mam nadzieje, ze wychowanie do wartosci na
lekcjach jezyka polskiego jest i bedzie dla mto-
dych ludzi na tyle inspirujace i atrakcyjne, zeby
wcigz na nowo odkrywali w sobie potrzebe po-
znawania tajemnic dziejowych, darzyli szacun-
kiem swoich przodkoéw, a ich serca przepetniata
niegasngca duma narodowa.

Stowa kluczowe: projekt edukacyjny, aksjologia,
kompetencje przysztosci.

Przypisy:

' U. Ostrowska, Aksjologiczne podstawy wychowania,
[w:] B. Sliwerski (red.), Pedagogika, Gdansk 2006,
s.391-415.
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Bibliografia (wybrana): www.youtube.com/watch?v=NpfD1dTiiW4 (dostep:

« Chatas K.: Wychowanie ku wartosciom: elementy teorii 28.07.2023).

i praktyki. T. 1. Godnos¢, wolnos¢, odpowiedzialnos¢,  + Zasoby multimedialne Polskiego Radia 24.pl po-
tolerancja. Red. K. Chatas. Lublin: Wydawnictwo Jed- Swiecone K.K. Baczyniskiemu: https://baczynski.pol-
nos¢, 2006. skieradio24.pl/wojna, (dostep: 12.07.2023).

« Denek K.: Wartosci i cele edukacji szkolnej. Poznan-

Torun: Edytor’, 1994.

« Gotaszewska M.: Istota i istnienie wartosci. Warszawa: Przydatne narzedzia online:

PWN, 1990. - Kreator komikséw online: https://komixxy.pl/szablo-

+ Ingarden R.: Uwagi o wzglednosci wartosci, [w:] R. In- ny (dostep: 10.07.2023).
garden, Przezycie - dzieto — wartos¢. Krakow: Wydaw- . Kreator plakatéw Canva: https://www.canva.com/
nictwo Literackie, 1966. pl_pl/tworzyc/plakaty/ (dostep: 11.07.2023).

+ Karwatowska M.: Uczeri w Swiecie wartosci. Lublin: . Narzedzie do opisu obrazéw Image Adnotator: https://
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skfodow-  wwwi.classtools.net/hotspot/ (dostep: 12.07.2023).
skiej, 2010. - Szablony gier dydaktycznych Wordwall: https://wor-

dwall.net/pl (dostep: 12.07.2023).
Netografia: « Szablony map mysli online GitMind: https://gitmind.

docs/baczynski-ksiazka-www_m (dostep: 28.07.2023).

« Co za historia: https://bohateron.pl/edukacja/mate-
rialy-do-zajec/ (dostep: 28.06.2023). * e

« Gorska M.: Stuchowisko ,Maty” roznosiciel nadziei,
https://bohateron.pl/edukacja/materialy-do-zajec/
(dostep: 12.06.2023).

Joanna Kantor-Malik - szkoleniowiec, do-
radca metodyczny ds. jezyka polskiego dla
« Jacy oni sq? Charakterystyka postaci, [w:] https://zpe. _ krakowskich szkét podstawowych MCDN
gov.pl/a/jacy-oni-sa-charakterystyka-postaci/Dr3K- == Osrodek w Krakowie, nauczycielka w Publicz-
NRM77_(dostep: 6.07.2023). nej Szkole Podstawowej Siéstr Prezentek. Absolwentka
« Jaworska J.: Warszawskie dzieci, czyli o Powstaniu  studiéw podyplomowych: dziennikarstwo, wirtualizacja
Warszawskim, [w:] Opowiedz nam historie: https://  przestrzeni edukacyjnej, organizacja i zarzadzanie o$wiata.

Zasoby portalu Wirtualne Muzea Matopolski

w edukac;

Wirtualne Muzea Matopolski to portal, na ktérym udostepnionych zostato ponad 2 500 zdigitali-
zowanych eksponatéw z 48 matopolskich muzeéw. To unikalna na skale catego kraju inicjatywa
udostepnienia w sieci roznorodnych zasobdéw z wielu muzeéw na jednym portalu.

Tworcy portalu udostepniaja cyfrowe odwzorowania muzedw okregowych, regionalnych, miejskich, izb
muzealnych eksponatéw na pojedynczych i dookél-  muzealnych.

nych fotografiach, filmach w formie modeli 2D i 3D. W zakladce Edukacja znajdujg sie scenariusze zajec,
Kazdy eksponat na portalu mozna obejrze¢ z bardzo  ktére maja zachecic i zainspirowac do wiaczania zdigita-
bliskaiwiecej sie o nim dowiedzie¢ - dziekimuzealnym lizowanych eksponatéw matopolskich muzeéw na lek-
metryczkom, artykutom kontekstowym, wzajemnym  cjach przedmiotowych. Materialy pomocnicze skfadaja
powigzaniom obiektéw, materiatom edukacyjnym sie ze scenariusza lekgji, kart pracy i infografik ilustruja-
i wystawom tematycznym. Na portalu prezentowane cych gtéwne zatozenia scenariusza. Wirtualne Muzea
sq eksponaty, ktére mozna oglada¢ podczas zwiedza-  Matopolski to portal tworzony przez Regionalng Pracow-
nia muzeum i takie, ktére specjalnie na potrzeby por-  nie Digitalizacji Matopolskiego Instytutu Kultury w Kra-
talu zostaty przez kustoszy wyciggniete z magazynoéw.  kowie. Zapraszamy do korzystania ze strony!
Przedstawiono zbiory placowek o randze krajowej, Zrédto: https://muzea.malopolska.pl/
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Nauczyciel z pasjg, czyli jak wyrdzniac sie

sposrod ttumu

dr Justyna Sala-Suszynska

»Nie potrzeba budzika. Budzi mnie moja pasja” - Eric Thomas.

W dzisiejszych czasach bycie nauczycielem z pa-
sjg nie nalezy do fatwego zadania. Narastajace
obowiazki w tym zawodzie i poczucie braku do-
cenienia pracy nauczycieli przez spoteczenstwo
sprawiaja, ze niekiedy ci zatracajg swoja pasje,
a obowiazki wykonujg rutynowo, co prowadzi
do wypalenia zawodowego. Dlatego istotne jest
rozwijanie przez nauczycieli kompetencji przy-
sztosci, ktére umozliwig dostosowanie sie do
zmieniajacych sie oczekiwan oraz stosowanie ta-
kich metod nauczania, ktére zachecg uczniéw do
aktywnego uczestnictwa w procesie ksztatcenia.
Ponadto pielegnowanie pasji do wykonywania
zawodu nauczyciela jest szczegdlnie istotnie ze
wzgledu na fakt, iz wczedniej czy pdzniej zostanie
onha zauwazona.

Kompetencje transformatywne
nauczyciela

Raport OECD The Future of Education and Skills:
Education 2030 okre$la kompetencje transforma-
tywne jako te, ktére daja mtodym ludziom po-
czucie bycia innowacyjnym, odpowiedzialnym
i Swiadomym. Wyodrebnia sie trzy rodzaje kom-
petencji:

1. kompetencja tworzenia nowych wartosci,

2. kompetencja godzenia napiec i rozwigzywa-

nia dylematow,
3. kompetencja brania odpowiedzialnosci'.

LR T T oo * (nieresy | wartodc

Inmyeh

s goprzados
nielektiuaina | mormina

= kroalywnose
= Cirawo il
= adaptacia do nowych

WarinEdw

Opr. wlasne na podstawie R. Wtoch, K. Sledziewska,
Kompetencje przysztosci. Jak je ksztattowac w elastycznym
ekosystemie edukacyjnym?, Warszawa 2020, s. 18.
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Pierwsza z nich opiera sie na innowacyjnosci.
Nauczyciel powinien wykazywac sie kreatyw-
Nnoscia, co zwigzane jest z tworzeniem innowa-
cyjnych metod w procesie nauczania-uczenia
sie, zamiast korzystania z gotowych przewod-
nikdw metodycznych. Rynek wydawniczy ofe-
ruje wiele publikacji, ktore sg sprawdzone i utfa-
twiaja realizowanie podstawy programowej,
jednak w mojej opinii nie wszystko, co zostato
opublikowane przez wydawnictwa, jest god-
ne polecenia, a gotowe materiaty sprawiaja, ze
w szczegdlnosci mtodzi nauczyciele rezygnu-
ja z tworzenia wtasnych propozycji. Istotne sa
réwniez ciekawos¢ i otwartos¢ umystu, co taczy
sie z procesem uczenia sie przez cate zycie (ang.
lifelong learning).

Druga kompetencja, zwigzana z godzeniem
napie¢ i rozwigzywaniem dylematéw, wymaga
uwzgledniania intereséw i wartosci innych ludzi.
Ten rodzaj kompetencji jest szczegdlnie istotny
w zawodzie nauczyciela, ktéry opiera sie na pracy
z drugim cztlowiekiem. Warto uczy¢ sie efektyw-
nej wspoétpracy z innymi, ale rowniez przekazy-
waé swoim uczniom podstawowe zasady doty-
czace wspotpracy z drugim cztowiekiem w formie
praktycznej. Wazna role petni tutaj komunikacja
miedzy nauczycielem a rodzicem. Szczegdlnie
w dzisiejszych czasach, opartych na pospiechu,
efektywna komunikacja jest niezwykle istotna, ale
bywa trudna do realizacji. Ponizej przedstawiam
klika wskazéwek dla nauczyciela, ktére uwazam
za przydatne w rozmowie z rodzicem:

1. Ustal przestrzen do rozmowy i poswiec¢ swoj
czas.
2. Uwaznie wystuchaj rodzica - nie przerywaj.
3. Nie pozwdl na krzyk, obrazanie, kiétnie -
w innym przypadku zakoncz rozmowe.
Unikaj niedomoéwien - wyjasniaj wszelkie
watpliwosci.

>
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5. Przedstaw swoj punkt widzenia, ale nie oce-
niaj rodzica i jego dziecka.

6. Badz empatyczny - staraj sie zrozumiec
rodzica.

7. Zacznij od dobrych stron dziecka.

8. Powotuj sie na konkretne przyktady.

9. Nadaj rozmowie wtasciwy kierunek - wycia-
gnij wnioski.

10. Badz wsparciem dla rodzica.

Z kolei trzecia kompetencja opiera sie na doj-
rzatosci intelektualnej i moralnej. Zgodnie ze
stwierdzeniem D. Zajaca',nauczyciel o wysokim
poziomie swiadomosci etycznej nie tylko zdaje so-
bie sprawe z tego, ze jego powinnoscig i obowigz-
kiem jest bycie odpowiedzialnym, ale réwniez
potrafi dostarczy¢ odpowiednich argumentoéw,
udzielajagc odpowiedzi na nastepujace pytania:
Dlaczego powinien ponosi¢ odpowiedzialnosc?;
Dlaczego powinien dziata¢ odpowiedzialnie?;
Dlaczego powinien bra¢ na siebie odpowiedzial-
nos$¢ za drugiego cztowieka?; Dlaczego powinien
by¢ pociggany do odpowiedzialnosci?”2.

Kazdy nauczyciel winien mie¢ wihasne, indywi-
dualne pole odpowiedzialnosci, a jej zakres powi-
nien wynikac z posiadanych kompetencji®. Warto
przytoczy¢ 7 sfer odpowiedzialnosci nauczy-
ciela za ucznia wskazanych przez K. Gabrys:

1. dbato$¢ o optymalny rozwdj ucznia;

2. pomoc w radzeniu sobie z problemami natu-

ry wychowawczej i dydaktycznej;

3. opanowanie sytuacji, w ktérych postepowa-
nie ucznia jest sprzeczne z normami zycia
spotecznego i podstawowymi wartosciami;

4. dbatos¢ o rozwoj talentéw, zainteresowan
i predyspozycji ucznia;

5. pielegnacja godnosci osobistej ucznia;

6. dbatos¢ o grupe uczniéw - klase;

7. pozwalanie uczniowi na wziecie za siebie
odpowiedzialnosci*.

Wyszczegdlniony zakres odpowiedzialnosci
uswiadamia, iz kazda z wymienionych sfer wyni-
ka z kompetencji praktyczno-moralnych i tech-
nicznych nauczyciela. Istota odpowiedzialnosci
sq dbatosc¢ i troska o harmonijny rozwdj ucznia,
z uwzglednieniem wszystkich dziedzin zycia.
Wszelkie dziatania muszg byc¢ skierowane ku
uczniowi, bo to jego dobro jest priorytetowe”.
Wedtug M. Rusieckiego',zawdd nauczyciela taczy
sie ze szczegblng odpowiedzialnoscia za uczniow.
Najwyzsza wartoscia dla pedagoga powinien by¢

uczen, jego zdrowie, rozwdj, wiedza, przygotowa-
nie do zycia w zmieniajacym sie spoteczenstwie.
Szereg obowigzkéw wobec uczniéw wynika wia-
$nie z tego celu. Kazdy pedagog powinien pa-
mietac¢ o odpowiedzialnosci za wiasny, integralny
rozwoj osobowosci, w tym rozwdj intelektualny,
moralny, emocjonalny i spoteczny”.

Stosowanie aktywizujacych metod
nauczania na przyktadzie
metody szesciu myslowych kapeluszy

Chciatabym przypomnie¢ metode szesciu kape-
luszy, zapoczatkowana przez Edwarda de Bono
w celu utatwienia prowadzenia dyskusji w grupie.
Jest ona szczegdtowo opisana w publikacji Szes¢
Myslowych Kapeluszy (2017). Majac na wzgledzie
konflikty pojawiajgce sie w trakcie konwersacji,
wynikajgce z réznic osobowosciowych, autor
ksigzki zaproponowat technike majaca na celu
usprawnienie procesu komunikacji. Dzieki niej
osoby uczestniczace w rozmowie mogg spojrzec
na omawiany temat z réznych perspektyw, co
sprzyja fatwiejszemu rozwigzaniu danego pro-
blemu. Kapelusze reprezentuja wszystkie modele
oceny sytuacji, ktére pomagaja w uporzadkowa-
niu myslenia.

Lekcja, fot. A. Podrez, www.pexels.com
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Technika ta wymaga myslenia lateralnego, od-
biegajacego od sztywnych wzorcéw zachowan.
Uwazam, ze jest to metoda szczegodlnie przy-
datna w zawodzie nauczyciela, ktéry zmaga sie
z réznymi sytuacjami w swojej pracy i powinien
stosowa¢ innowacyjne sposoby rozstrzygania
trudnosci. Dobrym pomystem jest rowniez wyko-
rzystanie tej techniki podczas posiedzen rad pe-
dagogicznych, co z pewnoscig wptynie na dobra
organizacje tych spotkan.

Charakterystyka szesciu myslowych
kapeluszy

Wyréznia sie sze$¢ kapeluszy charakteryzuja-
cych sie roznymi sposobami myslenia, ktore sa
reprezentowane przez nastepujace kolory: biaty,
czerwony, zotty, czarny, niebieski i zielony. Osoba
biorgca udziat w dyskusji rozpatruje omawiany te-
mat z roznych perspektyw, naktfadajac kazdy ko-
lor kapelusza. Autor omawianej metody wyjasnit
idee myslacych kapeluszy w sposéb nastepujacy:
,zastosowanie jednego kapelusza myslowego
polega na przyjmowaniu jednego przypisanego
do niego punktu widzenia. Podobne jest to do
odgrywania rél w przedstawieniu, po uprzednim
ubraniu kostiumu. Wktadanie kapelusza myslowe-
go to symboliczne wcielanie sie w role mysliciela”.

Biaty kapelusz reprezentuje obiektywizm. Jest
on zwigzany z faktami, informacjami, oraz danymi

Lekcja, fot. pexels-rdne-stock-project

dostepnymi dla wszystkich. Wymaga on znajomo-
$ci odpowiedniej wiedzy, co zacheca do jej gro-
madzenia, a takze aktualizowania. Dzieki niemu
analizujemy, przegladamy statystyki i sprawdza-
my obecng sytuacje dotyczaca danego proble-
mu, bez wyrazania wiasnej opinii na jego temat.
W zwigzku z tym, przygotowujac sie do rozwigza-
nia danego problemu, uczestnicy dyskusji sa zo-
bligowani do ciggtego samoksztatcenia, co wpty-
wa pozytywnie na ich rozwéj. Edward de Bono
poréwnuje bialy kapelusz do pracy komputera:
,wyobraz sobie komputer podajacy fakty i liczby
jakich sie od niego zada. Komputer jest neutralny
i obiektywny. Nie dokfada wtasnych interpretacji
ani opinii. Noszac na gtowie biaty kapelusz myslo-
wy, myslacy powinien starac sie postepowac ni-
czym komputer”’.

Czerwony kapelusz jest przeciwienstwem bia-
tego kapelusza, poniewaz dotyczy wyrazania
wiasnych emocji dotyczacych omawianego pro-
blemu. Osoba ujawnia swoje nastawienie do roz-
patrywanego tematu, uwalnia swojg opinie, dzie-
Iac sie nig zinnymi uczestnikami. Dzieki temu nikt
nie obawia sie wyrazania osobistych spostrzezen,
co niekiedy wigze sie z krytyka, a ich ukrywanie
prowadzi do konfliktéw. Ten kolor kapelusza jest
niezwykle wazny w obecnych czasach - kazdy
powinien mie¢ prawo do wyrazania swojego zda-
nia, co zdecydowanie utatwia komunikacje. Ukry-
wanie swoich pogladow z réznych wzgledéw,
m.in. z obawy przed wysmianiem, utrata pracy,
poczuciem wstydu, bezsilnoscig bardzo negatyw-
nie wptywa na relacje pomiedzy ludzmi, réwniez
w srodowisku szkolnym, co ma swoje konsekwen-
cje w codziennym funkcjonowaniu. ,Kiedy juz za-
konczymy proces myslenia potrzebny do nakre-
$lenia mapy sytuacji, wybor trasy dokonany jest
W oparciu o nasze wartosci i emocje”®,

Zielony kapelusz jest powigzany z innowacyj-
noscia, twdrczoscia i Swiezoscia. Gtéwnym celem
tego sposobu myslenia jest podanie jak najwiekszej
ilosci proponowanych rozwigzan, ktére wptyna na
efektywne rozstrzygniecie danego problemu. Na-
ktadajac ten kapelusz, myslenie nie powinno by¢
ograniczone, tylko wolne od wszelkich sztywnych
schematéw. Poszukiwanie nowych rozwigzan po-
winno wigzac sie z ciekawoscig i radoscig odkrywa-
nia. Warto dzieli¢ sie swoimi pomystami i aktywnie
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stucha¢ innych rozméwcow. W tej sytuacji wazne
jestrowniez doswiadczenie i przekazywanie innym
zdobytej przez siebie wiedzy. Jednakze nalezy bra¢
pod uwage opinie mtodszych rozmoéwcow, ktorzy
ze wzgledu na staz pracy nie maja jeszcze duzego
bagazu doswiadczenia, jednak przychodza im do
gtowy doskonate, czesto nietuzinkowe pomysty,
wptywajace na jakos¢ rozwigzywanych proble-
mow. Jest to okazja do poznania siebie i swoich
pogladow, wzajemnej nauki i wspétpracy miedzy
sobg, ktdéra prowadzi do wspdlnego celu, jakim jest
rozwigzanie danej trudnosci. Wedtug Edwarda de
Bono,nie mozna nakazac sobie (ani innym) wymy-
$lenia czego$ nowego, ale mozna nakaza¢ sobie
(oraz innym) poswiecenie czasu na ten cel. Zielony
kapelusz zapewnia ku temu formalne warunki”.

Zotty kapelusz dotyczy myslenia optymistyczne-
go. W tej roli oceniamy kazde mozliwe rozwigza-
nie. Zastanawiamy sie nad ich korzysciami, moz-
liwosciami, a takze realnymi sukcesami danego
pomystu. Zadaniem tego kapelusza jest dostrze-
ganie pozytywnych stron, wyliczanie korzysci,
interpretowanie i wysuwanie optymistycznych
whnioskoéw. Nalezy zadbac o swobodng atmosfere
miedzy dyskutantami, ktora sprzyja kreatywno-
$ci, otwartosci oraz prowadzi do konstruktywne-
go myslenia. Istotne jest réwniez wykorzystanie
dotychczasowego doswiadczenia, poniewaz na
podstawie pozytywnych przyktadéw z przeszto-
$ci mozna spekulowac o przysztosci. Autor meto-
dy podkresla, ze ,przy kazdym ambitnym planie
najpierw wszystko zaczyna sie od wizji (...). Wizja
obejmuje zaréwno korzysci, jak i wykonalnos¢
planu: mozna to zrobic i warto to zrobi¢”"°.

Czarny kapelusz charakteryzuje myslenie pesy-
mistyczne. W tym przypadku zastanawiamy sie
nad wszystkimi wadami dotyczacymi rozwigzania
danego problemu oraz bierzemy pod uwage za-
grozenia ptynace z zaproponowanych pomystow.
Nakfadajac ten kolor kapelusza, osoby skupiajg sie
na niedociggnieciach i braku stosownej wiedzy
dotyczacych racjonalnych rozwigzan omawianej
sytuacji problemowej. Taki rodzaj myslenia jest
réwniez wazny w dzisiejszych czasach, aby rozwa-
zy¢ zarébwno wady, jak i zalety zaproponowanych
rozwigzan. Kazdy powinien racjonalnie przemy-
$le¢ wyjscie z danej sytuacji, aby nie podejmowac
pochopnej decyzji, co zdarza sie coraz czesciej

w naszej chaotycznej rzeczywistosci. De Bono
stwierdza, ze ,myslenie w kategoriach czarnego
kapelusza jest zawsze logiczne. Jest negatywne,
ale nie emocjonalne. Myslenie negatywnie emo-
cjonalne podlega kapeluszowi czerwonemu (...).
Czarny kapelusz zajmuje sie »czarng« strong sytu-
acji, ale jest to zawsze pesymizm logiczny”'".

Niebieski kapelusz, okreslany jako ,panel kontrol-
ny’, nadzoruje prace wszystkich kapeluszy, monito-
rujac proces rozwigzywania sytuacji problemowe;j.
Do jego obowigzkéw nalezy definiowanie proble-
mow, zadawanie wiasciwych pytan, ustalanie zasad
myslowych.To on dba o dyscypline i przestrzeganie
odpowiednich regut. Dzieki niemu dochodzi sie do
konstruktywnych wnioskoéw i podsumowan. Nawet
jezeli rola niebieskiego myslacego kapelusza zo-
stanie przydzielona jednej osobie, nadal kazdy ma
prawo wypowiadania zgodnych z nig komentarzy
i sugestii. Autor metody podkresla, ze ,ramy wyzna-
czone przez niebieski kapelusz myslowy mogtyby
wyznaczac plan zdarzen - czyli co ma sie po kolei
dzia¢ - co przypominatoby program komputerowy.
Czesciej jednak niebieski kapelusz ma do czynienia
z mysleniem odbywajacym sie w formie dyskusji
i kontroluje je w sposob przypominajacy powoze-
nie przez stangreta, od czasu do czasu napinajace-
go koniom lejce”'%,

Dlaczego warto uzywa¢ metode szesciu
myslowych kapeluszy?

Warto, aby srodowisko szkolne korzystato z oma-
wianej techniki, poniewaz wynika z niej szereg
zalet, ktére zachecaja do jej stosowania. Mozna
wdraza¢ metode szesciu kapeluszy nie tylko pod-
czas posiedzen rad pedagogicznych, ale rowniez
w trakcie zaje¢ z uczniami.

Warto uwypukli¢ jej walory, co wplynie prze-
konujagco na jej wartos¢. Metoda szesciu kapelu-
szy: pobudza myslenie i kreatywnos¢; aktywizuje
wszystkich cztonkéw w grupie; motywuje do dziata-
nia; wymaga posiadania odpowiedniej wiedzy i jej
aktualizowania; pozwala w uporzadkowaniu fak-
tow; umozliwia wyrazanie wiasnej opinii; dokonuje
sposobnosci oceny sytuacji z réznych perspektyw;
rozwija osobowos$¢ rozmoéwcy; wyrabia cierpliwos¢
i empatie; usprawnia komunikacje i aktywne stucha-
nie innych; doskonali wspotprace; efektywnie wpty-
wa na organizacje; umozliwia poznanie innych roz-
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moéwcéw; eliminuje konflikty; rozwiagzuje trudnosci;
prowadzi do nieszablonowych rozwigzan; utatwia
koncentracje uwagi; poszerza horyzonty myslenia;
wprowadza tad i porzadek; wyklucza monotonie.

Zasady dla nauczycieli stosujacych
metode szesciu kapeluszy

Osoby korzystajgce z omawianej techniki powin-
ny odpowiednio przygotowac sie do jej stosowa-
nia. Aby metoda przyniosta oczekiwane rezultaty,
wymaga sie czasu oraz zapoznania z zasadami,
ktére maja istotny wplyw na jej efektywnosc.
Jest to otwarta pula wskazéwek, poniewaz kazda
osoba realizujaca technike kapeluszy myslacych
moze wnies¢ cos od siebie, podzieli¢ sie swoimi
spostrzezeniami, utatwiajac innym jej wydajnosc.
Ponizej przedstawiam najwazniejsze zasady
stosowania metody szesciu kapeluszy:

1. Przygotuj sie do dyskusji, dokonaj aktualiza-
¢ji twojej wiedzy w omawianym temacie.
Badz szczery — wyrazaj swoje emocje.
Przenalizuj zalety i wady zaproponowanych
rozwigzan.

Poznaj opinie pozostatych rozmowcow.
Aktywnie stuchaj i nie przerywaj.

Badz otwarty na nowe rozwigzania.

Nie neguj opinii innych.

Uruchom wyobraznie i kreatywnos¢.

9. Podziel sie twoim doswiadczeniem.

10. Nie wysmiewaj mtodszych/starszych kolegéw.

11. Wspotpracuj z innymi.

12. Pamietaj o samoksztatceniu przez cate zycie.
13.Badz przyktadem dla innych.

14. Pozbadz sie sztywnych wzorcow myslenia.

P9 N

e

Stowa kluczowe: nauczyciel, pasja, kompetencje.
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Dr Justyna Sala-Suszynska — doktor nauk
spotecznych, anglistka. Adiunkt w Katedrze
Dydaktyki Instytutu Pedagogiki UMCS. Za-
interesowania naukowe oscylujag wokét za-
gadnien zwigzanych z wczesng edukacja
dziecka, metodyka nauczania jezyka angiel-
skiego dzieci i mtodziezy. Autorka licznych artykutéw
naukowych publikowanych w czasopismach polskich
i zagranicznych.

Akademia

Wawelskiego Dziedzictwa

akademia

Akademia Wawelskiego Dziedzictwa - to wspodlne przedsiewziecie edukacyjne Matopolskiego
Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Zamku Krolewskiego na Wawelu. Projekt jest adresowany
do nauczycieli historii, wychowawcow oraz zainteresowanych nauczycieli wszystkich etapow

edukac;ji z terenu Matopolski.

Celem Akademii jest przygotowanie jej uczestnikow
do kreatywnego i innowacyjnego wykorzystywania
w codziennej praktyce dydaktyczno-wychowawczej
zbioréw muzealnych na Wawelu. Zajecia na kursie od-

bywaja sie od pazdziernika do grudnia 2023 roku na
ekspozycjach wawelskich. Spotkania prowadza eksperci
z Zamku Krélewskiego na Wawelu.

Wiecej informacji: www.mcdn.edu.pl
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O zmianach w szkole, czyli podrdz
w poszukiwaniu inspiracji

Amelia Lipka, Barbara Sykulska

Wspotczesna szkota potrzebuje zmiany, a ta jest nieuchronna, poniewaz - jak méwiag
mtodzi ludzie - szkota odstaje od rzeczywistosci. Spencer Johnson w alegorycznej
przypowiesci Kto zabrat mdj ser napisat:,, Jezeli sie nie zmieniasz, to giniesz’, cho¢ nie
ukrywal, ze kazda zmiana wiaze sie z koniecznoscia wyjscia ze strefy komfortu, wy-

maga odwagi, cierpliwosci i czasu.

Zmiana to proces — czasem dtugi, z niechcianym
towarzyszem, jakim jest strach. Wiemy, ze to od-
dolne dziatania maja najwieksza moc przeobraza-
nia szkolnej rzeczywistosci i dlatego odbytysmy
podroz w poszukiwaniu inspiracji, a te mozliwos¢
dat nam udziat w projekcie Erasmus+ (akcja KA1
»Mobilnos¢ kadry edukacyjnej”). Miaty$my mozli-
wosc eksplorowania jednego z najlepszych syste-
mow edukacji na swiecie. Wyruszytysmy do Turku
w Finlandii, aby odwiedzi¢ szkote o profilu zawo-
dowym - TAI. Wiedziatysmy, ze finscy uczniowie
osiggaja wysokie wyniki w testach PISA, a Fino-
wie — jak wykazuja badania socjologiczne - to
jedno z najszczesliwszych spoteczenstw na swie-
cie. SzukatySmy odpowiedzi na pytania: w jakim
stopniu my - polscy nauczyciele - mozemy czer-
pac z doswiadczen finskich kolegéw. Co robi¢, aby
chodzenie do szkoty byto dla naszych uczniow
cennym doswiadczeniem, mozliwoscig rozwoju,
a nie przykra koniecznoscia?

Nasze przemyslenia po zetknieciu
z finskim systemem edukacji -
o stowach-kluczach

Pierwsze wrazenia po wejsciu do szkoty partner-
skiej nie zgadzaty sie z naszymi wyobrazeniami
o idealnej placdwce edukacyjnej — przestrzen
jak w wielu polskich szkotach, uczniowie... jak-
by pozbawieni kindersztuby (w naszym polskim,
jednak stereotypowym, postrzeganiu relacji na-
uczyciel-uczen) - system edukacji zdawat sie nie
odbiegac znaczaco od naszego... wiec dlaczego
to my borykamy sie z tak wieloma ktopotami, tak
trudnymi - zdaje sie — do rozwigzania?

Szkota TAI w Turku pokazata nam, ze finska edu-
kacja stoi na bardzo mocnych filarach. Sg nimi:
ZAUFANIE, WOLNOSC, ZYCZLIWOSC — TRUST, FREE-
DOM, KINDNESS. Nauczyciele ze szkoty TAl otwarcie
mowili o swojej autonomii, wsparciu dyrekcji we
wszelkich ich dziataniach, odpowiednim finanso-
waniu placéwek edukacyjnych, co przekfada sie
na komfort pracy. Nauczyciele s3 wyposazeni we
wszelkie narzedzia, materialy sprzyjajace proceso-
wi nauczania i uczenia sie. Pracuja w zawodzie cie-
szacym sie duzym zaufaniem spotecznym, sg eks-
pertami w swojej dziedzinie. Wszyscy cztlonkowie
spotecznosci szkolnej znajg swoje obowiazki, wie-
dza, w jakim celu przychodza do szkoty.

Kazda zmiana wigze sie z koniecznoscia
wyjscia ze strefy komfortu, wymaga
odwagi, cierpliwosci i czasu

Uczniowie widzg sens nauki, organizowanej
z petnym pragmatyzmem - nieprzetadowanej
tresciami encyklopedycznymi. To sprzyja atmos-
ferze pracy, nikt od niej nie ucieka, nie uchyla sie.
Zwracanie sie po imieniu przez uczniow do dy-
rektora szkoty, nauczycieli nie wynika z braku sza-
cunku, ale z zaufania, zyczliwosci i serdecznosci.
Na zajeciach z jezyka finskiego uczniowie z listy
lektur wybieraja jedng obowigzkowa do omowie-
nia — na dany okres; co nie znaczy, ze nie czytaja
ksigzek. Uwielbiajg to robi¢; przeciez w Finlandii
odnotowuje sie jeden z najwyzszych poziomow
czytelnictwa. Niepotrzebny jest przymus. Wraca-
jac do lekgji finskiego... nauczyciele podkreslali,
jak duzym utatwieniem w ich pracy sg bardzo do-
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bre, ujednolicone i urozmaicone materiaty lekcyj-
ne dla catej szkoty, taczace klasyke z nowoczesno-
$cig. MiatySmy okazje uczestniczy¢ np. w zajeciach
z przedmiotu fakultatywnego, spoteczno-kultu-
rowego, podczas ktérego uczniowie wzbogacali
swojq wiedze o funkcjonowaniu mediéw, manipu-
lowaniu faktami i nabywali umiejetnosci z zakresu
myslenia krytycznego - dla Fina nie ma nic waz-
niejszego jak bycie Swiadomym obywatelem.

Kolejny filar to ELASTYCZNOSC — FLEXIBILITY. In-
dywidualne podejscie do ucznia, stawianie na jego
rozwoj — bez stresu, zbednego oceniania - stano-
wig istotne elementy finskiego systemu edukacji.
W szkole hotduje sie hastu ,mniej znaczy wiecej’,
pozwala na popetnianie btedéw, bo w koncu to na-
turalny etap nauki. Bez btedéw cztowiek nie moze
is¢ dalej, nie rozwija sie. Finscy nauczyciele podkre-
slali wage umiejetnosci krytycznego postrzegania
Swiata i siebie oraz ciggtego samodoskonalenia.
Dla nich kluczowe jest pobudzanie ciekawosci, kre-
atywnosci, poszukiwanie nieoczywistych rozwia-
zan, co wigze sie z odwaga do popetniania btedow
i postrzegania ich jako okazji do nauki. Zeby wspo-
moc swoich ucznidéw, szkota TAI stworzyla prze-
strzen stuzaca indywidualizacji ksztatcenia, poma-
gajaca uczniowi na zdobywanie wiedzy, rozwijanie
kompetencji w swoim tempie — to Oppimo: miejsce
przyjazne uczniowi, z dostepem do Internetu, ma-
teriatdbw dydaktycznych, nauczycieli-ekspertéw.
Tu moze on uczyc¢ sie samodzielnie lub pod okiem
nauczyciela czy profesjonalnego instruktora, nad-
rabia¢ zalegtosci lub szybciej realizowac kolejng
$ciezke edukacyjna. W Finlandii nie istnieje rynek
korepetycji — nie ma takiej koniecznosci... A udzie-
lanie ich jest wrecz zabronione prawnie.

Dla nas najwazniejszym filarem finskiej eduka-
cji zdawata sie WSPOEPRACA — COOPERATION. Nasi
partnerzy podkreslali znaczenie rownosci, wspot-
pracy pomiedzy szkotami, firmami i uczelniami oraz
brak wspotzawodnictwa miedzy szkotami. Wszyst-
kie dziatania szkoty TAl byly celowe, pragmatyczne,
prowadzace do tego, by jej absolwent mogt odna-
lez¢ sie na rynku pracy, czu¢ sie uzytecznym, robic
to, co umie najlepiej, by¢ Swiadomym obywatelem.

Obserwujac polsky szkote, odnosimy wraze-
nie, ze wspotpraca nie jest raczej naszg mocng
strong. Na tym polu jest jeszcze wiele do zrobie-
nia. Czy jest to mozliwe? Oczywiscie... Wystarcza:
nauczycielska pasja, zaangazowanie wszystkich
uczestnikow procesu edukacyjnego, dialog po-

miedzy uczniami, nauczycielami, rodzicami. Za-
miast narzekac, ze jest Zle, warto zaczac od siebie,
od wspotpracy - to zaprocentuje w przyszio-
$ci, a mtodym ludziom pomoze odnalez¢ sie we
wspotczesnym swiecie.

Na poczatku artykutu zadatysmy pytania: W ja-
kim stopniu polscy nauczyciele mogg czerpac z do-
$wiadczen finskich kolegdéw, co moga wykorzystac
w swojej pracy? Sa sprawy od nas niezalezne, na kto-
re mamy znikomy wptyw. Ksztattowanie dobrych
relacji, budowanie autorytetu nauczyciela - to pro-
cesy dtugotrwate. Nie ma jednej recepty na zmia-
ne polskiej szkoty. Aby odnies¢ sukces, potrzebne
sq wspotpraca catej spotecznosci szkolnej na wielu
ptaszczyznach, dialog oparty na wzajemnym stu-
chaniu sig, zrozumieniu, szacunku, przyzwoleniu
na popetnianie btedéw. Wazne jest takze dawanie
sobie przestrzeni do podejmowania réznych ini-
Cjatyw stuzacych uczniowi, szkole, spoteczenstwu.
Warto odejs¢ od nieustannego oceniania, krytyko-
wania na rzecz wspoélnego poszukiwania rozwia-
zan, wdrazania ich — i to dotyczy wszystkich uczest-
nikéw edukacji. Potrzebujemy odwagi i wiary w to,
ze matymi krokami mozemy zmienia¢ swiat eduka-
¢ji, aby choc troche przystawat do realnego zycia,
ktore ciagle podlega przemianom.

Stowa kluczowe: edukacja, finski system eduka-
¢ji, zmiana.
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w Krakowie, egzaminator Okregowej Komis;ji
Egzaminacyjne;.
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Miniporadnik mtodego nauczyciela

Bo jak nie Ty, to kto?

Uczyd ciekawiej, to znaczy jak?

Magdalena Jamka, Ewa Madej,

Beata Stolicka, Joanna Wojciechowska-Czach

Celem stosowania metod aktywizujagcych na lekcjach jest pomaganie uczniom
w przyswajaniu nowej wiedzy, rozwijaniu kreatywnosci, a takze pozyskiwanie umie-
jetnosci komunikowania sie, dyskutowania i uzasadniania swojego zdania.

W czasie mojej pracy nauczyciela jezyka polskie-
go interesowatam sie tym, jak uczy¢ ciekawiej, tak
by zainspirowad uczniéw. Mam swiadomos¢, ze
warto zdecydowac sie na stosowanie tzw. metod
aktywizujacych, tj. takich, w ktorych nauczyciel
organizuje prace uczniow, udzielajgc im wska-
zowek, jak moga rozwigza¢ dany problem. Dzie-
ci odczuwaja satysfakcje z ,innej” lekcji, w czasie
ktérej same co$ stworzyly, wymyslity czy zapro-
ponowaty. Celem stosowania metod aktywizuja-
cych na lekcjach jest pomaganie uczniom w przy-
swajaniu nowej wiedzy, rozwijaniu kreatywnosci,
a takze pozyskiwanie umiejetnosci komunikowa-
nia sie, dyskutowania i uzasadniania swojego zda-
nia. W czasie zajec stosuje metody aktywizujace,
zwracam uwage na komunikacje, przetamanie
bariery strachu przed wystapieniem na forum.

METODY AKTYWIZUJACE

Burza mozgow

Wykorzystuje te metode w czasie moich lekcji. Me-
toda ta ksztattuje wyobraznie, pozwala uczniom
wyrazi¢ swoje pomysty i znalez¢ rozwigzanie pro-
blemu. Pozwala na aktywowanie uczniéw, ktorzy
czasami nie majg odwagi, by udzieli¢ odpowiedzi
na forum klasy, a w grupie znacznie chetniej sie
wypowiadaja. Co bardzo wazne, ,burza mézgéw”
pozwala na aktywowanie wszystkich uczestni-
kow lekcji.

Dyskusja

Uczniowie bardzo angazuja sie w przygotowanie
dyskusji. Metoda ta jest metoda opanowywania
materiatu nauczania, jest wazng umiejetnoscia

spoteczna, ktérag mozna zdoby¢, jedynie postugu-
jac sie nig w praktyce. Nalezy jednak podkreslic,
ze metoda ta wymaga odpowiedniego przygo-
towania. Lekcje poswiecone dyskusji cieszg mto-
dych ludzi. Lubig oni podejmowac prébe argu-
mentowania.

Lista pytan

Metode te stosuje w czasie pierwszych spotkan
z lekturg. Uczniowie chetnie zgtaszajg sie w celu
przygotowania pytan odnoszacych sie do zna-
jomosci tresci lektury. W ten sposob wszyscy sa
zaangazowani w zajecia. Lubig zadawac pytania
i starajg sie szuka¢ poprawnych odpowiedzi. Sg
zmotywowani. Opracowujg rézne quizy.

Lekgja, fot. pexels-rdne-stock-project
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Metaplan

Stosuje metaplan, czyli ,plastyczny” zapis rozwa-
zan prowadzonych przez uczniéw na okreslo-
ny temat, tworzac jednoczesnie plakat. Celem
tej metody jest spokojne rozwazenie problemu
i skupienie sie przede wszystkim na poszukiwa-
niu wspdlnego rozwigzania. Uczniowie chetnie
wypowiadaja sie na temat swojej pracy, nastep-
nie wykorzystujemy te plakaty w celu przygoto-
wania wystawy. Dzieci majg satysfakcje, ze ich
praca moze by¢ zaprezentowana przed innymi
uczniami. W czasie réznych spotkan z rodzicami
obserwuje, ze dzieci wowczas pokazuja osiagnie-
te przez siebie efekty rodzicom i wspdlnie z nimi
przypatrujg sie wystawie.

Prezentacja na zadany temat

Wykorzystuje te metode, poniewaz uczniowie
0 nig pytaja. Zdarza sie tak, ze wychodza z inicja-
tywa takiej lekcji, w czasie ktérej prezentuja przy-
gotowany wczesniej temat.

Gra poetycka. Od gry poetyckiej
do poezji, czyli wyzwalanie w uczniach
radosci pisania

Sa dzieci, ktore chetnie pisza. Do zadan nauczy-
ciela nalezy wiec ujawnienie tych ukrytych talen-
tow, pokierowanie nimi, a takze zachecenie do
pracy tworczej.

Kacper M., klasa 6
Zaktad

Zatozyt sie Kuba z Bartkiem
O rureczke z kremem,

Ze ten pierwszy posmaruje
Sobie wtosy dzemem.

Po co zaktad ten zrobili,
Nikt tu nie odpowie.

Ale Kuba teraz chodzi

Z dzemem na swej gfowie.

Kacper M., klasa 6
Po co?

Po co ci szkota?
Ktos zapyta.

A po co kozom
Rosng kopyta?

Po to, by mogty
Rano, o brzasku

Biegac po gérach

W stoneczka blasku

I swiat odkrywac piekny, szeroki...
Szkota jest dla mnie

Jak te kopyta!

Tak wam odpowiem,

Skoro ktos pyta.

Pozwala odkry¢

Swiat, ktéry czeka,

Ten, co go wczesniej

Widzisz z daleka,

Taki ciekawy i zawsze nowy...

Jak wiec widzimy, kreatywny nauczyciel to kre-
atywny uczen. Metod aktywizujacych i nowocze-
snych technik pracy jest wiele. Trzeba pamietac
o tym, ze nie mozna wykorzystywaé wcigz tych
samych metod, bo moga sie uczniom znudzic.
Warto przed lekcjg przemysle¢, ktéra forma pracy
bedzie najkorzystniejsza w realizacji tresci lekcji
i najbardziej dopasowana do klasy. Bo przeciez
dzieci, ktore sg zamkniete, nastawione na odbiér
wiadomosci i spokojne ¢wiczenie umiejetno-
$ci, niechetnie przystapiq do stworzenia dramy
czy inscenizacji, w ktérej trzeba ujawni¢ emocje
i przefamac¢ wiasne leki, np. przed publicznym
wystgpieniem.

Na koniec cytat z Kubusia Puchatka o jeszcze
jednej zasadzie doboru: nie za duzo i nie wszystko
naraz. ,Krolik zapytat: - Co wolisz, miéd czy mar-
molade do chleba? — Puchatek byt tak wzruszony,
ze powiedziat: — Jedno i drugie. - | zaraz potem,
zeby nie wydac sie zartokiem, dodat: - Ale po co
jeszcze chleb, Kroliku?”. Owocnej pracy! Beata,
Ewa, Joanna, Magda.

Wykorzystano: https://joannapachla.com/literatura/
kubus-puchatek-nauczy-cie-zyciowej-madrosci/ (do-
step: 11.05.2023).

Stowa kluczowe: metody aktywizujace, nauczyciel.

Magdalena Jamka, Ewa Madej - nauczycielki jezyka
polskiego w ZSP nr 11 w Krakowie.

Beata Stolicka - nauczycielka jezyka polskiego w ZSP
nr 10 w Krakowie.

Joanna Wojciechowska-Czach - nauczycielka jezyka
polskiego w ZSP nr 5 w Krakowie.
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Krag przesladowania rowiesniczego

Fot. www.pexels-pixabay.com

Matgorzata Taraszkiewicz

W poprzednim artykule przedstawiono m.in. szes¢ poziomoéw interpretacji/diagnozy
zachowan agresywnych, w tym takze sylwetke agresora. W tej czesci zajmiemy sie
doktadniej sylwetka agresora i sylwetkami os6b wokot agresora.

Przypomne na wstepie badania, z ktérych wyni-
ka, ze agresorzy czesto przejawiaja zaburzenia
adaptacyjne i dysocjacyjne; w kontaktach z ludz-
mi odczuwaja silne pobudzenie emocjonalne, ale
nie maja umiejetnosci wyrazania wtasnych emo-
¢ji i efektywnego porozumiewania sie, dlatego
wykorzystujg posiadane sposoby rozwigzywania
problemoéw, jak zastraszanie lub stowna i fizyczna
przemoc. Agresorzy maja ponadto: niska lub la-
bilng samooceneg, stabo uksztattowany obraz sie-
bie i niski poziom kontroli impulsow.

Agresja moze wynika¢ z negatywnych, urazo-
wych przezy¢ w domu, przedszkolu, szkole lub oto-
czeniu. Agresja bierze sie takze z frustracji, ktorej
przyczyng moze by¢ brak poczucia uznania oraz
brak uksztattowanej wiezi pierwotnej, ktéra wyni-
ka z urazowej formy relacji z rodzicami: odrzuce-
nia emocjonalnego, wychowywania w atmosferze
poczucia wstydu, winy, akceptacji warunkowej,
nadmiernych wymagan wobec dziecka i budowa-
nia projektu-dziecko, nie liczac sie z potrzebami
dziecka. Czesto — z dostawania zbyt mato tego,
czego dziecko potrzebuje naprawde. Zachowania

przemocowe moga byc¢ forma odwetu na innych za
wiasne cierpienie; niedojrzatym sposobem poszu-
kiwania uznania i atencji lub bezmyslnosci.

Krag przesladowania rowiesniczego

Dan Olweus [szwedzki psycholog i pedagog -
przyp. red.] jest autorem konceptu pod nazwa
krag przesladowania rowiesniczego. Opisuje sie-
dem réznych rol przyjmowanych przez osoby
znajdujace sie w polu przemocy.

AGRESORZY to osoby przejawiajgce zachowa-
nia przemocowe skierowane na konkretng osobe
lub grupe. Agresorzy lubig mie¢ swojg widownie.
Przesladuja ofiare publicznie, aby wzmocnic¢ np.
wysoka pozycje w klasie, popularnos¢ w szko-
le oraz poczucie wiadzy. Agresorzy potrzebuja
uznania i atencji innych.

ASYSTENCI to niejako cztonkowie Switu agre-
soréw. Sami nie inicjuja zachowan przemoco-
wych, ale dotaczajg do agresora w czasie ataku
czy nekania ofiary przemocy. Widzg agresoréow
jako osoby, ktoére sprzeciwiajg sie autorytetom,
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normom, co czyni ich — w ich mniemaniu, osoba-
mi godnymi podziwu.

WROGOJACIEL to osoba, ktéra zachowuje sie
wobec ofiary przemocy jak przyjaciel, ale tylko
w warunkach, kiedy w poblizu nie ma agresora.
Przy agresorze zmienia sie w asystenta, aktywne-
go lub biernego kibica.

AKTYWNI KIBICE przymilaja sie agresorowi,
wyrazajg akceptacje dla jego zachowania, wy-
$miewajac sie z ofiary, dogadujac jej. Dziata tu
tzw. konformizm normatywny, ktéry nagradza to
zachowanie poprzez poczucie bycia w zwigzku
z kims imponujacym, silnym.

BIERNI KIBICE okazujg bierne poparcie dla
agresora, znajduja sie w polu konformizmu nor-
matywnego - jak wyzej.

NIEZAANGAZOWANI SWIADKOWIE nie popie-
rajg przemocy, ale po prostu opuszczajg miejsca,
gdzie cos$ sie dzieje, udaja, ze nie widza, wycho-
dza np. z klasy.

POTENCJALNI OBRONCY nie popierajg prze-
mocy, czujg, ze powinni cos zrobi¢ w obronie ofia-
ry, ale tego nie robig. Nie wiedzg jak, nie majg od-
wagi i umiejetnosci. Pojawia sie tu takze tzw. efekt
widza, ktéry polega na tym, ze witasne bierne za-
chowanie jest racjonalizowane przekonaniem, ze
ktos inny powinien sie tym zaja¢, ktos inny jest za
to odpowiedzialny (np. inni uczniowie, bo ,ja go
prawie nie znam” lub nauczyciele).

OBRONCY - sprzeciwiajg sie agresorowi, inter-
weniuja, aktywnie bronig ofiary i aktywnie bronig
ofiary. To najrzadziej wystepujaca grupa.

Grafika wg M. Wojcik, Wrég ze szkolnej tawki, https://
swps.pl/centrum-prasowe/informacje-prasowe/
18371-wrog-ze-szkolnej-lawki (dostep: 1.05.2023).

OFIARA/OFIARY PRZEMOCY - poddawani
zastraszaniu, gnebieniu, wykluczeniu z grupy,
zmuszaniu do odrabiania lekcji za agresora, od-
dawania rzeczy czy kupowania czego$. Moga
by¢ maltretowani stownie lub fizycznie, gnebieni
i wySmiewani na zywo lub z wykorzystywaniem
cyberprzemocy. Ofiara wybrana przez Agresora
to najczesciej uczen samotny i wykluczony z gru-
py rowiesniczej, postrzegany jako inny, gorszy,
a takze — w wyniku posiadanych cech charak-
teru, osobowosci czy cech fizycznych, tatwy do
nekania.

W szkole najbardziej,,zabdjcza mieszankg” jest
sytuacja, kiedy agresor dziata niejako za przyzwo-
leniem innych réowiesnikow, ale takze nauczycieli,
ktérzy uznajg agresje za nieszkodliwe dokucza-
nie, ot takie réwiesnicze zagrywki, a ofiara jest
samotna i nie ma sie do kogo zwrdéci¢ po pomoc.
Przesladowanie, nekanie, przemoc rowiesnicza
powodujg gtebokie urazy psychiczne, traume
i moga nawet prowadzi¢ do samobdjstwa ofiary.
Wszyscy to wiemy, wiec co robic?

Rozwigzania

W szkole, w klasie spotykajg sie osoby tworzace
grupe w przypadkowy sposoéb. Jedni majg umie-
jetnosci spoteczne i tatwo i szybko nawigzuja re-
lacje, inni takich umiejetnosci nie maja i staja sie
potencjalnie wykluczeni na starcie. Kazda z oséb
ma inny bagaz doswiadczen i rézne historie. Jako
nauczyciele chcemy ich traktowac jako grupe,
ktéra bedzie respektowac szkolne zasady wspot-
istnienia, wspotpracy i tak dalej, ale ich tego nie
uczymy. Z moich doswiadczen wynika, ze dzieci
nawet po kilku miesigcach chodzenia do tej samej
klasy nie znaja swoich imion i niewiele o sobie
wiedza. Juz samo to powoduje dystans psycho-
logiczny, ktory bardzo utatwia pojawienie sie za-
chowan przemocowych albo obojetnos¢ wobec
zachowan tego typu.

Jedli naprawde chcemy zniwelowa¢ zacho-
wania przemocowe, potrzebna jest profilakty-
ka 1. stopnia, czyli zapobieganie zachowaniom
agresywnym: zmniejszenie dystansu psycholo-
gicznego, zbudowanie zespotu, wypracowanie
sposobdéw rozwigzywania réznych konfliktéw,
wzmocnienie kompetencji w zakresie inteligen-
¢ji emocjonalnej - osobistej i spotecznej. Inaczej
mowigc, inwestycja w budowanie wiezi, uznania
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i poczucia bezpieczenstwa u wszystkich uczniow
oraz umiejetnosci uczenia sie.

Warto wiec przedsiewzigé¢ nastepujace kroki:

1) W klasach 1-3 warto poswieci¢ pierwszy ty-
dzien na dobrg integracje grupy, zanim roz-
poczniemy realizacje podstawy programowej.

2) W klasach starszych w ramach integracji gru-
py mozemy przeznaczy¢ kilkudniowy blok
wychowawczy lub wyjazdy integracyjne na
tzw. zielone szkoty. A najlepiej 30-godzinny
blok warsztatowy taczacy integracje zespotu
z nabywaniem kompetencji w zakresie
uczenia sie.

3) Zdiagnozowac tzw. czarne punkty w szkole,
oczywiscie z udziatem uczniow.

4) Uwaznie obserwowac uczniow, poniewaz to,
ze uczen jest przesladowany, wida¢ gotym
okiem (jesli sie go nie przymyka).

5) Opracowac¢ schemat skutecznej interwen-
¢ji w przypadkach wystepowania zachowan
przemocowych. Zajmowac sie zaréwno ofia-
ra przemocy, jak i agresorem. Kazde z nich
wymaga pomocy.

Szkolna przemoc wynika z braku dobrej inte-
gracji zespotu, braku pozyskania innej niz prze-
mocowej formy uznania dla siebie u agresora,
a najczesciej — pozwole sobie raz uzy¢ tego stowa,
z gtupoty.

Na zakonczenie zapraszam do zapoznania sie
z jednym scenariuszem z warsztatu zaplanowa-
nego na rzecz integracji zespotu, zbudowania po-
czucia bezpieczenstwa i kompetencji w zakresie
uczenia sie. Pamietajmy, ze jest to proces, ktory
musi trwac troche czasu.

SCENARIUSZ,,CZARY MARY”

Program ,CZARY MARY” zostat opracowany z my-
$l3 0 uczniach z Il etapu edukacyjnego (klasa 4-6).
Celem programu jest dobra integracja klasy i opa-
nowanie podstawowych tajnikéw efektywnego
uczenia sie. To dwa fundamentalne skfadniki bu-
dowania zespotu. Prowadzacy przez caty cykl zajec
prowadzi obserwacje uczniéw wedtug tabeli Pola
Obserwacji. Warto ,przytapywac” uczniéw na tym,
co robig dobrze, dostrzega¢ wszystkie manifesta-
cje umiejetnosci, zdolnosci i talentéw dzieci oraz
rejestrowac ich problemy i zmiany na lepsze. Warto
jak najwiecej przekazywac informacji zwrotnych
na ten temat dzieciom i chwalic je za postepy.

POZNAJEMY SIE LEPIEJ

Przebieg:

Na dzien dobry...

1) Prowadzacy (P) zaprasza na pierwszy warsztat
Zielonej Szkoty ,CZARY MARY - efektywne ucze-
nie sie w pigutce”. Prosi ucznidow o zajecie miejsc
w kregu oraz o przyklejenie do ubrania wizytéwek
zimionami (jesli jest to osoba nieznajgca ucznidw,
jesli dzieci sie znajg - moga na etykietach napisac
swoje pseudonimy).

2) P. przedstawia ogolnie program warsztatow
(w reku trzyma ,pigutki”). Informuje ucznidw, ze
na warsztatach poznajg rézne triki i techniki na to,
aby sie uczy¢ lepiej, szybciej, w dobrej atmosfe-
rze, czyli tak jak lubi nasz mozg. Tak jak sg lekar-
stwa na rozne schorzenia - tak sg rézne zasady
i triki (nasze ,pigutki”) na dobre uczenie sie. Pyta
sie ucznidéw, co wzbudza ich ciekawosc.

3) P.méwi: Spotykacie sie na co dzien, ale czy wie-
cie duzo o sobie? Rdznie to jest, prawda? Na ogét

Zajecia sportowe,
fot. www.pexels-cottonbro-studio.com
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dobrze znamy kilka oséb, a pozostate stabiej. War-
to sie lepiej pozna¢, bo ludzie sg naprawde cieka-
wi... jesli sie ich dobrze pozna. Zaczynajmy!

4) P. prosi uczniow, aby kazdy sie przedstawit
w szczegolny sposob (podat swoje imie oraz ja-
kas swojg ceche, o ktorej rzadko ma okazje mowic
w szkole, np. jest pozeraczem ksigzek albo lubi
majsterkowac, albo umie Swietnie gotowag, lub
tez robi laleczki na szydetku itd.).

5) P. zaczyna od siebie — moéwi o sobie. W reku ma
motek z cienkg gumka. Kiedy skonczy sie przed-
stawia¢, chwyta koniec gumki i rzuca motek do
ucznia znajdujacego sie naprzeciwko. Po przed-
stawieniu sie kolejnego ucznia P. wskazuje, do
kogo ma on rzuci¢ motek. Kazdy uczen trzyma
czes¢ gumki — moze sobie ja np. zakreci¢ na no-
dze. Chodzi o to, aby z gumki po kilku rundach
powstata,sie¢ — pajeczyna”.

6) P. podkresla, ze teraz potaczyta nas sie¢ - czuje-
my, ze jestesmy grupg, bedziemy tu RAZEM przez
kilka dni i to zobowiazuje... nawet jak juz nie be-
dzie tej pajeczyny, to nadal bedziemy ze sobg po-
wigzani i za siebie odpowiedzialni. Kazdy ma row-
ne prawa i kazdy jest WAZNY. Kazdy jest CIEKAWY.
Jestesmy RAZEM.

7) P. zaprasza uczniéw, aby sie przeszli tak powia-
zani po korytarzu (mozna wyznaczy¢ jaki$ kon-
kretny cel). P. idzie oczywiscie razem z uczniami.
Uczniowie mogg probowac is¢ wolno, szybciej,
do tytu — w rézne strony. P. podkresla, ze wszyscy
muszg sie zgrac i wspotpracowac!

P. obserwuje zachowania uczniéw - moze wytoni
sie lider, ktory pomoze grupie sprawnie dojs¢ do
celu?

8) P. prosi uczniéw o odwigzanie gumki i ustawie-
nie sie w dwoch zespotach. Kazdy zesp6t dostaje
koc, pod ktérym maja sie wszyscy schowac (i trzy-
mac koc nad gtowaq).

9) P. wyjasnia zadanie, ktére polega na tym, ze
P. bedzie wymieniat r6zne rzeczy, a uczniowie
beda sie przemieszcza¢ spod jednego koca do
drugiego. Jezeli sie zgadzajg z tym, co P. mowi,
biegna pod jeden koc (np. czerwony), jesli nie -
chowaja sie pod drugi koc (np. zielony). Koc nie
moze upas¢ na podtoge!

10) Zabawa: P. méwi np.: lubie koty, nie lubie lo-
déw czekoladowych, mam rodzenstwo, miesz-
kam w Krakowie, umiem piec ciasto itd. Zabawa
musi przebiegac sprawnie i zhumorem!

11) P. dziekuje uczniom i mowi, ze pierwsza czes¢
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poznania siebie nawzajem za nimi; juz zaczynaja
sie lepiej poznawac... zaczynajg dziata¢ CZARY
MARY (wskazuje na ,pigutke” z napisem ,dobry
klimat”i,humor”).

12) Opcjonalnie mozna zaproponowac kolejna
zabawe, pt. ,Trampolina dla pitek” Potrzebne sa
koc i kilka pitek na grupe dla 10-12 dzieci. Koc
lezy na podtodze. Nauczyciel ktadzie na kocu ko-
lejno jedna pitke (potem 2-3 lub wiecej). Zada-
niem dzieci jest uchwycic koc i podrzuci¢ wysoko
do gory pitke (pitki), a potem je ztapal. Zabawe
mozna powtarza¢, az wszystkie pitki spadng na
podtoge.

Do obserwacji: wspotpraca, zachowania liderskie,
logiczne myslenie i zrecznos¢.

Stowa kluczowe: krag przesladowania rowiesni-
czego, role w polu przemocy.

Bibliografia:

« Deptuta M.: Odrzucenie réwiesnicze. Profilaktyka i te-
rapia. Warszawa: Wyd. PWN, 2013.

« Taraszkiewicz M. (red. prowadzacy). Agresja i prze-
moc u mifodziezy w szkole. Warszawa: Verlag Dasho-
fer, 2007.

« Taraszkiewicz M. (red. prowadzacy). Bezpieczeristwo
w szkole. Warszawa: Verlag Dashofer, 2004.

« Taraszkiewicz M. (red. prowadzacy). Sytuacje kryzy-
sowe w szkole. Warszawa: CODN, 2006.

« Taraszkiewicz M.: Zielona szkota dla uczniéw - scena-
riusze warsztatéw. Warszawa: Wyd. Heavyrain, 2020.

« Taraszkiewicz M., Kordzinski J.: Bezpieczna i przyja-
zna szkota. Warszawa: WSiP, 2009.

« Taraszkiewicz M., Taraszkiewicz Z.: Integracja i ada-
ptacja (klasy 1-3) — scenariusze warsztatéw. Warsza-
wa: Wyd. Heavyrain, 2020.

« Taraszkiewicz M., Taraszkiewicz Z.: Umiem sie uczy¢
(klasy 1-3) - scenariusze warsztatéw. Warszawa: Wyd.
Heavyrain, 2022.

« Wojcik M.: Wrég ze szkolnej tawki, https://swps.pl/
centrum-prasowe/informacje-prasowe/18371-wrog
-ze-szkolnej-lawki (dostep: 1.05.2023).

Malgorzata Taraszkiewicz - psycholog
edukacyjny. Autorka i wspofautorka ponad
40 poradnikéw z zakresu metodyki naucza-
nia i wspierania rozwoju uczniéw i nauczy-
cieli. W przesztosci nauczyciel akademicki na
Wyd2|ale Psychologii UW, koordynator wielu krajowych
i miedzynarodowych programéw edukacyjnych.
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Zaproszenie

Wiodzimierz Tetmajer w Patacu Krzysztofory

dr Piotr Hapanowicz

W biezacym roku mija setna rocznica $mierci Wtodzimierza Tetmajera, zastuzonego
artysty i polityka. Muzeum Krakowa zaprasza do Patacu Krzysztofory na wystawe
czasowq ,Wtodzimierz Tetmajer. Sita barw i temperamentu”.

Ekspozycja powstata w ramach obchodéw Roku
Wtodzimierza Tetmajera, ogtoszonego przez Se-
nat RP. Sposréd twoércéow polskiego modernizmu
Tetmajer pozostaje w cieniu innych wybitnych ar-
tystow, chociazby Stanistawa Wyspianskiego czy
Jacka Malczewskiego. Wystawa przekrojowo pre-
zentuje bogaty dorobek Tetmajera. Na ekspozyciji
prezentowanych jest blisko 400 obiektéw, w tym
170 obrazéw olejnych z placéwek muzealnych z ca-
tej Polski oraz z kolekcji prywatnych. Ekspozycja jest
czynna do 12 listopada w Patacu Krzysztofory.

Wtodzimierz Tetmajer (1861-1923), piewca wsi
w malarstwie, w kulturze rozpoznawalny jest jako
Gospodarz z Wesela Wyspianskiego lub starszy brat
stynnego mtodopolskiego poety Kazimierza Prze-
rwy-Tetmajera. Mniej znany jest jako zastuzony
dziatacz spoteczny i polityczny, wspottwérca nie-
podlegtosci Polski. Pochodzit z rodziny szlacheckiej.
Od wczesnej mtodosci zwigzany byt z Krakowem.
Wszechstronnie wyksztatcony, studiowat filozofie
i filologie klasyczna na Uniwersytecie Jagielloriskim
oraz sztuki plastyczne w Szkole Sztuk Pieknych
w Krakowie. Nastepnie studia artystyczne kontynu-
owat w Wiedniu, Monachium i Paryzu.

W jego artystycznej tworczosci widac szcze-
go6lne umitowanie polskiej ziemi. Byt autentycz-
nie zafascynowany wsia i kulturg ludowa. Ozenit
sie zresztg z chtopka z podkrakowskich Bronowic
Matych, Anng z Mikotajczykéw. Obrazy Tetmaje-
ra z motywami wiejskimi to gtebokie spojrzenie
na nature i cztowieka, i na czesto trudny zwigzek
miedzy nimi. Tetmajer wyksztatcit wtasny, orygi-
nalny styl, kompozycje jego obrazéw byty swo-
bodne, malowat szerokimi pociggnieciami pedz-
la, uzywat jasnych, zywych barw. Umiejetnie za
pomocya pedzla ukazywat atmosfere i klimat wsi,
zycie codzienne ludu polskiego, jego uroczystosci
religijne, obrzedy, czy tez obyczaje. Oprécz obra-
z6w olejnych tworzyt monumentalne malowidta

w obiektach sakralnych, w tym w katedrze w So-
snowcu, Kaliszu, czy tez w kolegiacie w Bieczu. Byt
zdolnym ilustratorem, scenografem, projektowat
meble. Miat takze talent publicystyczny i literacki.
Jako polityk propagowat wyzwolenie ludu
wiejskiego z wszelkich zaleznosci i wiaczenie go
do wspdlnoty narodowej. Gteboko wierzyt, ze to
wilasnie chtopi, przechowujacy najpetniej warto-
$ci etyczne, dotad spotecznie i politycznie ucisnie-
ni, odegrajg w przysztosci znaczaca role w walce
o niepodlegtos¢. Tetmajer byt goragcym patriota,
jego wielkim marzeniem byta niepodlegtos¢ Pol-
ski. W jego domu, jak wspominat Adam Grzymata
-Siedlecki,,,co trzecie stowo byta Polska” Wierzyt, ze
marzenie o wolnej Polsce zici sie tylko solidarnym
wysitkiem wszystkich warstw spotecznych. Jego
najwieksza aktywnos¢ publiczna przypada na czas
| wojny Swiatowej. Popart czyn niepodlegtosciowy.
Podniesiona przez Tetmajera w parlamencie au-
striackim w maju 1917 roku rezolucja w sprawie
Polski niepodlegtej, ztozonej z ziem trzech zaboréw
oraz z dostepem do Battyku, byta aktem niezwyktej
odwagi cywilnej. W 1918 roku wiaczyt sie w proces
przejmowania wiadzy z ragk austriackich w Mato-
polsce. Romantyk i idealista, ale obdarzony intuicjg
polityczna, cztowiek czynu, w gruncie rzeczy stat
sie zaprzeczeniem postaci Gospodarza z Wesela.
Towarzyski i lubiany w srodowisku artystycznym,
miat ujmujacy charakter. W dniu 10 listopada br.
zapraszamy do Patacu Krzysztofory w Krakowie
na konferencje ,Oblicza Wiodzimierza Tetmajera’,
przyblizajaca ta niezwykta i barwng postac.

Stowa kluczowe: Wtodzimierz Tetmajer, malar-
stwo, ludowos¢, niepodlegtosé.

* % %

Dr Piotr Hapanowicz - kustosz dyplomowany Muzeum
Krakowa, kierownik Oddziatu Patac Krzysztofory.
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